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Ñ èçìåíåíèåì ýêîíîìè÷åñêîãî è ïîëèòè÷åñêîãî ðåæèìà â Ðîññèè 

ïîñëå 1991 ã., ðàñøèðåíèåì ïîëèòè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, ëè÷íûõ ñâîáîä, 
ðîñòîì îòêðûòîñòè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà çíà÷èòåëüíî óñêîðèëîñü âèäî-
èçìåíåíèå èíñòèòóòà áðàêà, ñåìüè, ôîðìèðîâàíèå íîâûõ ìîäåëåé ïîâåäå-
íèÿ â ðåïðîäóêòèâíîé, ìàòðèìîíèàëüíîé è ñåêñóàëüíîé ñôåðàõ. Íûíåø-
íÿÿ ìîëîäåæü, ðîäèâøàÿñÿ è ñîöèàëèçèðîâàâøàÿñÿ â íîâîé Ðîññèè, èìååò 
èíóþ öåííîñòíî-íîðìàòèâíóþ áàçó, íåæåëè ïîêîëåíèÿ ñîâåòñêîãî ïå-
ðèîäà. Îñíîâûâàÿñü íà ïðèìåðàõ äðóãèõ ñòðàí, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, 
÷òî ðàçëè÷èÿ â óñòàíîâêàõ è ìîòèâàöèè äîëæíû ïðèâîäèòü ê ñäâèãó êà-
ëåíäàðÿ ðîæäåíèé è íàñòóïëåíèÿ ìàòðèìîíèàëüíûõ ñîáûòèé, èçìåíå-
íèþ êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ ðîæäàåìîñòè è áðà÷-
íîñòè. 

Â äàííîé ðàáîòå ýòî ïðåäïîëîæåíèå ïðîâåðÿåòñÿ íà ýìïèðè÷åñêîì 
ìàòåðèàëå. Äëÿ âûÿâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè ìåæäó ìàòðèìîíèàëüíûì è ðå-
ïðîäóêòèâíûì ïîâåäåíèåì íà îñíîâå ñâåäåíèé î öåïî÷êå äåìîãðàôè÷å-
ñêèõ ñîáûòèé, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ïàíåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ «Ðîäè-
òåëè è äåòè, ìóæ÷èíû è æåíùèíû â ñåìüå è îáùåñòâå», áûëè âûñòðîåíû 
èíäèâèäóàëüíûå áðà÷íî-ïàðòíåðñêèå áèîãðàôèè ïðåäñòàâèòåëåé ïîêîëå-
íèé ðîññèÿí, ðîäèâøèõñÿ ñ êîíöà 1920-õ è äî êîíöà 1980-õ ãîäîâ. Ýòî ïî-
çâîëèëî äàòü êðàòêîå îïèñàíèå äîëãîñðî÷íûõ èçìåíåíèé áàçîâûõ õàðàê-
òåðèñòèê ôîðìèðîâàíèÿ ðîññèéñêîé ñåìüè è ïîïûòàòüñÿ âûÿâèòü ýìïèðè-
÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè ìåíÿþùåãîñÿ áðà÷íî-ñåìåéíîãî ïîâåäåíèÿ â ïðî-
åêöèè ïîêîëåíèé. 

Àíàëèç ïðîâåäåí ñ èñïîëüçîâàíèåì ýêîíîìåòðè÷åñêîãî èíñòðóìåí-
òàðèÿ, ïîçâîëèâøåãî âûÿâèòü îñîáåííîñòè äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ 
ðàçíûõ ïîêîëåíèé, îïðåäåëèòü çîíû èõ ïðèíöèïèàëüíûõ ðàçëè÷èé è 
ñäåëàòü ïðåäïîëîæåíèÿ îòíîñèòåëüíî ïðè÷èí è ïîñëåäñòâèé ïðîèñõî-
äÿùèõ òðàíñôîðìàöèé. 
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1. Îñíîâíûå òåíäåíöèè èçìåíåíèÿ  
âîñïðîèçâîäñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ â ñîâðåìåííîé Ðîññèè 

 
Ñ èçìåíåíèåì ýêîíîìè÷åñêîãî è ïîëèòè÷åñêîãî ðåæèìà â Ðîññèè ïîñëå 1991 ã., 

ðàñøèðåíèåì ïîëèòè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, ëè÷íûõ ñâîáîä, ðîñòîì îòêðûòîñòè ðîñ-
ñèéñêîãî îáùåñòâà çíà÷èòåëüíî óñêîðèëîñü âèäîèçìåíåíèå èíñòèòóòà áðàêà, ñåìüè, 
ôîðìèðîâàíèå íîâûõ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ â ðåïðîäóêòèâíîé, ìàòðèìîíèàëüíîé è 
ñåêñóàëüíîé ñôåðàõ. Â äåìîãðàôè÷åñêîì ïîâåäåíèè ðîññèÿí âñå ÿñíåå ïðîÿâëÿþòñÿ 
ïðèçíàêè âòîðîãî äåìîãðàôè÷åñêîãî ïåðåõîäà, ÷òî íàõîäèò îòðàæåíèå íå òîëüêî â 
èçìåíåíèÿõ êîëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ ïîâåäåíèÿ íàñåëåíèÿ, íî è â ãëóáîêèõ êà-
÷åñòâåííûõ òðàíñôîðìàöèÿõ îòíîøåíèé è ñâÿçåé ìåæäó ëþäüìè [4, ñ. 46, 61–65; 
5, ñ. 6; 12, ñ. 139; 45, ñ. 484; 47, ñ. 325–360; 48, ñ. 1–14; 52].  

Êëþ÷åâîé õàðàêòåðèñòèêîé ìîäåðíèçàöèè ñôåðû âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ íà 
ñîâðåìåííîì ýòàïå ÿâëÿåòñÿ îòäåëåíèå äðóã îò äðóãà ìàòðèìîíèàëüíîãî, ðåïðîäóê-
òèâíîãî è ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Ñ ïîÿâëåíèåì íàäåæíûõ ñðåäñòâ êîíòðàöåïöèè ó 
íàñåëåíèÿ ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü íàäåæíî êîíòðîëèðîâàòü âñþ öåïî÷êó ñîáûòèé, âå-
äóùèõ ê äåòîðîæäåíèþ è, ñëåäîâàòåëüíî, ñàìîñòîÿòåëüíî íàñòðàèâàòü ñîáñòâåííûé 
êàëåíäàðü è ðåãóëèðîâàòü èíòåíñèâíîñòü äåìîãðàôè÷åñêèõ ñîáûòèé. Óâåëè÷èâàåòñÿ 
ðàçíîîáðàçèå ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ è æèçíåííûõ ïóòåé [41; 42; 53]. 

Ðàññìîòðèì ïîäðîáíåå, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ êàæäûì èç òðåõ óêàçàííûõ âèäîâ ïî-
âåäåíèÿ èç âîñïðîèçâîäñòâåííîé òðèàäû íà ýòàïå âòîðîãî äåìîãðàôè÷åñêîãî ïåðåõîäà. 

 
1.1. Ìàòðèìîíèàëüíîå ïîâåäåíèå 

 
Èíñòèòóòû ñåìüè è áðàêà äèôôåðåíöèðóþòñÿ, ðàçìûâàþòñÿ, ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå 

ôîðìû ëåãèòèìíîãî ïàðòíåðñòâà. Â öåíòð ñåìåéíîé æèçíè âûäâèãàþòñÿ ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ôîðìèðóåòñÿ òåðïèìîå îòíî-
øåíèå ê ðàçâîäàì, äîìèíèðóþùèì ñòàíîâèòñÿ ýãàëèòàðíûé êîíòðàêò â îòíîøåíèÿõ 
ìóæ÷èíû è æåíùèíû â ñåìüå. 

Ýòè èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò áëàãîäàðÿ ñíÿòèþ ñóùåñòâîâàâøèõ â òðàäèöèîííîì 
èíñòèòóòå áðàêà îãðàíè÷åíèé, ðàñøèðåíèþ â ñâÿçè ñ ýòèì âîçìîæíîñòåé ëè÷íîñòíîãî 
âûáîðà, äâèæåíèÿ ê ðàâíîâûñîêîé ñîöèàëüíîé öåííîñòè è ñîöèàëüíîìó äîñòîèíñòâó 
âñåõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà [21, ñ. 140]. 

Ñèòóàöèÿ â Ðîññèè: áðàêè. 
Ê êîíöó ÕÕ â. îñëàáåâàåò ãîñóäàðñòâåííîå ðåãóëèðîâàíèå ëè÷íîé è ñåìåéíîé 

æèçíè, ïîñòåïåííî óõîäèò â ïðîøëîå âëèÿíèå ôàêòîðîâ, ïîäòàëêèâàâøèõ êàê ê îôè-
öèàëüíîé ðåãèñòðàöèè áðàêà, òàê è ê åãî ðàñòîðæåíèþ. Ê òàêèì ôàêòîðàì ìîæíî îò-
íåñòè öåëûé ñïåêòð ìàòåðèàëüíûõ, æèëèùíûõ, êàðüåðíûõ, îáðàçîâàòåëüíûõ âîçìîæ-
íîñòåé, êîòîðûå ìîã ïîëó÷èòü ÷åëîâåê òîëüêî çà ñ÷åò èçìåíåíèÿ ñâîåãî îôèöèàëüíîãî 
áðà÷íîãî ñòàòóñà [12, ñ. 95]. 

Íàðÿäó ñî ñíèæåíèåì ñòèìóëèðóþùåãî, à èíîãäà è ðåñòðèêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ 
ãîñóäàðñòâà, íà÷àëî ìåíÿòüñÿ ñàìî îòíîøåíèå íàñåëåíèÿ ê èíñòèòóòó áðàêà [22]. Ðåãè-
ñòðàöèÿ îòíîøåíèé â ÇÀÃÑå óòðà÷èâàåò ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå ñòàðòîâîãî ñîáûòèÿ 
äëÿ íà÷àëà ñîâìåñòíîé æèçíè ìîëîäûõ ëþäåé. Ñ ðàñøèðåíèåì êàðüåðíûõ, îáðàçîâà-
òåëüíûõ, ñîöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé äåâóøêè ïåðåñòàþò âîñïðèíèìàòü çàìóæåñòâî 
êàê åäèíñòâåííûé ñïîñîá óñïåøíîé ñàìîðåàëèçàöèè. 

Íà÷èíàÿ ñ 1960-õ ãîäîâ ñíèæàåòñÿ âîçðàñò ñåêñóàëüíîãî äåáþòà [18; 19, ñ. 262–
271; 32]. Íà ïðîòÿæåíèè óæå íåñêîëüêèõ äåñÿòèëåòèé îïûò ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ 
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ñ ïàðòíåðîì ê 25 ãîäàì èìåþò áîëåå 80% æåíùèí. Ïåðâûé ñîþç âñå ÷àùå ÿâëÿåòñÿ 
íåçàðåãèñòðèðîâàííûì è âñå ðåæå ïåðåðàñòàåò â îôèöèàëüíûé áðàê [23, ñ. 62]. 

Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò è óâåëè÷åíèå ñðåäíåãî âîçðàñòà âñòóïëåíèÿ â ïåðâûé 
áðàê [12, ñ. 126]. Îí âûðîñ ïî÷òè íà 2 ãîäà äëÿ îáîèõ ïîëîâ, óâåëè÷èâøèñü äî 26 ëåò 
äëÿ æåíèõà è äî 22,6 ãîäà äëÿ íåâåñò [15, ñ. 83]. 

Ïîêîëåíèÿ 1965–1969-õ ãîäîâ ðîæäåíèÿ ê 35-ëåòíåìó âîçðàñòó ïðîâåëè â îôè-
öèàëüíûõ áðàêàõ îêîëî 90% âðåìåíè ñîâìåñòíîé æèçíè ñ ïàðòíåðàìè. Ïîêîëåíèÿ 
1970–1974-õ ãîäîâ ðîæäåíèÿ ê âîçðàñòó 30 ëåò ïðîâîäÿò â îôèöèàëüíûõ áðàêàõ óæå 
ìåíåå 80% ýòîãî âðåìåíè, ïîêîëåíèÿ 1975–1979-õ ãîäîâ ðîæäåíèÿ ê 25 ãîäàì – ÷óòü 
áîëåå 75% [15]. 

Â ïîêîëåíèÿõ, ðîäèâøèõñÿ â 1950-õ, 50% æåíùèí ðåãèñòðèðîâàëè áðàê ñ ïàðò-
íåðîì ê ïåðâîìó ãîäó îò íà÷àëà íåôîðìàëüíîãî ñîþçà, â ïîêîëåíèÿõ 1970-õ ãîäîâ ðîæ-
äåíèÿ – 30%, ò.å. òåíäåíöèÿ ê ñêîðîìó çàêëþ÷åíèþ áðàêà ïîñëå íà÷àëà ñîâìåñòíîé 
æèçíè îêàçàëàñü ñëîìëåíà â ìîëîäûõ ïîêîëåíèÿõ [15, ñ. 102]. Åñëè îôîðìëåíèå îò-
íîøåíèé íå ïðîèñõîäèò ê 3–5 ãîäàì ñîâìåñòíîé æèçíè, øàíñû íà èõ ðåãèñòðàöèþ 
ìèíèìàëüíû. Îòíîñèòåëüíàÿ ðàçíèöà ìåæäó çàðåãèñòðèðîâàâøèìè áðàê ê ïÿòîìó è 
äåñÿòîìó ãîäàì îò íà÷àëà îòíîøåíèé îòñóòñòâóåò. 

Òàêèì îáðàçîì, îôèöèàëüíàÿ ðåãèñòðàöèÿ ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé íå òîëüêî 
îòêëàäûâàåòñÿ íà áîëåå ïîçäíèé âîçðàñò ó ñîâðåìåííûõ ïîêîëåíèé, íî è âûòåñíÿåò-
ñÿ óñòîé÷èâûìè ñîæèòåëüñòâàìè.  

Ñèòóàöèÿ â Ðîññèè: ïàðòíåðñòâà. 
Íà÷èíàÿ ñ 1999-õ ãîäîâ êîíñåíñóàëüíûå ñîþçû ñòàíîâÿòñÿ ñîöèàëüíîé íîðìîé 

[12, ñ. 100]. Ïîêîëåíèÿ, ðîäèâøèåñÿ ïîñëå 1960-ãî ãîäà, âñå ÷àùå íà÷èíàþò ñîâìåñòíóþ 
æèçíü ñ ïàðòíåðîì íå ñ ðåãèñòðàöèè áðàêà [13; 15, ñ. 101]. 

Ïîëîâèíà ïàðòíåðîâ â âîçðàñòå äî 25 ëåò ñîñòîèò â íåôîðìàëüíûõ ñîþçàõ [15, 
ñ. 87–88]. Â äîâîåííûõ ïîêîëåíèÿõ ìåíåå 30% æåíùèí íà÷èíàþò ïàðòíåðñêèé ñîþç ê 
20 ãîäàì, â ïîêîëåíèÿõ, ðîäèâøèõñÿ â 1970-å ãîäû – ïî÷òè 50%, â ïîñòïåðåñòðîå÷-
íûõ – 35% [15, ñ. 93–94]. 

Èç ìóæ÷èí è æåíùèí â àêòèâíûõ äåòîðîäíûõ âîçðàñòàõ (20–40 ëåò) 13–15% 
ñîñòîÿò â íåôîðìàëüíûõ ñîþçàõ. Ñðåäè 20–24-ëåòíèõ, èìåþùèõ â äîìîõîçÿéñòâå 
ïàðòíåðà, òàêèõ 42%, à ñðåäè 30-ëåòíèõ – 17–19% [15, ñ. 97]. 

 
1.2. Ðåïðîäóêòèâíîå ïîâåäåíèå 

 
Â ïðîöåññå âòîðîãî äåìîãðàôè÷åñêîãî ïåðåõîäà ìåíÿþòñÿ êîëè÷åñòâåííûå õà-

ðàêòåðèñòèêè ðîæäàåìîñòè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì åå êà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé. 
Çà ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ñâîáîä ëè÷íîñòè, èçìåíåíèÿ îòíîøåíèÿ ê äå-
òîðîæäåíèþ, åãî ñìûñëîâîé íàãðóçêè ðîæäåíèå ðåáåíêà èç ïðåäïèñàííîé ÷åëîâåêó 
îáÿçàííîñòè ïåðåðàñòàåò â îäíó èç ïåðñîíàëüíûõ öåííîñòåé êàæäîãî êîíêðåòíîãî 
èíäèâèäà, ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç åãî ðàöèîíàëüíûõ âûáîðîâ, êîòîðûå ÷åëîâåê äåëàåò 
èëè íå äåëàåò.  

Èç-çà áóëüøåé ýêîíîìè÷íîñòè âîñïðîèçâîäñòâà (ñîîòíîøåíèå ðîæäåííûõ è âû-
æèâøèõ äåòåé) ó íàñåëåíèÿ (îñîáåííî ó æåíùèí) âûñâîáîæäàþòñÿ äîïîëíèòåëüíîå 
âðåìÿ è ñèëû, êîòîðûå ðàíüøå áûëè çàòðà÷åíû íà ïðîèçâîäñòâî ìíîãî÷èñëåííîãî, íî 
ïëîõî âûæèâàâøåãî ïîòîìñòâà. Òåïåðü ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü òðàòèòü ýòè ðåñóðñû 
íà ñàìîðàçâèòèå, äîñòèæåíèå ëè÷íûõ öåëåé. Çà ñ÷åò ýêîíîìèè â äåìîãðàôè÷åñêîé 
ñôåðå âûñâîáîæäàåòñÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ñîöèàëüíîé è ýêîíîìè÷åñêîé ýíåðãèè. 
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1.3. Ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå 
 
Ñåêñóàëüíîñòü ïðèîáðåòàåò ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ îñíîâó, íå ñâÿçàííóþ 

ñ âîñïðîèçâîäñòâåííûì ïðîöåññîì. Ïðè øèðîêîé äîñòóïíîñòè ñðåäñòâ êîíòðàöåïöèè 
îíà âñå ìåíüøå ñâÿçûâàåòñÿ ñ ðåïðîäóêòèâíûì è áðà÷íûì ïîâåäåíèåì. Èíäèâèä ñòà-
íîâèòñÿ áîëåå îðèåíòèðîâàí íà ãåäîíèñòè÷åñêóþ ñîñòàâëÿþùóþ. Ïîâûøàþòñÿ òðå-
áîâàíèÿ ê ïàðòíåðó, êà÷åñòâó èíòèìíûõ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îòíîøåíèé ñ 
íèì [22]. 

Ñèòóàöèÿ â Ðîññèè: âíåáðà÷íàÿ ðîæäàåìîñòü. 
Âíåáðà÷íàÿ ðîæäàåìîñòü â Ðîññèè ïåðåñòàëà áûòü ÷åì-òî ìàðãèíàëüíûì, íàïðî-

òèâ, âñå áîëüøå ïðèîáðåòàåò õàðàêòåð ìàññîâîãî ôåíîìåíà. Âêëàä âíåáðà÷íûõ ðîæäå-
íèé â îáùèé óðîâåíü ðîæäàåìîñòè î÷åíü âåñîì [24, ñ. 131]. Áîëüøèíñòâî òàêèõ ðîæ-
äåíèé – ðåçóëüòàò ðàñïðîñòðàíåíèÿ íåçàðåãèñòðèðîâàííûõ ïàðòíåðñòâ âî âñåõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïïàõ. Ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ìàòåðè âíåáðà÷íûõ äåòåé – îäèíîêèå 
æåíùèíû, äàëåêî íå âñåãäà âåðíî. Áîëüøèíñòâî èç íèõ èìåþò ïàðòíåðà. À êàæäûé 
òðåòèé ðåáåíîê, ðîäèâøèéñÿ âíå áðàêà, ïîÿâèëñÿ ó ðîäèòåëåé, ñîñòîÿùèõ â ïîâòîð-
íîì ñîþçå [24, ñ. 135]. 

Â 1980-õ ãîäàõ âíåáðà÷íàÿ ðîæäàåìîñòü áûëà õàðàêòåðíà ëèáî äëÿ ñàìîé ìî-
ëîäîé âîçðàñòíîé ãðóïïû æåíùèí, âñòóïèâøèõ â ðåïðîäóêòèâíóþ ôàçó, ëèáî äëÿ ñà-
ìîé ñòàðøåé. Äëÿ ïåðâûõ òàêèå ðîæäåíèÿ ÷àùå âñåãî áûëè ñëåäñòâèåì êîíòðàöåï-
òèâíûõ íåóäà÷, äëÿ âòîðûõ – îñîçíàííûì âûáîðîì ðîäèòü ðåáåíêà äëÿ ñåáÿ. È â ïåð-
âîì ñëó÷àå, êîãäà, â îñíîâíîì, èìåëè ìåñòî íåçàïëàíèðîâàííûå áåðåìåííîñòè, îíè 
ñòàíîâèëèñü ïðè÷èíîé çàêëþ÷åíèÿ ðàííèõ áðàêîâ, ïðèçâàííûõ «ïðèêðûòü» îïÿòü æå 
ðàííèé, íî ãëàâíîå äîáðà÷íûé ñåêñóàëüíûé îïûò [10; 11, ñ. 51; 19, ñ. 262–312]. 

Íà÷èíàÿ ñ 1950-õ ãîäîâ ïðîòîãåíåòè÷åñêèé èíòåðâàë (èíòåðâàë ìåæäó ðåãèñò-
ðàöèåé áðàêà è ðîæäåíèåì ïåðâîãî ðåáåíêà) íåïðåðûâíî óìåíüøàëñÿ. Åñëè â ñåðåäè-
íå âåêà îí ñîñòàâëÿë íåìíîãî ìåíüøå äâóõ ëåò, òî ê êîíöó âåêà ñíèçèëñÿ âñåãî äî 
øåñòè ìåñÿöåâ [12, ñ. 191]. Ýòî ñíèæåíèå ïðîòîãåíåòè÷åñêîãî èíòåðâàëà ÿâëÿåòñÿ íà-
ãëÿäíîé äåìîíñòðàöèåé ðîñòà áðàêîâ, ôîðñèðîâàííûõ íåçàïëàíèðîâàííîé áåðåìåí-
íîñòüþ [30, ñ. 45–52]. 

Ñ 1990-õ ãîäîâ íà÷àë óâåëè÷èâàòüñÿ âêëàä âî âíåáðà÷íóþ ðîæäàåìîñòü 20–
35-ëåòíèõ, ò.å. æåíùèí â âîçðàñòàõ ìàêñèìàëüíîé áðà÷íîñòè [1, ñ. 171; 12, ñ. 106]. Ýòè 
èçìåíåíèÿ ìîæíî èíòåðïðåòèðîâàòü êàê òî, ÷òî íà÷èíàÿ ñ ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ  
ÕÕ â. ñëó÷àéíàÿ áåðåìåííîñòü ïåðåñòàåò ñëóæèòü äîñòàòî÷íûì ïîâîäîì äëÿ ðåãè-
ñòðàöèè áðàêà, à çíà÷èò, ìåíÿåòñÿ è ñàìî îòíîøåíèå ê äîáðà÷íîìó ñåêñóàëüíîìó ïî-
âåäåíèþ. 

Èç æåíùèí, ðîäèâøèõ ðåáåíêà â 2001–2004 ãã., ëèøü 72% ñîñòîÿëè â çàðåãèñò-
ðèðîâàííîì áðàêå. Ñðåäè òåõ, êòî ðîäèë ïåðâåíöà, çàìóæíèõ æåíùèí 66%. Ñðåäè 
ìàòåðåé âòîðûõ äåòåé – áîëåå 80%. 

Íîðìèðîâàííàÿ ïðîäóêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ òèïîâ ñîþçîâ (ðàññ÷èòûâàåìàÿ êàê 
ñðåäíåå ÷èñëî ðîæäåíèé, ïðèõîäÿùèõñÿ íà îäèí ãîä ïðåáûâàíèÿ â ñîþçå) äëÿ ïàðò-
íåðñòâ è áðàêîâ ðàçëè÷àåòñÿ ìèíèìàëüíî. Åñëè áû ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñîþçîâ îáîèõ 
òèïîâ áûëà îäèíàêîâîé, òî ñ óâåðåííîñòüþ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî è ïðîêðåàòèâíûå èñ-
õîäû áûëè áû ïðèìåðíî îäèíàêîâûìè. Îäíàêî ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â 
ïàðòíåðñòâå íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò ïðèìåðíî â äâà ðàçà íèæå, ÷åì â çàðåãèñòðèðî-
âàííîì áðàêå [24, ñ. 143]. 
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1.4. Èçìåíåíèå áðà÷íî-ïàðòíåðñêîãî è ïðîêðåàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ  
â ïîêîëåíèÿõ ñîâðåìåííîé Ðîññèè 

 
Ê íà÷àëó 1990-õ ãîäîâ â äåìîãðàôè÷åñêîé ñôåðå íàçðåë êîíôëèêò ìåæäó òåì, 

êàê íàñåëåíèå õîòåëî ñåáÿ âåñòè è êàê åìó âåñòè ñåáÿ ïðåäïèñûâàëîñü. 
Âîçðàñò ñåêñóàëüíîãî äåáþòà, âñòóïëåíèÿ â ïåðâûé áðàê è ðîæäåíèÿ ïåðâîãî 

ðåáåíêà îêàçàëèñü ñáëèæåííûìè äî ïðåäåëà [15, ñ. 81–82], ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íå-
ñîîòâåòñòâèè ðåàëüíîé ïðàêòèêè áûòîâàâøèì íîðìàì. Ïðè ñíèæåíèè âîçðàñòà íà÷à-
ëà ñåêñóàëüíîé æèçíè, â óñëîâèÿõ îòñóòñòâèÿ êîíòðàöåïöèè (ðàñïðîñòðàíåíèå êîòî-
ðîé îñîçíàííî è íåîñîçíàííî ñäåðæèâàëîñü ãîñóäàðñòâîì), âîçíèêàâøèå áåðåìåííîñòè 
ñêîðîïàëèòåëüíî ïðèêðûâàëèñü áðàêàìè. Ëèáåðàëèçàöèÿ ñåêñóàëüíîé ìîðàëè íà÷à-
ëàñü åùå â 1970-å ãîäû [9; 19], íî ïðèîáðåñòè ëåãèòèìíûå ôîðìû, ñòàòü îáñóæäàåìîé 
åé óäàëîñü ëèøü ïîñëå ðàñïàäà ÑÑÑÐ [12, ñ. 249; 27, ñ. 14–15]. 

Â.Ñ. Ìàãóí, ïðîâîäÿ àíàëîãèè ìåæäó Ðîññèåé è Ôðàíöèåé, äåëàåò íàáëþäåíèå, 
÷òî «çàìåòíûé ñäâèã â ñòîðîíó íîâûõ íîðì ñóïðóæåñòâà è ðîäèòåëüñòâà ïðîèçîøåë 
â ñîçíàíèè ðîññèÿí ïðèìåðíî íà 20 ëåò ïîçæå, ÷åì âî Ôðàíöèè». Ïðåäñòàâèòåëè ñòàð-
øèõ ïîêîëåíèé ïðèäåðæèâàþòñÿ áîëåå òðàäèöèîííûõ íîðì â îòíîøåíèè áðàêà, ÷åì 
ëþäè ìîëîæå 40–49 ëåò â Ðîññèè è 60 ëåò âî Ôðàíöèè. Ïðè÷èíà ýòîãî – ÿðêèå èñòî-
ðè÷åñêèå ñîáûòèÿ 1968 ã. âî Ôðàíöèè è 1991 ã. â Ðîññèè, íà ìîìåíò êîòîðûõ íûíåø-
íèì 40-ëåòíèì ðîññèÿíàì è 60-ëåòíèì ôðàíöóçàì áûëî ïî 20 ëåò. À ýòîò âîçðàñò 
ñ÷èòàåòñÿ ïåðèîäîì íàèáîëåå èíòåíñèâíîãî ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòíî-íîðìàòèâíîãî 
ñîçíàíèÿ [21, ñ. 153]. 

Ê àíàëîãè÷íûì ðåçóëüòàòàì è âûâîäàì ïðèõîäèò è Ä.Î. Ïîïîâà â ðàáîòå ïî èñ-
ñëåäîâàíèþ òðàíñôîðìàöèè ñåìåéíûõ öåííîñòåé â Ðîññèè [26, ñ 175]: «åñòü îñíîâàíèÿ 
ãîâîðèòü î ìåæïîêîëåííîì ñëîìå â óñòàíîâêàõ, ïðîõîäÿùåì ïî ïîêîëåíèþ òåõ, êîìó 
ñåé÷àñ 40–49 ëåò». Ýòî ïîêîëåíèå äîñòàòî÷íî àêòèâíî ïîääåðæèâàåò ìîëîäåæü â ïðè-
âåðæåííîñòè èííîâàöèîííî-ïðàãìàòè÷åñêîìó ïîäõîäó ê ñåìüå è áðàêó.  

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå, ïîëó÷åííûå ðàçíûìè èññëåäîâàòåëÿìè, óêàçûâàþò íà 
îòñòàâàíèå äåìîãðàôè÷åñêîé ìîäåðíèçàöèè â Ðîññèè îò ñòðàí Çàïàäà, íî, òåì íå ìå-
íåå, ìàðêèðóþò íàëè÷èå âòîðîãî äåìîãðàôè÷åñêîãî ïåðåõîäà â íàøåé ñòðàíå, òàê êàê 
ïðîèñõîäÿùèå â Ðîññèè òðàíñôîðìàöèè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íå òîëüêî êîëè÷åñòâåí-
íûå èçìåíåíèÿ â ïîâåäåíèè ïîêîëåíèé, íî è êà÷åñòâåííûå. Íà ýòè æå èçìåíåíèÿ óêà-
çûâàåò è íàø àíàëèç, ïðåäñòàâëåííûé â íàñòîÿùåé ñòàòüå. 

 
2. Ñòðóêòóðà è îñîáåííîñòè âûáîðî÷íîé ñîâîêóïíîñòè 

 
Äëÿ ýìïèðè÷åñêîãî àíàëèçà ïðîèñõîäÿùèõ â Ðîññèè èçìåíåíèé èñïîëüçîâàëèñü 

äàííûå äâóõ âîëí îáñëåäîâàíèÿ «Ðîäèòåëè è äåòè, ìóæ÷èíû è æåíùèíû â ñåìüå è 
îáùåñòâå» (ÐèÄÌèÆ), ïðîâåäåííîãî â Ðîññèè â 2004 è â 2007 ãã.1  

                                                
1 ÐèÄÌèÆ – ïåðâîå îòå÷åñòâåííîå êðóïíîìàñøòàáíîå ïàíåëüíîå âûáîðî÷íîå èññëåäîâà-

íèå, ïîçâîëÿþùåå àíàëèçèðîâàòü áðà÷íî-ñåìåéíûé öèêë êàê ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåìîãðà-
ôè÷åñêèõ ñîáûòèé â æèçíè ÷åëîâåêà [15, ñ. 105]. Ýòî èññëåäîâàíèå – öåíòðàëüíûé ýëåìåíò 
ðîññèéñêîé ïðîãðàììû «Ïîêîëåíèÿ è ãåíäåð», êîîðäèíàòîðîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ Íåçàâèñè-
ìûé èíñòèòóò ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè (Ìîñêâà). Â ñâîþ î÷åðåäü, ïðîãðàììà «Ïîêîëåíèÿ è ãåí-
äåð» – ÷àñòü êðóïíîãî ïàíúåâðîïåéñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîõîäèâøåãî â 20 ñòðàíàõ Åâðîïû 
ïî åäèíîìó âîïðîñíèêó ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ íîâûõ òåíäåíöèé â ðåïðîäóêòèâíîé, ñåêñóàëü-
íîé è áðà÷íî-ïàðòíåðñêîé ñôåðàõ [8, ñ. 328–333; 14, ñ. 29–34; 28, ñ. 14]. 
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Áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ äàííûõ ìèêðîóðîâíÿ ìû èìååì âîçìîæíîñòü äåëàòü 
íàáëþäåíèÿ îòíîñèòåëüíî ìàêðîïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â ñôåðå áðàêà è ðîæ-
äàåìîñòè. 

Äëÿ òîãî ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü èçó÷àòü ìàòðèìîíèàëüíóþ è ðåïðîäóêòèâ-
íóþ èñòîðèþ ðåñïîíäåíòîâ, ìû îãðàíè÷èëèñü òîëüêî ïàíåëüíîé ñîñòàâëÿþùåé îáñëå-
äîâàíèÿ, íà îñíîâå êîòîðîé áûëî ïîñòðîåíî 7786 áðà÷íî-ïàðòíåðñêèõ áèîãðàôèé ðåñ-
ïîíäåíòîâ 1923–1987 ãîäîâ ðîæäåíèÿ2. Ïðåäñòàâëåííîñòü æåíùèí â èñïîëüçóåìîé 
íàìè âûáîðêå – 66% (ðèñ. 1). 
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Мужской Женский

 
Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå ðåñïîíäåíòîâ â ðàçðåçå ïîëà 

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðîì ïî äàííûì ÐèÄÌèÆ-1 è ÐèÄÌèÆ-2. 
 
Â êà÷åñòâå ìåæïîêîëåííîãî èíòåðâàëà â äàííîì èññëåäîâàíèè ìû âçÿëè 10-ëåò-

íèé ëàã. Òàêèì îáðàçîì, ïîä íàáëþäåíèå ïîïàëè 7 êîãîðò 1920–1989 ãã. ðîæäåíèÿ. 
Ïîëó÷èâøàÿñÿ ïîêîëåí÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòíîé ñòðóêòóðå ðîññèé-
ñêîãî íàñåëåíèÿ, â êîòîðîì ïðåîáëàäàþò ïðåäñòàâèòåëè ñðåäíåãî ïîêîëåíèÿ. Íà ðèñ. 2 
ïðèâåäåíû äàííûå î ÷èñëåííîñòè êîãîðò ïî ãîäó ðîæäåíèÿ. 

Áðà÷íî-ïàðòíåðñêèå áèîãðàôèè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé õðîíîëîãè÷åñêè âûñòðî-
åííûå ìàòðèìîíèàëüíûå ñîáûòèÿ â æèçíè êàæäîãî ðåñïîíäåíòà. Ê òàêèì ñîáûòèÿì 
îòíîñÿòñÿ: 

· âñòóïëåíèå â áðàê; 
· ðàñòîðæåíèå áðàêà; 
· íà÷àëî ïàðòíåðñòâà; 
· ðàññòàâàíèå ïàðòíåðîâ. 
Ñðåäíèå âîçðàñòà ýòèõ ñòàðòîâûõ äåìîãðàôè÷åñêèõ ñîáûòèé ïðåäñòàâëåíû íà 

ðèñ. 3. 
                                                

2 Ñêëåèâàíèå äàííûõ äâóõ âîëí ÐèÄÌèÆ è ôîðìèðîâàíèå áðà÷íî-ïàðòíåðñêèõ áèîãðà-
ôèé áûëî îñóùåñòâëåíî â ðàìêàõ Ïðîãðàììû íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ñòàæèðîâîê è ñå-
ìèíàðîâ äëÿ ñòóäåíòîâ ñòàðøèõ êóðñîâ ñîöèàëüíî-ãóìàíèòàðíûõ ñïåöèàëüíîñòåé Àññîöèà-
öèè íåçàâèñèìûõ öåíòðîâ ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà (ÀÍÖÝÀ).  

Â 2010 ã. îäíèì èç ïðîåêòîâ ýòîé ïðîãðàììû ñòàëà íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà «Âëèÿ-
íèå èñòîðèè ôîðìèðîâàíèÿ è ðàñïàäà áðà÷íî-ïàðòíåðñêèõ ñîþçîâ íà ðåïðîäóêòèâíîå ïîâå-
äåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí», îñóùåñòâëÿâøàÿñÿ â Íåçàâèñèìîì èíñòèòóòå ñîöèàëüíîé ïîëè-
òèêè (ÍÈÑÏ).   
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Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå ðåñïîíäåíòîâ â ðàçðåçå ïîêîëåíèÿ 

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðîì ïî äàííûì ÐèÄÌèÆ-1 è ÐèÄÌèÆ-2. 
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Ðèñ. 3. Ñðåäíèå âîçðàñòà ïåðâûõ ìàòðèìîíèàëüíûõ è ðåïðîäóêòèâíûõ ñîáûòèé  

â ðàçðåçå ïîêîëåíèé 

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðîì ïî äàííûì ÐèÄÌèÆ-1 è ÐèÄÌèÆ-2. 
 
Ñðåäíèå âîçðàñòà ðîæäåíèé ïåðâåíöåâ áëèçêè ó ðàçíûõ ïîêîëåíèé. Åñëè ó÷åñòü 

òîò ôàêò, ÷òî ñàìûå ìîëîäûå êîãîðòû òîëüêî âñòóïèëè â àêòèâíóþ ôàçó ðåïðîäóê-
òèâíîãî öèêëà, òî ñëåäóåò îæèäàòü, ÷òî ê ìîìåíòó åå çàâåðøåíèÿ ýòè ïîêàçàòåëè êàê 
ìèíèìóì ñðàâíÿþòñÿ. 
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Âîçðàñòà âñòóïëåíèÿ â ïåðâûé áðàê è â ïåðâîå ïàðòíåðñòâî ïðè ìåæïîêîëåí-
íîì ñðàâíåíèè äåìîíñòðèðóþò ñèòóàöèþ «îòñòàâàíèÿ» ìîëîäûõ ðåñïîíäåíòîâ. Íî ýòî, 
áåçóñëîâíî, ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì óñå÷åííîñòè äàííûõ èç-çà òîãî, ÷òî ìîëîäûå ëþäè 
òîëüêî íà÷àëè ñîçäàâàòü ñîþçû. 

Òåì íå ìåíåå âñå òðè òèïà âîçðàñòîâ ñíèæàþòñÿ íà ïðîòÿæåíèè ïåðåõîäà ê áî-
ëåå ìîëîäûì êîãîðòàì. Åñëè â ïîêîëåíèÿõ íà÷àëà ÕÕ â. ñòàðò ðåïðîäóêòèâíûõ è ìàò-
ðèìîíèàëüíûõ «÷àñîâ» íà÷èíàåòñÿ â ñðåäíåì ñ 25 ëåò, òî ïîñëåâîåííûå ïîêîëåíèÿ 
ðåàëèçóþò ñâîè íàìåðåíèÿ ñ 20–22 ëåò.  

Íà ïîâåäåíèå ñàìûõ ñòàðøèõ ïîêîëåíèé, âîçìîæíî, ïîâëèÿëè èñòîðè÷åñêèå ñî-
áûòèÿ, òàê êàê ïåðâûå ãîäû èõ ðåïðîäóêòèâíîé çðåëîñòè ïðèøëèñü íà âîåííîå âðåìÿ. 
Õîòÿ îáùèé òðåíä èçìåíåíèÿ ñðåäíåãî âîçðàñòà ìàòåðè ïðè ðîæäåíèè ïåðâåíöà è 
ñîâîêóïíîãî ÷èñëà äåòåé èìåííî òàêîé – ñíèæåíèå [12, ñ. 185–189]. Òî æå íàáëþäà-
åòñÿ è îòíîñèòåëüíî ïåðâûõ ðåãèñòðèðóåìûõ áðàêîâ [12, ñ. 114]. 

Ñòðóêòóðà ìàòðèìîíèàëüíûõ ñîáûòèé îòðàæåíà íà ãèñòîãðàììàõ (ðèñ. 4), êîòî-
ðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íîðìèðîâàííûå ÷èñëà ñîáûòèé. À íà ñàìèõ ñòîëáöàõ ãèñòî-
ãðàìì óêàçàíû àáñîëþòíûå ÷èñëà. 
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Ðèñ. 4. ×èñëî ìàòðèìîíèàëüíûõ ñîáûòèé ê 2007 ã. 

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðîì ïî äàííûì ÐèÄÌèÆ-1 è ÐèÄÌèÆ-2. 
 
Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðåîáëàäàíèè áðàêîâ íàä ïàðòíåð-

ñòâàìè è ðàçâîäîâ íàä ðàññòàâàíèÿìè ïðè ïåðâîì ìàòðèìîíèàëüíîì ñîáûòèè. Íî óæå 
â ñîáûòèÿõ áîëåå âûñîêîãî ïîðÿäêà ÷èñëî ïàðòíåðñòâ íà÷èíàåò ïðåîáëàäàòü íàä ÷èñ-
ëîì áðàêîâ, à ÷èñëî ðàññòàâàíèé – íàä ðàçâîäàìè. 

Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïðèâàòíàÿ ñôåðà âñå áîëüøå èíòèìèçèðóåòñÿ, ÷òî îòíî-
øåíèÿ âñå ìåíüøå âûïîëíÿþò ñòàòóñíóþ èëè þðèäè÷åñêóþ ðîëü è âñå áîëüøå íàäå-
ëÿþòñÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèì ñìûñëîì. Îáðàòíîé ñòîðîíîé ìåäàëè âûñòóïàåò 
áîëåå âûñîêèé ïðîöåíò ðàñïàäà ïàðòíåðñòâ. Åñëè ñîîòíåñòè ÷àñòîòó ðàñïàäà ñîþçîâ ñ 
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äîëåé èìåâøèõ ïàðòíåðñêèé îïûò, òî âèäíî, ÷òî ñðåäè ïåðâûõ áðàêîâ ðàñïàëîñü îêî-
ëî 24%, à ñðåäè ïåðâûõ ïàðòíåðñòâ – 43%.  

Ïî ñâîåé ñòðóêòóðå è áðàêè ñ ïàðòíåðñòâàìè, è ðàçâîäû ñ ðàññòàâàíèÿìè ïî-
õîæè. Â ïåðâîì ñëó÷àå î÷åâèäíî ïðåîáëàäàíèå îòíîøåíèé ïåðâîé î÷åðåäíîñòè íàä îò-
íîøåíèÿìè áîëåå âûñîêîé î÷åðåäíîñòè èëè èõ îòñóòñòâèåì. Âî âòîðîì ñëó÷àå ìû âè-
äèì, ÷òî áîëåå ïîëîâèíû ðåñïîíäåíòîâ íè ðàçó íå ðàññòàâàëèñü ñ ïàðòíåðîì, à áîëåå 
80% íè ðàçó íå ðàçâîäèëèñü. 

 
3. Ìåòîäîëîãèÿ àíàëèçà 

 
Ìàòðèìîíèàëüíîå è ðåïðîäóêòèâíîå ïîâåäåíèå ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè 

äåìîãðàôè÷åñêîé èñòîðèè èíäèâèäîâ è èõ æèçíåííîãî ïóòè3 â öåëîì. Âñòóïëåíèå â 
áðàê èëè ïàðòíåðñòâî, ðîæäåíèå äåòåé – ýòî ñòàòóñíûå ïåðåõîäû4, çíà÷èìî è êà÷å-
ñòâåííî ìåíÿþùèå æèçíü ÷åëîâåêà. ×àñòî (îñîáåííî â òðàäèöèîííîì îáùåñòâå) îíè 
øëè ñðàçó ñòàòóñíûì ïàññàæåì5, ò.å. ñëó÷àëèñü ïðèìåðíî â îäíîì âðåìåííîì èíòåð-
âàëå è îçíà÷àëè ïåðåõîä íà íîâûé ýòàï æèçíåííîãî öèêëà. Ñåé÷àñ è ñàìè ýòàïû æèçíè, 
è ôîðìàëüíûé ñòàòóñ ÷åëîâåêà íà êàæäîì òàêîì ýòàïå âñå áîëüøå è áîëüøå ðàçìûâà-
þòñÿ. Îäíàêî íåèçìåííîé îñòàåòñÿ ïðèâÿçêà ñîáûòèé ê âðåìåííîé øêàëå, ê âîçðàñòó 
[40]. È ýòî ïîçâîëÿåò íàì, èçó÷àÿ èíäèâèäóàëüíûå æèçíåííûå èñòîðèè, âûäåëÿòü â íèõ 
áðà÷íî-ïàðòíåðñêèå áèîãðàôèè è èññëåäîâàòü òðàíñôîðìàöèè ìàòðèìîíèàëüíîãî è 
ðåïðîäóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ.  

Îäíèì èç ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ áèîãðàôèé ÿâëÿåòñÿ àíà-
ëèç æèçíåííûõ ïóòåé6. 

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì è óäîáíûì äëÿ àíàëèçà âðåìåíè æèçíè ÿâëÿåòñÿ 
ìåòîä «Àíàëèç íàñòóïëåíèÿ ñîáûòèé» (ÀÍÑ, Event History Analysis). Îí èçó÷àåò çà-
âèñèìîñòü ðèñêà íàñòóïëåíèÿ (èëè íåíàñòóïëåíèÿ) ñîáûòèÿ îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè 
ïðåáûâàíèÿ îáúåêòà â ãðóïïå ðèñêà, à òàêæå îò ðÿäà äðóãèõ õàðàêòåðèñòèê îáúåêòà 
è âíåøíèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ýòîò ðèñê [3, ñ. 189–202]. 

ÀÍÑ ëó÷øå ñòàíäàðòíûõ ðåãðåññèé ðàáîòàåò â ñèòóàöèè óñå÷åííûõ ñïðàâà äàí-
íûõ (ò.å. êîãäà íå ó âñåõ ðåñïîíäåíòîâ ïðîèçîøëî èññëåäóåìîå ñîáûòèå, è ìû ïîëó÷à-

                                                
3 Èíäèâèäóàëüíûé æèçíåííûé ïóòü – ýòî «ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé è ñîáûòèé â ðàç-

ëè÷íûõ ñôåðàõ æèçíè è â èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàííûõ ïîëÿõ äåÿòåëüíîñòè, <…> ñòîõàñòè-
÷åñêèé ïðîöåññ ñ íåïðåðûâíîé âðåìåííîé îñüþ è ìíîãîìåðíûì ïðîñòðàíñòâîì ñîñòîÿíèé, îò-
ðàæàþùèì èçìåíÿþùèåñÿ âî âðåìåíè ñâîéñòâà, ïîçèöèè è êà÷åñòâà ëþäåé» [2]. Æèçíåííûé 
ïóòü èíäèâèäà ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì åãî ñòðåìëåíèé, óñòàíîâîê, íîðìàòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé, 
êîòîðûå îí ðåàëèçóåò â çàâèñèìîñòè îò ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé, ìîòèâîâ è ïðè íàëè÷èè ñîîòâåòñò-
âóþùèõ óñëîâèé è ðåñóðñîâ [34]. 

4 Ñòàòóñíûé ïåðåõîä – çíà÷èìîå ñîáûòèå â æèçíè ÷åëîâåêà, âåäóùåå ê èçìåíåíèþ åãî ñî-
öèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ è óñòðîéñòâà æèçíè. Ýòî ñîáûòèå îêàçûâàåò âëèÿíèå íà âåñü æèçíåííûé 
ïóòü ÷åëîâåêà. Èì ìîæåò áûòü, íàïðèìåð, îêîí÷àíèå óíèâåðñèòåòà, íà÷àëî òðóäîâîé äåÿòåëü-
íîñòè, âñòóïëåíèå â áðàê, ðîæäåíèå ðåáåíêà [41; 42; 53]. 

5 Ñîâîêóïíîñòü ñòàòóñíûõ ïåðåõîäîâ îáðàçóåò «ñòàòóñíûé ïàññàæ» – ýòàïû æèçíè, êîãäà 
ïðîèñõîäÿò ïåðåõîäû ñðàçó â íåñêîëüêèõ ñôåðàõ, ÷òî âåäåò ê ïîëíîé ïåðåñòðîéêå æèçíè ÷å-
ëîâåêà [36]. Êîãäà, íàïðèìåð, çàâåðøåíèå ó÷åáû ñîâïàäàåò ïî âðåìåíè ñ ñîçäàíèåì ñåìüè è 
ðîæäåíèåì ðåáåíêà. Â ðåçóëüòàòå ìåíÿåòñÿ âñå óñòðîéñòâî æèçíè ÷åëîâåêà. 

6 Áîëåå ïîäðîáíî ìåòîä àíàëèçà æèçíåííûé ïóòåé èçëîæåí â ïóáëèêàöèÿõ ðÿäà çàðóáåæ-
íûõ è îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ [2; 29; 31; 33; 34; 35; 36; 38; 39; 41; 42; 43, ñ. 573–586; 49, ñ. 189–
217; 51, ñ. 281–297; 53; 54].  
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åì èñêàæåíèå èíôîðìàöèè èç-çà âûíóæäåííîãî öåíçóðèðîâàíèÿ äàííûõ). Ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ìåòîäà àíàëèçà íàñòóïëåíèÿ ñîáûòèé â ìîäåëè ó÷èòûâàþòñÿ è òå ðåñ-
ïîíäåíòû, äëÿ êîòîðûõ ñîáûòèå ïðîèçîøëî, è òå, äëÿ êîãî îíî åùå íå íàñòóïèëî. 

È ãëàâíîå, ÷òî ÀÍÑ ïîçâîëÿåò ðàáîòàòü íàì ñ âðåìåííóé ïåðåìåíîé, ò.å. âèäåòü 
ðàçâèòèå ñîáûòèÿ âî âðåìåíè è ïîëíîöåííî åãî ó÷èòûâàòü â ìîäåëÿõ. 

Çàâèñèìîé ïåðåìåííîé â ñîáûòèéíîì àíàëèçå âûñòóïàåò ïîêàçàòåëü ïåðåõîäà 
èç îäíîãî ñîñòîÿíèÿ â äðóãîå. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ïîêàçàòåëþ ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü 
ñîîòíåñòè âåðîÿòíûå èçìåíåíèÿ ñîñòîÿíèé â áóäóùåì ñ ïðîøëûìè áèîãðàôè÷åñêèìè 
íàáëþäåíèÿìè. Îí ëåæèò â îñíîâå ìîäåëèðîâàíèÿ âðåìåííóé êîîðäèíàòû æèçíåííîãî 
ïóòè íàáëþäàåìîãî îáúåêòà [37]. 

Â äàííîì èññëåäîâàíèè ìû èñïîëüçîâàëè âñå èíñòðóìåíòû àíàëèçà íàñòóïëåíèÿ 
ñîáûòèé, äîñòóïíûå â ñòàòèñòè÷åñêîì ïàêåòå ÑÏÑÑ (SPSS): ðåãðåññèè Êîêñà [17; 44; 
46; 50], ìåòîä Êàïëàíà – Ìàéåðà [16, ñ. 97–98] è ïîñòðîåíèå òàáëèö âûáûòèÿ. 

Ìû ïîñòðîèëè ñðàçó íåñêîëüêî ðåãðåññèé Êîêñà ñ ðàçíûìè ñòàðòîâûìè ñîáû-
òèÿìè, ÷òîáû îöåíèòü, êàê ñòàòóñíûé ïåðåõîä ïåðâîãî ïîðÿäêà â ìàòðèìîíèàëüíîé 
ñôåðå âëèÿåò íà ðåïðîäóêòèâíîå ïîâåäåíèå. ×àñòíûé ñëó÷àé äëÿ êàæäîé ìîäåëè 
ïðèâåäåí â òàáë. 1. 

Òàáëèöà 1. 
Èñõîäíûå õàðàêòåðèñòèêè ìîäåëåé ïðîïîðöèîíàëüíûõ ðèñêîâ 

Ìîäåëü ïðîïîðöèîíàëüíûõ ðèñêîâ äëÿ 
ïåðâîãî ïàðòíåðñòâà – ïåðâîãî çà÷àòèÿ ïåðâîãî áðàêà – ïåðâîãî çà÷àòèÿ 

Ýëåìåíòû 
ìîäåëè 

¹ 1 ¹ 2 ¹ 3 ¹ 4 ¹ 5 ¹ 6 
1 2 3 4 5 6 7 

Ñîáûòèå Ðîæäåíèå ïåðâîãî ïî î÷åðåäíîñòè ðåáåíêà*  

Îáúåêò Ðåñïîíäåíòû ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, äîñòèãøèå 18 ëåò 

Âðåìÿ Êîëè÷åñòâî ìåñÿöåâ îò íà÷àëà ïåðâîãî 
ïàðòíåðñòâà äî çà÷àòèÿ ïåðâîãî ðå-
áåíêà** 

Êîëè÷åñòâî ìåñÿöåâ îò íà÷àëà ïåðâîãî 
áðàêà äî çà÷àòèÿ ïåðâîãî ðåáåíêà** 

Îáúÿñíÿþùèå 
ïåðåìåííûå 

Ïîë 
Òèï íàñå-
ëåííîãî 
ïóíêòà 
Ïîêîëåíèå 
Âîçðàñò 
âñòóïëåíèÿ 
â ïåðâîå 
ïàðòíåðñò-
âî 

Ïîë 
Òèï íàñå-
ëåííîãî 
ïóíêòà 
Âîçðàñò 
âñòóïëåíèÿ 
â ïåðâîå 
ïàðòíåð-
ñòâî 

Òèï íàñå-
ëåííîãî 
ïóíêòà 
Ïîêîëåíèå 
Âîçðàñò 
âñòóïëåíèÿ 
â ïåðâîå 
ïàðòíåð-
ñòâî 

Ïîë 
Òèï íàñå-
ëåííîãî 
ïóíêòà 
Ïîêîëåíèå 
Âîçðàñò 
âñòóïëåíèÿ 
â ïåðâûé 
áðàê 

Ïîë 
Òèï íàñå-
ëåííîãî 
ïóíêòà 
Âîçðàñò 
âñòóïëåíèÿ 
â ïåðâûé 
áðàê 

Òèï íàñå-
ëåííîãî 
ïóíêòà 
Ïîêîëåíèå 
Âîçðàñò 
âñòóïëåíèÿ 
â ïåðâûé 
áðàê 

Ñòðàòèôè-
öèðóþùàÿ 
ïåðåìåííàÿ 

– Ïîêîëåíèå Ïîë – Ïîêîëåíèå Ïîë 

* Áûëà ïîñòðîåíà äèõîòîìè÷åñêàÿ ïåðåìåííàÿ «Åñòü ïåðâîå ðîæäåíèå» ñî çíà÷åíèÿìè: 1 – åñòü 
ïåðâîå ðîæäåíèå; 0 – íåò ïåðâîãî ðîæäåíèÿ. 
** Áûëè ïîñòðîåíû äîïîëíèòåëüíûå ïåðåìåííûå, ñ÷èòàþùèå êîëè÷åñòâî ìåñÿöåâ, ïðîøåäøèõ ñ 
ìîìåíòà íàñòóïëåíèÿ ìàòðèìîíèàëüíîãî ñîáûòèÿ äî ðîæäåíèÿ ðåáåíêà. Èç íàáëþäåíèÿ áûëè 
èñêëþ÷åíû ðîæäåíèÿ òåõ äåòåé, çà÷àòèå êîòîðûõ ïðîèçîøëî äî ñîçäàíèÿ áðà÷íî-ïàðòíåðñêîãî 
ñîþçà. Äëÿ ýòèõ öåëåé â êà÷åñòâå ìîìåíòà íàñòóïëåíèÿ ðåïðîäóêòèâíîãî ñîáûòèÿ áûëà âçÿòà 
äàòà çà÷àòèÿ ïåðâåíöà, ò.å. èçâåñòíàÿ íàì äàòà åãî ðîæäåíèÿ çà âû÷åòîì äåâÿòè ìåñÿöåâ. 
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Â îáùåì ñëó÷àå: ñîáûòèå – ýòî ðîæäåíèå ðåáåíêà, îáúåêòû – ðåñïîíäåíòû ðå-
ïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, âðåìÿ – êîëè÷åñòâî ìåñÿöåâ c ìîìåíòà íàñòóïëåíèÿ ïåðâîãî 
ìàòðèìîíèàëüíîãî ñîáûòèÿ äî çà÷àòèÿ ïåðâîãî ðåáåíêà, îáúÿñíÿþùèå/ñòðàòèôèöè-
ðóþùèå ïåðåìåííûå – ïîë, òèï íàñåëåííîãî ïóíêòà, ïîêîëåíèå è âîçðàñò âñòóïëåíèÿ 
â ïåðâûé áðàê/ïàðòíåðñòâî.  

 
3.1. Îáúÿñíÿþùèå è ñòðàòèôèöèðóþùèå ïåðåìåííûå 

 
Äëÿ ó÷åòà ðàçíèöû ðåïðîäóêòèâíîãî è ìàòðèìîíèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ìóæ÷èí 

è æåíùèí âî âñå ìîäåëè âêëþ÷åíà ïåðåìåííàÿ «Ïîë ðåñïîíäåíòà». Äëÿ êîíòðîëÿ 
âëèÿíèÿ íà ïîâåäåíèå ðåñïîíäåíòà ìåñòà, ñðåäû åãî ïðîæèâàíèÿ áûëà âêëþ÷åíà ïå-
ðåìåííàÿ «Òèï íàñåëåííîãî ïóíêòà» (1 – «ãîðîä»; 2 – «ñåëî»). Òèï íàñåëåííîãî ïóíêòà 
áðàëñÿ íà ìîìåíò îïðîñà. Ìèãðàöèîííàÿ ïîäâèæíîñòü íàñåëåíèÿ â Ðîññèè íèçêàÿ [16], 
ïîýòîìó èñïîëüçîâàíèå òåêóùåãî òèïà íàñåëåííîãî ïóíêòà ìîæåò òîëüêî íåçíà÷èòåëü-
íî ñìåñòèòü îáùèå îöåíêè. 

Äëÿ ôèêñàöèè âîçðàñòíûõ è ïîêîëåí÷åñêèõ èçìåíåíèé áûëà ñîçäàíà êàòåãîðè-
àëüíàÿ ïåðåìåííàÿ «Ïîêîëåíèÿ». Ýòà ïåðåìåííàÿ âêëþ÷àåò 10-ëåòíèå êîãîðòû ïî ãîäó 
ðîæäåíèÿ (1 – «1920–1929», 2 – «1930–1939», …, 6 – «1970–1979»). Ïîêîëåíèå 1980–
1989 ãã. âçÿòî â êà÷åñòâå ðåôåðåíòíîé ãðóïïû.  

Äëÿ êîíòðîëÿ èçìåíåíèÿ êàëåíäàðÿ íàñòóïëåíèÿ ìàòðèìîíèàëüíûõ ñîáûòèé 
áûëè ñîçäàíû è âêëþ÷åíû â ìîäåëè ïåðåìåííûå: «Âîçðàñò ðåñïîíäåíòà ïðè âñòóï-
ëåíèè â ïåðâîå ïàðòíåðñòâî» è «Âîçðàñò ðåñïîíäåíòà ïðè âñòóïëåíèè â ïåðâûé áðàê». 

Äëÿ ïðîâåðêè íåçàâèñèìîñòè îáúÿñíÿþùèõ ïåðåìåííûõ è èñêëþ÷åíèÿ èõ âçàè-
ìîâëèÿíèÿ áûë ïðîâåäåí òåñò Ïèðñîíà. Âñå ïåðåìåííûå, ó÷àñòâóþùèå âî âñåõ ìîäå-
ëÿõ, áûëè ïðîâåðåíû íà çàâèñèìîñòü îäíîâðåìåííî, ïîýòîìó ìåæäó íåêîòîðûìè ïåðå-
ìåííûìè, òàêèìè, íàïðèìåð, êàê âîçðàñò âñòóïëåíèÿ â áðàê è âîçðàñò íà÷àëà ïàðòíåð-
ñòâà, ñóùåñòâóåò ñèëüíàÿ êîððåëÿöèÿ. Íî äàííûå ïåðåìåííûå âêëþ÷àëèñü â ðàçíûå 
ìîäåëè. À ìåæäó òåìè ïåðåìåííûìè, êîòîðûå ó÷àñòâóþò â îäíîé ìîäåëè â êà÷åñòâå 
íåçàâèñèìûõ, âñå êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè íå ïðåâûøàþò 0,3 ïî ìîäóëþ, ÷òî ïî-
çâîëÿåò èõ èñïîëüçîâàòü äëÿ ïîñòðîåíèÿ ðåãðåññèé Êîêñà (òàáë. 2, 3). 

Äëÿ ïîñòðîåíèÿ ìîäåëåé ìåòîäàìè Êàïëàíà – Ìàéåðà è òàáëèö âûáûòèÿ èñ-
ïîëüçîâàëèñü òå æå ñòàðòîâûå, îáúÿñíÿþùèå è ñòðàòèôèöèðóþùèå ïåðåìåííûå, ÷òî 
è ïðè ïîñòðîåíèè ðåãðåññèé Êîêñà. 
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Òàáëèöà 2. 
Ìîäåëü ïðîïîðöèîíàëüíûõ ðèñêîâ äëÿ ñèòóàöèè  

«Ïåðâûé áðàê – ïåðâîå ðîæäåíèå» 

1 ìîäåëü 2 ìîäåëü 3 ìîäåëü 

êîýôôèöèåíòû ìîäåëè 

Îáúÿñíÿþùèå 
ïåðåìåííûå 

B Sig. Exp(B) B Sig. Exp(B) B Sig. Exp(B) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ïîë  
ðåô:  
ìóæ÷èíû 0,029 0,405 1,029 0,032 0,354 1,033    

Íàñåëåííûé 
ïóíêò  
ðåô: ãîðîä 0,086 0,013 1,090 0,090 0,010 1,094 0,086 0,014 1,090 

Ïîêîëåíèå  
ðåô:  
1980–1989   0,000        0,000   

1920–1929 –0,230 0,077 0,794    –0,232 0,075 0,793 

1930–1939 0,031 0,709 1,031    0,031 0,706 1,031 

1940–1949 0,138 0,019 1,148    0,139 0,019 1,149 

1950–1959 0,181 0,002 1,198    0,181 0,002 1,198 

1960–1969 0,182 0,001 1,199    0,182 0,001 1,200 

1970–1979 0,257 0,000 1,293    0,257 0,000 1,293 

Âîçðàñò 
çàêëþ÷åíèÿ 
ïåðâîãî 
áðàêà –0,036 0,000 0,965 –0,035 0,000 0,966 –0,036 0,000 0,965 

Ñòðàòèôè-
öèðóþùàÿ 
ïåðåìåííàÿ 

Íåò Ïîêîëåíèå Ïîë 

-2 Log 
Likelihood 

Chi-
square 

Sig. -2 Log 
Likelihood 

Chi-
square 

Sig. -2 Log 
Likelihood 

Chi-
square 

Sig. Áàçîâûå 
õàðàêòå-
ðèñòèêè 
ìîäåëåé 60076,790 133,105   46062,627 94,814  55023,960 127,087   

Ñîáûòèÿ 3975 Ñîáûòèÿ 3975 Ñîáûòèÿ 3975 

Öåíçóðèðîâ. 308 Öåíçóðèðîâ. 308 Öåíçóðèðîâ. 308 

Îáúåì 
âûáîðêè 

Âñåãî 4283 Âñåãî 4283 Âñåãî 4283 
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Òàáëèöà 3. 
Ìîäåëü ïðîïîðöèîíàëüíûõ ðèñêîâ äëÿ ñèòóàöèè  

«Ïåðâîå ïàðòíåðñòâî – ïåðâîå ðîæäåíèå» 

4 ìîäåëü 5 ìîäåëü 6 ìîäåëü 

êîýôôèöèåíòû ìîäåëè 

Îáúÿñíÿþùèå 
ïåðåìåííûå 

B Sig. Exp(B) B Sig. Exp(B) B Sig. Exp(B) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ïîë  
ðåô:  
ìóæ÷èíû 0,092 0,003 1,096 0,098 0,001 1,103    

Íàñåëåííûé 
ïóíêò  
ðåô: ãîðîä 0,165 0,000 1,179 0,171 0,000 1,187 0,164 0,000 1,179 

Ïîêîëåíèå  
ðåô:  
1980-1989  0,000       0,000   

1920–1929 –0,593 0,000 0,553    –0,593 0,000 0,553 

1930–1939 0,140 0,056 1,150    0,141 0,055 1,151 

1940–1949 0,280 0,000 1,323    0,280 0,000 1,323 

1950–1959 0,296 0,000 1,344    0,296 0,000 1,344 

1960–1969 0,281 0,000 1,324    0,281 0,000 1,324 

1970–1979 0,325 0,000 1,384    0,326 0,000 1,385 

Âîçðàñò 
âñòóïëåíèÿ 
â ïåðâîå 
ïàðòíåðñòâî –0,031 0,000 0,969 –0,030 0,000 0,971 –0,031 0,000 0,969 

Ñòðàòèôè-
öèðóþùàÿ 
ïåðåìåííàÿ 

Íåò Ïîêîëåíèå Ïîë 

-2 Log 
Likelihood 

Chi-
square 

Sig. -2 Log 
Likelihood 

Chi-
square 

Sig. -2 Log 
Likelihood 

Chi-
square 

Sig. Áàçîâûå 
õàðàêòå-
ðèñòèêè 
ìîäåëåé 78549,104 294,419 0,000 60527,499 138,734 0,000 72193,050 270,073 0,000 

Ñîáûòèÿ 5023 Ñîáûòèÿ 5023 Ñîáûòèÿ 5023 

Öåíçóðèðîâ. 518 Öåíçóðèðîâ. 518 Öåíçóðèðîâ. 518 

Îáúåì 
âûáîðêè 

Âñåãî 5541 Âñåãî 5541 Âñåãî 5541 
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4. Àíàëèç áðà÷íîãî è ðåïðîäóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ ïîêîëåíèé  
ñîâðåìåííîé Ðîññèè íà îñíîâå áðà÷íî-ïàðòíåðñêèõ áèîãðàôèé 
 

4.1. Àíàëèç âåðîÿòíîñòè ðîæäåíèÿ ïåðâåíöà  
ïðè âñòóïëåíèè â ïåðâûé áðàê è ïåðâîå ïàðòíåðñòâî 

 
Ñðàâíèì ïîëó÷èâøèåñÿ ðåçóëüòàòû äâóõ ìîäåëåé ïðîïîðöèîíàëüíûõ ðèñ-

êîâ, ïîñòðîåííûõ äëÿ ñèòóàöèè ðîæäåíèÿ ïåðâîãî ðåáåíêà â áðàêå è â ïàðòíåð-
ñòâå (ðèñ. 5). 

 

  
Ðèñ. 5. Ôóíêöèÿ ðèñêà ðîäèòü ïåðâîãî ðåáåíêà äëÿ ðåñïîíäåíòîâ,  

âñòóïèâøèõ â ïåðâûé áðàê è ïåðâûé ïàðòíåðñêèé ñîþç 
Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðîì ïî äàííûì ÐèÄÌèÆ-1 è ÐèÄÌèÆ-2. 

 
Ãðàôèêè «ôóíêöèé ðèñêà» äåìîíñòðèðóþò òî, êàê ñ òå÷åíèåì âðåìåíè, âûðà-

æåííîì â ÷èñëå ìåñÿöåâ, ïðîøåäøèõ ñ ìîìåíòà âñòóïëåíèÿ â ïåðâûé áðàê èëè 
ïàðòíåðñòâî (îñü Õ), óâåëè÷èâàåòñÿ âåðîÿòíîñòü ðîäèòü ïåðâîãî ðåáåíêà (îñü Y). 

Âåðîÿòíîñòü ðîäèòü ïåðâîãî ðåáåíêà ïðè âñòóïëåíèè â ïåðâûé ñîþç ëþáîãî òèïà 
óâåëè÷èâàåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè ïðåáûâàíèÿ â íåì. Ôëàãìàíàìè ïî ýòîìó 
ïîêàçàòåëþ ÿâëÿåòñÿ ïîêîëåíèå 1960–1969 ãã. Ïðàêòè÷åñêè òàêèå æå ðåçóëüòàòû äå-
ìîíñòðèðóåò êîãîðòà 1950–1959 è 1940–1949 ãîäîâ ðîæäåíèÿ. Îäíàêî ïîñëå òðåõ ëåò 
æèçíè â áðàêå èëè â ïàðòíåðñòâå âåðîÿòíîñòü ðîæäåíèÿ ïåðâåíöà ïðåäñòàâèòåëÿìè 
ýòîãî ïîêîëåíèÿ ìåíüøå, ÷åì ó ôëàãìàíñêîãî. Çà íèìè (ïî óáûâàíèþ âåðîÿòíîñòè ðîæ-
äåíèÿ ïåðâîãî ðåáåíêà) èäóò êîãîðòû 1930–1939 è 1920–1929 ãã. Ïðàêòè÷åñêè âñå 
ïåðå÷èñëåííûå ïîêîëåíèÿ óæå çàâåðøèëè ñâîé ðåïðîäóêòèâíûé öèêë. À âîò òå, êòî 
íàõîäèòñÿ â àêòèâíîé ðåïðîäóêòèâíîé ôàçå, ïîêàçûâàþò ñàìóþ íèçêóþ âåðîÿòíîñòü 
ïðîäîëæåíèÿ ðîäà.  

Îò÷àñòè ýòè ðåçóëüòàòû îáúÿñíÿþòñÿ òåì, ÷òî åùå íå âñå ïðåäñòàâèòåëè ïîêî-
ëåíèé 1970–1979 è 1980–1989 ãîäîâ ðîæäåíèÿ ðåàëèçîâàëè ñâîè áðà÷íûå è ðåïðîäóê-
òèâíûå íàìåðåíèÿ, íî òå äàííûå, êîòîðûå ìû èìååì, ïîçâîëÿþò ïðîñëåäèòü îáùèå 
òåíäåíöèè ïîâåäåíèÿ òåõ, êòî âûðîñ óæå â ïîñòñîâåòñêîé Ðîññèè. 
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Ñèëüíåå âñåãî íà ïðåäñòàâëåííûõ ãðàôèêàõ âûäåëÿåòñÿ ñàìîå ìîëîäîå ïîêîëå-
íèå, äåìîíñòðèðóÿ (îñîáåííî â ìîäåëè äëÿ ïåðâîãî ïàðòíåðñòâà) ñåðüåçíîå ñíèæåíèå 
âåðîÿòíîñòè ðîæäåíèÿ ïåðâîãî ðåáåíêà ïî ñðàâíåíèþ ñ ðîäèòåëüñêèì è äðóãèìè 
ïðåäøåñòâóþùèìè êîãîðòàìè.  

Â ïîêîëåíèè 1980–1989 ãîäîâ ðîæäåíèÿ ïðîèñõîäèò îòðûâ ðåïðîäóêòèâíîãî ïî-
âåäåíèÿ â ïåðâîì ïàðòíåðñòâå íå òîëüêî îò îñòàëüíûõ ïîêîëåíèé, íî è îò ñâîèõ ñâåð-
ñòíèêîâ, âñòóïàþùèõ â ïåðâûé áðàê. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò, âèäèìî, î áîëåå îñîçíàííîì 
ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ î ðîæäåíèè ðåáåíêà è î áîëüøåé êîíòðàöåïòèâíîé ãðàìîòíîñòè 
ïàðòíåðîâ, à òàêæå îá èçìåíåíèè ïðîâîçãëàøàåìîãî ñìûñëà ñîæèòåëüñòâà, ÷òî ÿâëÿ-
åòñÿ ñëåäñòâèåì îòäåëåíèÿ äåòîðîæäåíèÿ îò ñåêñóàëüíîñòè. 

Ðàçëè÷èÿ â ïîâåäåíèè ðàçíûõ ïîêîëåíèé â áðàêå íå ñòîëü ñóùåñòâåííû, êàê 
ðàçëè÷èÿ â ïîâåäåíèè òåõ, ÷üè îòíîøåíèÿ íå îôîðìëåíû. Òàêîå ìåæïîêîëåííîå ðàç-
ëè÷èå ðåïðîäóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ â ñîæèòåëüñòâàõ ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî èíîé 
ñèñòåìîé öåííîñòåé ìîëîäåæè, êîòîðàÿ â áîëüøåé ñòåïåíè îðèåíòèðîâàíà íà óäîâëå-
òâîðåíèå ñîáñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé. Ïîýòîìó ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ ìîãóò âîñ-
ïðèíèìàòüñÿ ïîêîëåíèåì ñàìûõ ìîëîäûõ íå êàê ÷àñòü ðåïðîäóêòèâíîé è áðà÷íîé 
ñòðàòåãèè, à èñêëþ÷èòåëüíî êàê ðåàëèçàöèÿ ñåêñóàëüíûõ è èíûõ íàìåðåíèé. 

Îäíàêî ýòè âíóòðè- è ìåæïîêîëåííûå ðàçëè÷èÿ ìîãóò îòðàæàòü òàêæå ïðîñòî 
îïðåäåëåííûé æèçíåííûé ýòàï, òàê êàê ñïåêòð âîçìîæíîñòåé è àëüòåðíàòèâ äëÿ 
æèçíåííûõ ñöåíàðèåâ ó ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè áîëüøå, ÷åì ó ïðåäøåñòâóþùèõ ïî-
êîëåíèé. [20, ñ. 25; 285]. Îòêëàäûâàíèÿ ðîæäåíèé â ïàðòíåðñòâå ìîãóò áûòü, êàê è ñàìî 
ïàðòíåðñòâî, ïðîñòî ýòàïîì æèçíè, ïåðåðàñòàþùèì ñî âðåìåíåì â ñåìüþ è áðàê. 

 
4.2. Àíàëèç èíòåðâàëîâ ìåæäó ïåðâûìè áðà÷íûì  

è ðåïðîäóêòèâíûì ñîáûòèÿìè 
 
Ãðàôè÷åñêè ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ìåñÿöåâ, ïðîøåäøèõ ó 50% ïðåäñòàâèòåëåé 

êàæäîãî ïîêîëåíèÿ ñ ìîìåíòà ñîçäàíèÿ ïåðâîãî áðàêà èëè ïàðòíåðñòâà äî ðîæäåíèÿ 
ïåðâîãî ðåáåíêà, ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 6. 
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Ðèñ. 6. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ìåñÿöåâ îò ñîçäàíèÿ ïåðâîãî áðà÷íî-ïàðòíåðñêîãî ñîþçà  

äî çà÷àòèÿ ïåðâîãî ðåáåíêà äëÿ 50% ðåñïîíäåíòîâ (â ðàçðåçå ïîêîëåíèé,  
ïðè èñêëþ÷åíèè äîáðà÷íûõ çà÷àòèé) 

Èñòî÷íèê: ðàñ÷åòû àâòîðà ïî äàííûì ÐèÄÌèÆ-1 è ÐèÄÌèÆ-2. 
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Ïðè ïîñòðîåíèè äàííîé ìîäåëè ìåòîäîì Êàïëàíà – Ìàéåðà (ðèñ. 6) â êà÷åñòâå 
âðåìåííóé ïåðåìåííîé ìû èñïîëüçîâàëè äàòó çà÷àòèÿ, à íå ðîæäåíèÿ ðåáåíêà (àíàëî-
ãè÷íî ñòðîèëèñü ïðåäñòàâëåííûå âûøå ðåãðåññèè Êîêñà). Ýòî ñäåëàíî ïîòîìó, ÷òî ìû 
èññëåäóåì âåðîÿòíîñòü ïîÿâëåíèÿ ðåáåíêà â ñîþçå, è, ñëåäîâàòåëüíî, áåðåìåííîñòè, 
ñëó÷èâøèåñÿ äî åãî îáðàçîâàíèÿ, äîëæíû áûòü èñêëþ÷åíû èç-ïîä íàáëþäåíèÿ. 

Èíòåðâàëû çà÷àòèé äåòåé ïåðâîé î÷åðåäíîñòè, ïîëó÷åííûå òàêèì îáðàçîì, 
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè ÷åòûðåõ äåñÿòêîâ ëåò çà÷àòèÿ ïåðâåíöåâ 
íàñòóïàëè ïðèìåðíî ÷åðåç ïîëãîäà îò ìîìåíòà îáðàçîâàíèÿ ñîþçà ëþáîãî òèïà. Ýòî 
ñëóæèò åùå îäíèì äîêàçàòåëüñòâîì ìàêñèìàëüíîãî ñáëèæåíèÿ, ñëèòíîñòè áðà÷íîãî, 
ðåïðîäóêòèâíîãî è ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ïîêîëåíèÿõ 1930–1969 ãîäîâ ðîæäåíèÿ. 
Óäèâèòåëüíà êàê ñòàáèëüíîñòü âåëè÷èíû äàííîãî èíòåðâàëà íà ïðîòÿæåíèè ïî÷òè 
ïîëóâåêà, òàê è ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå îòñóòñòâèå ðàçëè÷èé â çàâèñèìîñòè îò òèïà ñîþçà. 

Íåìíîãî áîëåå âûñîêèå èíòåðâàëû íàáëþäàþòñÿ ó ïðåäñòàâèòåëåé ñàìîãî ñòàð-
øåãî ïîêîëåíèÿ, íî îòñóòñòâèå ðàçëè÷èé â ðåïðîäóêòèâíîì ïîâåäåíèè â áðàêå è â 
ïàðòíåðñòâå ãîâîðèò î òîì, ÷òî äî íåäàâíåãî âðåìåíè â Ðîññèè äåéñòâîâàëà åäèíñò-
âåííàÿ íîðìà-ñâÿçü ìåæäó ðîæäåíèåì ðåáåíêà è ñîâìåñòíûì ïðîæèâàíèåì ïàðòíåðîâ 
èëè ñóïðóãîâ. Îäíó èç õàðàêòåðèñòèê ýòîé íîðìû, êàê íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ìîæíî 
ñôîðìóëèðîâàòü òàê: åñëè ëþäè îôèöèàëüíî èëè íåîôèöèàëüíî æèâóò âìåñòå, ó íèõ 
äîëæåí áûòü ðåáåíîê. Ýòà íîðìà áåðåò êîðíè èç òðàäèöèîííîãî îáùåñòâà, çíàâøåãî 
åäèíñòâåííî ïðèåìëåìóþ ìîäåëü ñåìüè, â êîòîðîé íåïðåìåííî äîëæíû áûòü äåòè.  

Òåïåðü, îäíàêî, ïðåæíèå ïðèíöèïû, íà êîòîðûõ ñòðîèëèñü îòíîøåíèÿ ìåæäó 
èíäèâèäîì, ñåìüåé è îáùåñòâîì, âñå áîëüøå ñòàâÿòñÿ ïîä ñîìíåíèå â ìàññîâîì îá-
ùåñòâåííîì ñîçíàíèè. Ìîäåëè ñåìåéíûõ, áðà÷íî-ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé, ïîâåäåí÷å-
ñêèõ ïðàêòèê ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ìíîãîîáðàçíûìè. 

Ýòè ïåðåìåíû íàõîäÿò ñâîå îòðàæåíèå è â ðàññìàòðèâàåìûõ íàìè èíòåðâàëàõ ó 
ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ ïîêîëåíèé. Ìû íàáëþäàåì íå òîëüêî ðîñò âðåìåíè, ïðîõî-
äÿùåãî îò ìîìåíòà îáðàçîâàíèÿ ïåðâîãî ñîþçà äî çà÷àòèÿ ïåðâîãî ðåáåíêà â ìîëîäûõ 
ïîêîëåíèÿõ, íî è ðîñò ðàçëè÷èé â ðåïðîäóêòèâíîì ïîâåäåíèè â çàâèñèìîñòè îò òèïà 
ñîþçà (ðèñ. 6).  

Åñëè ñðàâíèâàòü ñàìîå ìîëîäîå ïîêîëåíèå ñ ïîñëåâîåííûìè, íî äîïåðåñòðîå÷-
íûìè ïîêîëåíèÿìè, òî ìû âèäèì äâóêðàòíûé ðîñò èíòåðâàëà ìåæäó îñíîâàíèåì ïåð-
âîãî ñîþçà è çà÷àòèåì ïåðâîãî ðåáåíêà è ÷åòûðåõêðàòíûé ðîñò ýòîãî èíòåðâàëà â 
ïàðòíåðñòâå. 

Ñîâðåìåííûå ìîëîäûå ëþäè íå òîðîïÿòñÿ îáçàâîäèòüñÿ äåòüìè, äàæå óæå âñòó-
ïèâ â áðàê èëè ñîæèòåëüñòâî. È ó íèõ, â îòëè÷èå îò èõ ðîäèòåëåé è áàáóøåê, åñòü è 
ïðåäïîñûëêè, è âîçìîæíîñòü ýòî äåëàòü. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü è äîñòóïíîñòü êîíòðà-
öåïòèâîâ ñäåëàëè ñåêñóàëüíîñòü íåçàâèñèìîé îò äåòîðîæäåíèÿ. Ïàðà òåïåðü ñàìà ìî-
æåò ðåãóëèðîâàòü êàëåíäàðü è èíòåíñèâíîñòü ðîæäåíèé â ñâîåì ñîþçå. À ñýêîíîì-
ëåííóþ â ðåïðîäóêòèâíîé ñôåðå ýíåðãèþ è óâåëè÷åííîå (çà ñ÷åò îòêëàäûâàíèÿ ïåðâî-
ðîæäåíèé) âðåìÿ ìîëîäîñòè ìîæíî èíâåñòèðîâàòü â ñâîé ÷åëîâå÷åñêèé êàïèòàë. 

Ðàçëè÷èÿ â ðåïðîäóêòèâíîì ïîâåäåíèè â áðàêå è ïàðòíåðñòâå ó ïîêîëåíèÿ 1980–
1989-õ ãîäîâ ðîæäåíèÿ ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ó ìîëîäûõ ëþäåé, íà÷èíàþùèõ ïåðâîå 
ïàðòíåðñòâî, ðåïðîäóêòèâíûå íàìåðåíèÿ ñëàáåå, ÷åì ó èõ æå ñâåðñòíèêîâ, âñòóïàþ-
ùèõ â áðàê. È ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî íåêîãäà åäèíàÿ äëÿ âñåõ íîðìà-ñâÿçü 
ðåïðîäóêòèâíîãî è áðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ ñìåíÿåòñÿ ðàçíîîáðàçèåì ìàíåâðîâ.  

Òåïåðü ïîñìîòðèì, êàêîé âêëàä â êàæäûé èç ýòèõ èíòåðâàëîâ âíîñÿò îòäåëüíî 
ìóæ÷èíû è îòäåëüíî æåíùèíû (ðèñ. 7). 
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Ðèñ. 7. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ìåñÿöåâ îò ñîçäàíèÿ ïåðâîãî ñîþçà äî çà÷àòèÿ ïåðâîãî ðåáåíêà  
äëÿ 50% ðåñïîíäåíòîâ (â ðàçðåçå ïîêîëåíèé è ïîëà, ïðè èñêëþ÷åíèè äîáðà÷íûõ çà÷àòèé) 

Èñòî÷íèê: ðàñ÷åòû àâòîðà ïî äàííûì ÐèÄÌèÆ-1 è ÐèÄÌèÆ-2. 

 
Àíàëèç èíòåðâàëîâ â ðàçðåçå ïîëà è ïîêîëåíèé ïîêàçûâàåò, ÷òî åäèíàÿ ñîöè-

àëüíàÿ íîðìà, ñòàáèëüíîñòü êîòîðîé äëÿ ðàçíûõ ïîêîëåíèé ìû îòìå÷àåì ó âñåõ ïî-
ñëåâîåííûõ, íî äîïåðåñòðîå÷íûõ ïîêîëåíèé, õàðàêòåðíà íå òîëüêî äëÿ ëþäåé ðàçíûõ 
ãîäîâ ðîæäåíèÿ, íî è ðàçíûõ ïîëîâ. Óäèâèòåëüíî, íî ðåïðîäóêòèâíîå ïîâåäåíèå â 
ïàðòíåðñòâå è â áðàêå ó ìóæ÷èí è æåíùèí íà ïðîòÿæåíèè ïîëóâåêà ïðàêòè÷åñêè íå 
ðàçëè÷àëîñü! 

Íà ãèñòîãðàììàõ, îòíîñÿùèõñÿ ê ïîêîëåíèÿì 1920–1929 è 1960–1969 ãîäîâ ðîæ-
äåíèÿ, çàìåòíû íåáîëüøèå ïîäâèæêè ýòîé ãåíäåðíîé ñîëèäàðíîñòè. Â ïåðâîì ñëó÷àå 
ìû ÿâíî íàáëþäàåì ñëåäñòâèå äèñïðîïîðöèè ïîëîâ ïîñëåâîåííîãî âðåìåíè, êîãäà èç-
çà íàðóøèâøåãîñÿ ðàâíîâåñèÿ íà áðà÷íîì ðûíêå ìóæ÷èíàì ïðèøëîñü áûòü «ðåïðî-
äóêòèâíî áîëåå àêòèâíûìè». Âî âòîðîì ñëó÷àå ìû íàáëþäàåì îáðàòíóþ ñèòóàöèþ – 
ðîñò èíòåðâàëîâ ó ìóæ÷èí. Ñêîðåå âñåãî, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî æåíèõè, êàê ïðà-
âèëî, ñòàðøå ñâîèõ íåâåñò, ïîýòîìó â êîãîðòàõ ìóæ÷èí 1960–1969 ãîäîâ ðîæäåíèÿ 
óæå åñòü ïðèçíàêè íà÷àâøåãîñÿ ìåíÿòüñÿ áðà÷íî-ðåïðîäóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ.  

Íàèáîëåå ðàäèêàëüíî îòëè÷àåòñÿ ñèòóàöèÿ, êàê è âî âñåõ ïðî÷èõ ðàçðåçàõ, ó 
ñàìîãî ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ. Îíî äåìîíñòðèðóåò íå òîëüêî ïðèðîñò èíòåðâàëîâ, äèô-
ôåðåíöèàöèþ ðåïðîäóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò òèïà ñîþçà, íî è ñóùåñò-
âåííûå ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ. 

Óäèâèòåëüíî äàæå íå òî, ÷òî ó ìóæ÷èí èíòåðâàëû ìåæäó ñîçäàíèåì ïåðâîãî 
ïàðòíåðñêîãî ñîþçà è çà÷àòèåì ïåðâîãî ðåáåíêà â äâà ðàçà áîëüøå, ÷åì ó æåíùèí, 
à â ïåðâîì áðàêå ýòîò èíòåðâàë ó ìóæ÷èí âûøå ÷åì ó æåíùèí â ïÿòü(!) ðàç, à òî, 
êàêàÿ ðàçíèöà íàáëþäàåòñÿ ìåæäó ïîëàìè â çàâèñèìîñòè îò òèïà ñîþçà, â êîòîðîì 
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îíè ñîñòîÿò. Åñëè ó ìóæ÷èí ðàçíèöà ìåæäó èíòåðâàëàìè â ïåðâîì áðàêå è ïåðâîì 
ïàðòíåðñòâå ñîñòàâëÿåò âñåãî îäèí ìåñÿö, òî ó æåíùèí – ïÿòíàäöàòü ìåñÿöåâ! 

Êàêèå ìîæíî ñäåëàòü âûâîäû?  
Æåíùèíû, âñòóïàþùèå â ïåðâûé áðàê, ïî ñâîåìó ðåïðîäóêòèâíîìó ïîâåäåíèþ 

îòëè÷àþòñÿ îò ïðåäûäóùèõ ïîêîëåíèé ëèøü íåçíà÷èòåëüíî. Âèäèìî, ýòî ñàìàÿ êîí-
ôîðìèñòñêàÿ ãðóïïà ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè. È èìåííî ýòè äå-
âóøêè, îðèåíòèðîâàííûå íà áðàê è ìàòåðèíñòâî, íåñóò â ñåáå òðàäèöèîííûå öåííîñòè, 
çàëîæåííûå èõ ìàìàìè è áàáóøêàìè. 

Îäíàêî çäåñü ìîæåò áûòü è äðóãîå îáúÿñíåíèå, õàðàêòåðèçóþùåå èíóþ ìîäåëü 
ïîâåäåíèÿ: äåâóøêè, ó êîòîðûõ ïåðâîå ïàðòíåðñòâî ïðîøëî ïðîâåðêó íà ïðî÷íîñòü 
è êîòîðûå äîñòèãëè ñ ïàðòíåðîì åäèíîãî ìíåíèÿ ïî ïîâîäó âîçìîæíîñòè çàâåñòè ðå-
áåíêà, îôèöèàëüíî îôîðìëÿþò ñâîè îòíîøåíèÿ. È òîãäà ðîæäåíèå ïåðâîãî ðåáåíêà, 
ðåøåíèå î êîòîðîì áûëî ïðèíÿòî â ïåðâîì ïàðòíåðñòâå, ðåàëèçóåòñÿ â ïåðâîì áðàêå. 
Ýòèì ÷àñòè÷íî îáúÿñíÿåòñÿ ðàçðûâ â èíòåðâàëàõ ìåæäó áðàêàìè è ïàðòíåðñòâàìè 
ïåðâîé î÷åðåäíîñòè. 

Äåâóøêè, êîòîðûå âñå-òàêè îñòàþòñÿ â ïåðâîì ïàðòíåðñòâå è ðåøàþùèå ðîæàòü 
ðåáåíêà áåç ðåãèñòðàöèè îòíîøåíèé, äåìîíñòðèðóþò íàëè÷èå ðàçäóìèé ïî ïîâîäó 
ýòîãî ðåøåíèÿ äëèíîþ â äâà ãîäà.  

Ïîâåäåí÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ìóæ÷èí â ïåðâûõ ïàðòíåðñêèõ ñîþçàõ è â ïåð-
âûõ áðàêàõ ñáëèæåíû äî ïðåäåëà, à ðåïðîäóêòèâíûå ñîáûòèÿ òàì ìàêñèìàëüíî îòñðî-
÷åíû. Çà÷àòèå ïåðâîãî ðåáåíêà â ñîþçàõ, â êîòîðûå âïåðâûå âñòóïàþò ìóæ÷èíû, 
åñëè è ïðîèñõîäèò, òî íå ðàíüøå, ÷åì ÷åðåç ÷åòûðå ãîäà ïîñëå íà÷àëà ñîâìåñòíîé 
æèçíè. 

×åì ýòî îáúÿñíÿåòñÿ? Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îñîáåííî äëÿ ìóæ÷èí ìîëî-
äîãî ïîêîëåíèÿ ïåðâûé ïàðòíåðñêèé ñîþç íîñèò õàðàêòåð ïðîáíîãî ñîæèòåëüñòâà è 
ðåäêî çàâåðøàåòñÿ íå òî ÷òî ðîæäåíèåì ðåáåíêà, íî è ïðîñòî åãî ðåãèñòðàöèåé. Òîãäà 
ïðîèñõîäèò íåêèé «åñòåñòâåííûé îòáîð», ñîñòîÿùèé â òîì, ÷òî òå, êòî çàâîäèò ðåáåíêà, 
ñêîðåå âñåãî, äåëàþò ýòî â ñîþçàõ ñëåäóþùåé î÷åðåäíîñòè. À òå, êòî îñòàåòñÿ â íåçà-
ðåãèñòðèðîâàííîì ñîþçå ñî ñâîèì ïåðâûì ïàðòíåðîì, çàâîäÿò ðåáåíêà, òîëüêî áó-
äó÷è óâåðåííûìè â ñâîåì ñïóòíèêå, â ñâîåé ýêîíîìè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé, ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé ñîñòîÿòåëüíîñòè, – ò.å. ÷åðåç ýòè ñàìûå ÷åòûðå ãîäà7.  

Íî òîãäà âîçíèêàåò âîïðîñ, ïî÷åìó æå ó ìóæ÷èí è â ïåðâûõ áðàêàõ òàêèå 
áîëüøèå èíòåðâàëû. Âåäü ëîãè÷íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñîþç, ïðîøåäøèé ïðîâåðêó íà 
ïðî÷íîñòü, ïàðà çàõî÷åò çàðåãèñòðèðîâàòü, è òîãäà èíòåðâàëû â áðàêå (êàê ýòî, âå-
ðîÿòíåå âñåãî, ïðîèñõîäèò ó äåâóøåê), áóäóò çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì â ïàðòíåðñò-
âå. Íî ïðîìåæóòêè ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íû! 

Íà äàííîì ýòàïå àíàëèçà òðóäíî îáúÿñíèòü ïðèðîäó ýòîãî ôåíîìåíà, íî íàëè-
öî ãëóáîêàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ìàòðèìîíèàëüíî-ðåïðîäóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ ìóæ÷èí. 
Ñàìûì ëîãè÷íûì ïðåäïîëîæåíèåì âûãëÿäèò îáúÿñíåíèå óäëèíåíèÿ èíòåðâàëîâ îò 
íà÷àëà ïåðâîãî ñîþçà äî çà÷àòèÿ ïåðâîãî ðåáåíêà óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ñîþçîâ â æèç-
íè ìîëîäûõ ëþäåé. Âèäèìî, ñîâðåìåííûå ìîëîäûå ìóæ÷èíû ïî÷òè íå îðèåíòèðîâà-
íû íà îáçàâåäåíèå ðåáåíêîì â íà÷àëå ñâîåé áðà÷íî-ïàðòíåðñêîé áèîãðàôèè, à åñëè è 
çàâîäÿò åãî, òî òîëüêî ïîñëå î÷åíü äîëãèõ âçâåøèâàíèé «çà» è «ïðîòèâ» è ïðîâåðêè 
îòíîøåíèé íà ïðî÷íîñòü. 

                                                
7 Âèäèìî, ìóæ÷èíàì íà «ðåïðîäóêòèâíûå ðàçäóìüÿ» è ïðèíÿòèå ðåøåíèé òðåáóåòñÿ â äâà 

ðàçà áîëüøå âðåìåíè, ÷åì æåíùèíàì (åñëè ñðàâíèâàòü äâóõëåòíèé èíòåðâàë îò âñòóïëåíèÿ â 
ïåðâîå ïàðòíåðñòâî äî çà÷àòèÿ ïåðâîãî ðåáåíêà ó æåíùèí è ÷åòûðåõëåòíèé – ó ìóæ÷èí). 
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Êàê óïîìèíàëîñü ðàíåå, äëÿ òîãî ÷òîáû îòñå÷ü èç ñîâîêóïíîñòè çà÷àòèÿ, íàñòó-
ïèâøèå äî ñîçäàíèÿ ñîþçà, ìû â êà÷åñòâå âðåìåííîé ïåðåìåííîé áðàëè äàòó çà÷àòèÿ 
ïåðâîãî ðåáåíêà. Íî äëÿ ðàñøèðèòåëüíîãî àíàëèçà âåñüìà èíòåðåñíî ïîñìîòðåòü, êàê 
æå ðàçëè÷àþòñÿ ñîâîêóïíîñòè ðåñïîíäåíòîâ, «î÷èùåííûå» è «íåî÷èùåííûå» îò äîá-
ðà÷íûõ çà÷àòèé (ðèñ. 8). 
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Ðèñ. 8. Ïðîòîãåíåòè÷åñêèé èíòåðâàë äëÿ 50% ïðåäñòàâèòåëåé êàæäîãî ïîêîëåíèÿ  

(ïðè èñêëþ÷åíèè è áåç èñêëþ÷åíèÿ äîáðà÷íûõ çà÷àòèé) 

Èñòî÷íèê: ðàñ÷åòû àâòîðà ïî äàííûì ÐèÄÌèÆ-1 è ÐèÄÌèÆ-2. 

 
Ïðîòîãåíåòè÷åñêèå èíòåðâàëû, ïîëó÷åííûå ìåòîäîì Êàïëàíà – Ìàéåðà, òàêæå 

ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñðåäíèå èíòåðâàëû ìåæäó ïåðâûì ìàòðèìîíèàëüíûì è ïåðâûì 
áðà÷íî-ïàðòíåðñêèì ñîáûòèÿìè. Íî çäåñü â êà÷åñòâå ðåïðîäóêòèâíîãî ñîáûòèÿ ìû 
áåðåì íå çà÷àòèå, à ðîæäåíèå ïåðâîãî ðåáåíêà. 

Ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñ. 8 äàííûå ïîçâîëÿþò ïðîàíàëèçèðîâàòü âçàèìîñâÿçü 
áðà÷íîãî, ðåïðîäóêòèâíîãî è ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ.  

Äîáðà÷íûå îòíîøåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðåäïîñûëêîé äëÿ ðàçðûâà ñåêñóàëüíîãî è 
áðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ. Â íàøåé ñòðàíå â óñëîâèÿõ îòñóòñòâèÿ ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ 
êîíòðàöåïöèè ðîñò ñåêñóàëüíîé àêòèâíîñòè â ìàññîâîì ïîðÿäêå ïðèâîäèë ê ïîÿâ-
ëåíèþ íåçàïëàíèðîâàííûõ äîáðà÷íûõ áåðåìåííîñòåé. Â ðåçóëüòàòå òàì, ãäå íàìåòèë-
ñÿ ðàçðûâ ñåêñóàëüíîãî è áðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ, ïðîèñõîäèëà âî ìíîãîì âûíóæäåííàÿ 
«ñêëåéêà» ðåïðîäóêòèâíîãî è áðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ: äîáðà÷íûå çà÷àòèÿ ïðèõîäèëîñü 
ïðèêðûâàòü ñêîðîïàëèòåëüíûìè ñîþçàìè. 

Äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå íà ðèñ. 8, ïîêàçûâàþò, ÷òî â ñîâîêóïíîñòè, íå î÷èùåí-
íîé îò òàêèõ çà÷àòèé, ïðîòîãåíåòè÷åñêèé èíòåðâàë äëÿ ñîâåòñêèõ ïîêîëåíèé ñîñòàâ-
ëÿåò ïðèìåðíî ãîä (â ñèòóàöèè áðàêà). Íî â ñîâîêóïíîñòè, î÷èùåííîé îò äîáðà÷íûõ 
çà÷àòèé, èíòåðâàë ëèøü íåìíîãî áîëüøå. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñóùåñòâîâàíèè â 
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ñîâåòñêîì îáùåñòâå óæå óïîìèíàâøåéñÿ íîðìû-ñâÿçè. È â äàííîì êîíòåêñòå ìû îï-
ðåäåëèëè âòîðóþ åå õàðàêòåðèñòèêó, òàê ÷òî òåïåðü ìîæåì îáîçíà÷èòü åå öåëèêîì:  

· «ñîþç → ðîæäåíèå ðåáåíêà» (ïðè ñîçäàíèè ïàðòíåðñêîãî èëè áðà÷íîãî ñîþçà 
íóæíî ðîäèòü õîòÿ áû îäíîãî ðåáåíêà); 

· «áåðåìåííîñòü → ñîþç» (ïðè âîçíèêíîâåíèè áåðåìåííîñòè íóæíî ñîçäàâàòü 
ïàðòíåðñêèé èëè áðà÷íûé ñîþç). 

Ðàññìîòðèì ïðîòîãåíåòè÷åñêèé èíòåðâàë äëÿ «î÷èùåííîé» ñîâîêóïíîñòè ìîëî-
äûõ ëþäåé, çàêëþ÷èâøèõ ïåðâûé áðàê. Îí ïðèìåðíî íà ïîëãîäà âûøå, ÷åì ó ïðå-
äûäóùèõ ïîêîëåíèé. Â ñèòóàöèè ïàðòíåðñòâà ýòè ðåñïîíäåíòû âîîáùå äåìîíñòðèðó-
þò áîëåå ÷åì äâóêðàòíûé ðîñò ïðîòîãåíåòè÷åñêîãî èíòåðâàëà, ò.å. åñëè è çàâîäÿò ïåð-
âîãî ðåáåíêà â ïåðâîì ñîæèòåëüñòâå, òî íå ðàíüøå, ÷åì ÷åðåç òðè ãîäà. Ýòè äâå èëëþ-
ñòðàöèè ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïåðâàÿ õàðàêòåðèñòèêà íîðìû-ñâÿçêè («ñîþç → 
ðîæäåíèå ðåáåíêà») ïåðåñòàåò äåéñòâîâàòü. 

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîñëåäèòü «îòìèðàíèå» âòîðîé õàðàêòåðèñòèêè íîðìû-ñâÿçêè 
(«áåðåìåííîñòü → ñîþç»), îáðàòèì âíèìàíèå íà ïðîòîãåíåòè÷åñêèå èíòåðâàëû äëÿ 
ñèòóàöèè çàêëþ÷åíèÿ ïåðâîãî áðàêà â ñàìîì ìîëîäîì ïîêîëåíèè. Äëÿ «íåî÷èùåííîé» 
ñîâîêóïíîñòè îí ñîñòàâëÿåò âñåãî äåñÿòü ìåñÿöåâ, ÷òî äàæå ìåíüøå, ÷åì ó âñåõ ïðå-
äûäóùèõ ïîêîëåíèé. Êàçàëîñü áû, óäèâèòåëüíûé ôàêò èëè ñòàòèñòè÷åñêàÿ îøèáêà. 
Íî íà ñàìîì äåëå ýòî ïðîñòî íàãëÿäíàÿ äåìîíñòðàöèÿ òîãî, ÷òî â îáùåñòâå ïåðåñòàåò 
äåéñòâîâàòü âòîðàÿ õàðàêòåðèñòèêà íîðìû-ñâÿçêè («ïðè âîçíèêíîâåíèè áåðåìåííîñòè 
íóæíî ñîçäàâàòü ïàðòíåðñêèé èëè áðà÷íûé ñîþç»).  

Ðàçíèöà ìåæäó ïðîòîãåíåòè÷åñêèì èíòåðâàëîì äëÿ «î÷èùåííîé» è «íåî÷èùåí-
íîé» ñîâîêóïíîñòåé ñîñòàâëÿåò öåëûé ãîä. Ýòî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî äîáðà÷íûå çà÷à-
òèÿ íåñóò áîëüøîé âðåìåííîé õâîñò, óõîäÿùèé çà ðàìêè ñîçäàíèÿ ñîþçà. Òàêèì îáðà-
çîì, ìû ïîëó÷àåì ñâèäåòåëüñòâî òîãî, ÷òî ïðè âîçíèêíîâåíèè áåðåìåííîñòè îñíîâàíèå 
ñîþçà íå òî ÷òî íå íàñòóïàåò ñðàçó æå, à äàæå íàñòóïàåò ÷åðåç âåñüìà ïðèëè÷íûé 
ïðîìåæóòîê âðåìåíè. Òî åñòü âîçíèêíîâåíèå áåðåìåííîñòè, êîòîðóþ ïàðòíåðû ðåøà-
þò ñîõðàíèòü, óæå íå ÿâëÿåòñÿ áåçóñëîâíîé ïðè÷èíîé äëÿ ñîçäàíèÿ áðàêà èëè óñòîé-
÷èâîãî ïàðòíåðñòâà. È åñëè ðåøåíèå î ñîçäàíèè ìàòðèìîíèàëüíîãî ñîþçà ïåðâîãî ïî-
ðÿäêà âñå-òàêè ïðèíèìàåòñÿ, òî ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ. Îäíèì ñëîâîì, ìû âèäèì, êàê 
íîðìà «áåðåìåííîñòü → ñîþç» â íîâîì ïîêîëåíèè ñõîäèò íà íåò. 

Èòàê, íàëèöî ðàçðóøåíèå áðà÷íî-ñåìåéíîé èäåîëîãèè, äåéñòâîâàâøåé â Ðîññèè 
íåñêîëüêî ñòîëåòèé. ×òî æå ïðèõîäèò åé íà ñìåíó? 

Â ñîçíàíèè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà íåêîãäà ñáëèæåííûå áðà÷íîå, ðåïðîäóêòèâ-
íîå è ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå ðàñïàäàþòñÿ íà òðè àâòîíîìíûå ñôåðû æèçíè, êàæäàÿ 
èç êîòîðûõ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîëå âîçìîæíîñòåé äëÿ ðåàëèçàöèè èíäèâèäóàëüíûõ 
æåëàíèé è óñòðåìëåíèé ÷åëîâåêà. 

Åñëè ïðèñìîòðåòüñÿ âíèìàòåëüíåå, ýòè òðè ñôåðû ÿâëÿþòñÿ òðåìÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíûìè ñòóïåíÿìè ê ñîçäàíèþ ñåìüè. È, âîçìîæíî, áóäó÷è îïðîáîâàííûìè íîâûì 
ïîêîëåíèåì, â êîíå÷íîì ñ÷åòå îíè áóäóò ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé ýòàïû æèçíåííîãî öèêëà. 
Ïðîñòî íàñòóïàòü äåìîãðàôè÷åñêèå ñîáûòèÿ áóäóò íå ñ òàêèì ìàëåíüêèì âðåìåííûì 
çàçîðîì, êàê â ñîâåòñêîå âðåìÿ, à áîëåå ðàñòÿíóòî âî âðåìåíè è îñìûñëåííî íà êàæ-
äîì ýòàïå. 

Åñëè èñõîäèòü èç ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ, òî ñòàíîâèòñÿ ÿñíûì, ïî÷åìó â ñàìîì 
ìîëîäîì ïîêîëåíèè, ïðåäñòàâëåííîì â íàøåé âûáîðêå, ñòîëü âåëèêà äîëÿ íåçàðåãèñò-
ðèðîâàííûõ ñîþçîâ è ñòîëü äëèííû ïðîòîãåíåòè÷åñêèå èíòåðâàëû. Ïðîñòî ñåé÷àñ 
áîëüøèíñòâî òåõ, êòî ðîäèëñÿ â 1980–1989 ãã. è åùå íå îïðåäåëèë äëÿ ñåáÿ, êàêàÿ 
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ñôåðà ñîöèîäåìîãðàôè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ äëÿ íåãî âàæíåå, íàõîäÿòñÿ íà ïåðâîì ýòà-
ïå æèçíåííîãî öèêëà – íà ýòàïå ïîèñêà ïàðòíåðà äëÿ ðîìàíòè÷åñêèõ è ñåêñóàëüíûõ 
îòíîøåíèé, ÷òîáû ïîòîì, âîçìîæíî, ñîçäàòü ñ íèì (èëè ñ åùå áîëåå ïîäõîäÿùèì 
ïàðòíåðîì) ïîëíîöåííóþ ñåìüþ. 

 
Âûâîäû 

 
Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâå ïîñòðîåííûõ áðà÷íî-ïàðòíåðñêèõ áèîãðàôèé è ïðî-

âåäåííîãî àíàëèçà ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïîñëå ñîáûòèé 1991 ã. â Ðîññèè ðàçðó-
øèëàñü äåéñòâîâàâøàÿ âñå ñîâåòñêîå ïîñëåâîåííîå âðåìÿ (à òàêæå íà ïðîòÿæåíèè 
ïðåäøåñòâóþùèõ âåêîâ ñóùåñòâîâàíèÿ òðàäèöèîííîãî ðåæèìà âîñïðîèçâîäñòâà) íîð-
ìà-ñâÿçü ìåæäó áðà÷íûì, ðåïðîäóêòèâíûì è ñåêñóàëüíûì ïîâåäåíèåì. 

Îíè ñòàëè ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé äîñòàòî÷íî íåçàâèñèìûå äðóã îò äðóãà ñôåðû 
ïðèíÿòèÿ îñîçíàííûõ ðåøåíèé. Íà äàííûé ìîìåíò íå ñîâñåì ÿñíî, áóäóò ëè îíè è äà-
ëåå âñå áîëüøå ðàçîáùàòüñÿ, òåðÿÿ ñâÿçü ìåæäó ñîáîé, èëè â èòîãå îêàæóòñÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíûìè, íî ïîñëåäîâàòåëüíûìè ýòàïàìè æèçíåííîãî öèêëà (ïðîñòî ñ áîëåå óâå-
ëè÷åííûìè âðåìåííûìè èíòåðâàëàìè ìåæäó ñòàòóñíûìè ïåðåõîäàìè). 

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî åñëè â ïîñëåâîåííûõ, íî äîïåðåñòðîå÷íûõ ïîêîëå-
íèÿõ ðîññèÿí â äåìîãðàôè÷åñêîé ñôåðå ïðåîáëàäàëè ñòàòóñíûå ïàññàæè, òî ñåé÷àñ 
ñòàòóñíûå ïåðåõîäû âñå áîëüøå îòäàëÿþòñÿ äðóã îò äðóãà âî âðåìåíè, âëèÿÿ íà êà-
ëåíäàðü è èíòåíñèâíîñòü äåìîãðàôè÷åñêèõ ñîáûòèé. Òàê, ðîæäåíèÿ îòêëàäûâàþòñÿ íà 
áîëåå ñòàðøèå âîçðàñòà, è èõ ñòàíîâèòñÿ ìåíüøå, à áðà÷íî-ïàðòíåðñêèå ñîþçû, íà-
ïðîòèâ, íà÷èíàþò îáðàçîâûâàòüñÿ ðàíî, è â æèçíè ëþäåé èõ ñòàíîâèòñÿ áîëüøå. 

Âîñïðîèçâîäñòâåííîå ïîâåäåíèå ìîëîäûõ ïîêîëåíèé îòëè÷àåòñÿ îò ïðåäûäóùèõ 
ïîêîëåíèé ïî âñåì îñíîâíûì ïðèçíàêàì. Áëàãîäàðÿ ìàññîâîé äîñòóïíîñòè êîíòðàöåï-
öèè ó ìîëîäåæè åñòü âîçìîæíîñòü ïëàíèðîâàòü ïîÿâëåíèå äåòåé â ñâîåì áðà÷íî-
ïàðòíåðñêîì ñîþçå. Ïîýòîìó ïðîèñõîäèò çàìåòíûé òàéìèíãîâûé ñäâèã â ðîæäåíèè 
ïåðâåíöà êàê â ïàðòíåðñòâå, òàê è â áðàêå. Ïåðåñòàþò äåéñòâîâàòü õàðàêòåðèñòèêè ñó-
ùåñòâîâàâøåé ïðåæäå íîðìû-ñâÿçè «ñîþç → ðîæäåíèå ðåáåíêà» è «áåðåìåííîñòü → 
ñîþç», çàìåíÿÿñü âàðèàòèâíîñòüþ ñòðàòåãèé, ìîòèâàöèé è ôàêòè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ â 
áðà÷íî-ïàðòíåðñêîé è ðåïðîäóêòèâíîé ñôåðå. 
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