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Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ âëèÿíèå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà 

çàíÿòîñòü, ÷àñû ðàáîòû è çàðàáîòíóþ ïëàòó ðàáîòíèêîâ íà ðîññèéñêîì 
ðûíêå òðóäà. Îöåíèâàíèå ïðîèçâîäèëîñü íà îñíîâå äàííûõ Ðîññèéñêîãî 
ìîíèòîðèíãà ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ è çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèè 
(ÐÌÝÇ, RLMS) çà 2007–2009 ãã. Äëÿ ó÷åòà âîçìîæíîé ýíäîãåííîñòè ïî-
òðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ è îöåíêè êîìïëåêñíîãî âîçäåéñòâèÿ ïîòðåáëåíèÿ àë-
êîãîëÿ íà ðàçëè÷íûå ïàðàìåòðû ïîëîæåíèÿ èíäèâèäà íà ðûíêå òðóäà èñ-
ïîëüçîâàëàñü ñèñòåìà îäíîâðåìåííûõ óðàâíåíèé. Îöåíèâàíèå ñèñòåìû 
ïðîèçâîäèëîñü ìåòîäîì ñèìóëèðîâàííîãî ìàêñèìàëüíîãî ïðàâäîïîäîáèÿ. 
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî óìåðåííûå ïîòðåáèòåëè àëêîãî-
ëÿ èìåþò áîëüøóþ âåðîÿòíîñòü çàíÿòîñòè, ïîëó÷àþò áîëåå âûñîêóþ çà-
ðàáîòíóþ ïëàòó è ðàáîòàþò áîëüøåå êîëè÷åñòâî ÷àñîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ 
÷ðåçìåðíûìè ïîòðåáèòåëÿìè àëêîãîëÿ è èíäèâèäàìè, íå óïîòðåáëÿþùèìè 
ñïèðòíûå íàïèòêè. Îäíàêî ÷ðåçìåðíîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ äëÿ ìóæ÷èí 
îêàçûâàåò çíà÷èìûé íåãàòèâíûé ýôôåêò, ñíèæàÿ âåðîÿòíîñòü çàíÿòîñòè, 
çàðàáîòíóþ ïëàòó è ÷àñû îòðàáîòàííîãî âðåìåíè. ×òî êàñàåòñÿ æåíùèí, 
òî ÷ðåçìåðíîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ïîëîæèòåëüíî ñâÿçàíî ñ çàðàáîòíîé 
ïëàòîé è ÷àñàìè ðàáîòû ïî ñðàâíåíèþ ñ îòêàçîì îò ïîòðåáëåíèÿ ñïèðò-
íûõ íàïèòêîâ, îäíàêî ïðèâîäèò ê áîëåå íèçêîìó óðîâíþ çàíÿòîñòè. 
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îñíîâíîé èñòî÷íèê äåíåæíûõ äîõîäîâ äîìàøíèõ õîçÿéñòâ, à ñ ó÷åòîì öåí íà ïî-
òðåáèòåëüñêèå òîâàðû è óñëóãè â îñíîâíîì îïðåäåëÿåò óðîâåíü æèçíè íàñåëåíèÿ. 
Èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ õàðàêòåðèñòèê ðàáîòíèêà íà çàðàáîòíóþ ïëàòó îñíîâûâàþòñÿ 
íà êîíöåïöèè ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà Ã. Áåêêåðà è â ïåðâóþ î÷åðåäü êîíöåíòðèðó-
þòñÿ íà òàêèõ ïàðàìåòðàõ ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà, êàê îáðàçîâàíèå, îïûò ðàáîòû. 
Ýòè ïðîáëåìû õîðîøî èçó÷åíû íà äàííûõ ðàçíûõ ñòðàí. Äëÿ ðîññèéñêîé ýêîíîìèêè 
ïîñëåäíåå ïî âðåìåíè îáîáùåíèå èññëåäîâàòåëüñêèõ ðåçóëüòàòîâ ïðåäñòàâëåíî â ðà-
áîòå ïîä ðåäàêöèåé Â. Ãèìïåëüñîíà è Ð. Êàïåëþøíèêîâà [2]. Â ïîñëåäíèå äâàäöàòü 
ëåò âíèìàíèå òàêæå ñòàëî óäåëÿòüñÿ âëèÿíèþ çäîðîâüÿ ðàáîòíèêîâ íà òðóäîâîå ïî-
âåäåíèå è çàðàáîòíóþ ïëàòó. Çäîðîâüå – âàæíûé ýëåìåíò ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà, 
êîòîðûé âëèÿåò íà ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ðàáîòíèêà, îïîñðåäóÿ îòäà÷ó îò îáðàçîâàíèÿ 
è íàêîïëåííîãî îïûòà. Ïîÿâèëèñü ïåðâûå ðàáîòû, îöåíèâàþùèå âëèÿíèå ñòàòóñà 
çäîðîâüÿ ðàáîòíèêîâ íà çàðàáîòíóþ ïëàòó è äëÿ ðîññèéñêîãî ðûíêà òðóäà [6]. Íî 
ñóùåñòâóþò òàêæå ôàêòîðû, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîå âëèÿ-
íèå íà çäîðîâüå è â öåëîì íà îáðàç æèçíè ÷åëîâåêà è, òàêèì îáðàçîì, ìîãóò âëèÿòü íà 
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ðàáîòíèêà è, ñîîòâåòñòâåííî, íà åãî çàðàáîòíóþ ïëàòó. Ê âàæ-
íåéøèì èç òàêèõ ôàêòîðîâ îòíîñÿò âñå òî, ÷òî ñâÿçàíî ñ àääèêòèâíûì ïîâåäåíèåì 
÷åëîâåêà, â ÷àñòíîñòè ñ ïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ, òàáàêîêóðåíèåì, ïîòðåáëåíèåì íàðêî-
òèêîâ. Èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ ýòèõ ôàêòîðîâ íà çàðàáîòíóþ ïëàòó òàêæå ñòàëè ðàç-
âèâàòüñÿ â ïîñëåäíèå äåñÿòü-ïÿòíàäöàòü ëåò. Ïðè ýòîì ïîëó÷åííûå, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, íà àìåðèêàíñêèõ äàííûõ îöåíêè âëèÿíèÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà çàðàáîòíóþ 
ïëàòó îêàçàëèñü íåîæèäàííûìè. Áûëî âûÿâëåíî èëè ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå ïî-
òðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, èëè ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå óìåðåííîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. 

Ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ îáðàçà æèçíè è êóëü-
òóðû íàñåëåíèÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà, â òîì ÷èñëå è â Ðîññèè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ 
îäíèì èç ìèðîâûõ ëèäåðîâ ïî ïîòðåáëåíèþ àëêîãîëÿ [7, 16]. Àëêîãîëü äîñòàâëÿåò óäî-
âîëüñòâèå, ïîäíèìàåò íàñòðîåíèå, ïîçâîëÿåò ðàññëàáèòüñÿ, îòâëå÷üñÿ è ñíÿòü íàïðÿæå-
íèå. Òàêæå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ âûïîëíÿåò è íåêóþ «êîììóíèêàòèâíóþ» ôóíêöèþ, 
ñïîñîáñòâóÿ îáùåíèþ, ïðîÿâëåíèþ äîâåðèÿ, ãîñòåïðèèìñòâà è äîáðîæåëàòåëüíîñòè. 
Îäíàêî ÷ðåçìåðíîå óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ è àëêîãîëèçì ìîãóò îêàçûâàòü íåãàòèâíîå 
âëèÿíèå íà çäîðîâüå è, ñîîòâåòñòâåííî, íà ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà, îòðàæàÿñü â 
ñíèæåíèè çàíÿòîñòè, çàðàáîòíîé ïëàòû, à òàêæå íà äðóãèõ ïàðàìåòðàõ òðóäîâîãî 
ïîâåäåíèÿ. 

Èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà òðóäîâîå ïîëîæåíèå ðàáîòíè-
êîâ Ðîññèè âàæíî åùå è ïîòîìó, ÷òî ïîçâîëÿåò ïîíÿòü, íàñêîëüêî ïàðàìåòðû ðûíêà 
òðóäà ïîäâåðæåíû âëèÿíèþ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ â ñòðàíå, êîòîðàÿ äåìîíñòðèðóåò 
çíà÷èòåëüíûå îáúåìû ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Ëó÷øåå ïîíèìàíèå ñâÿçè ìåæäó àëêî-
ãîëåì è ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ òðóäà, çàðàáîòêàìè è çàíÿòîñòüþ äàåò âîçìîæíîñòü 
äëÿ ïîâûøåíèÿ îáùåñòâåííîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ, îáåñïå÷èâàÿ èíôîðìàöèþ, ïîëåçíóþ 
êàê äëÿ ïðèíÿòèÿ ÷àñòíûõ ðåøåíèé, òàê è äëÿ êîððåêòèðîâêè ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè. 

Â äàííîé ðàáîòå ðàññìàòðèâàåòñÿ âëèÿíèå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà çàðàáîò-
íóþ ïëàòó, ÷àñû ðàáîòû è çàíÿòîñòü ðàáîòíèêîâ íà ðîññèéñêîì ðûíêå òðóäà ñ ó÷åòîì 
âîçìîæíîé ýíäîãåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Ýìïèðè÷åñêèå îöåíêè ïðîâîäèëèñü 
íà îñíîâå äàííûõ RLMS çà 2007–2009 ãã. Ïðè ýòîì â îòëè÷èå îò áîëüøèíñòâà ïðåäû-
äóùèõ ðàáîò, ãäå ðàññìàòðèâàëîñü âëèÿíèå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ëèøü íà îäèí èç 
ïàðàìåòðîâ ðûíêà òðóäà, â äàííîé ñòàòüå èññëåäóåòñÿ îäíîâðåìåííîå âëèÿíèå ïî-
òðåáëåíèÿ íà çàíÿòîñòü, ÷àñû ðàáîòû è çàðàáîòíóþ ïëàòó ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû îäíî-
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âðåìåííûõ óðàâíåíèé. Îöåíèâàíèå óðàâíåíèé áûëî ïðîèçâåäåíî ñ ïîìîùüþ ìåòîäà 
ìàêñèìàëüíîãî ñèìóëèðîâàííîãî ïðàâäîïîäîáèÿ2. 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îöåíèâàíèå ñèñòåìû óðàâíåíèé äëÿ ñòàòóñà çàíÿòîñòè, çà-
ðàáîòíîé ïëàòû è ÷àñîâ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ áîëåå ñëîæíûì ñ ìåòîäîëîãè÷åñêîé òî÷êè 
çðåíèÿ, ÷åì ðàçäåëüíàÿ îöåíêà òðåõ áîëåå ïðîñòûõ ìîäåëåé, èñïîëüçîâàíèå äàííîãî 
ìåòîäà èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ. Âî-ïåðâûõ, òàêàÿ ïîñòàíîâêà ìîäåëè ïîçâîëÿåò 
ó÷åñòü âîçìîæíóþ ýíäîãåííîñòü ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Âî-âòîðûõ, èñïîëüçîâàíèå 
ñèñòåìû óðàâíåíèé ïîçâîëÿåò ñêîððåêòèðîâàòü ñìåùåííîñòü îöåíîê, âûçâàííóþ ñà-
ìîîòáîðîì, òàê êàê çàðàáîòíàÿ ïëàòà è ÷àñû ðàáîòû íàáëþäàþòñÿ òîëüêî äëÿ ðàáî-
òàþùèõ èíäèâèäîâ. È íàêîíåö, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ÷àñû îòðàáîòàííîãî âðåìåíè 
ÿâëÿþòñÿ âàæíûì äåòåðìèíàíòîì ïîëó÷àåìûõ äîõîäîâ, âûðàæåííûõ â ìåñÿ÷íîé çà-
ðàáîòíîé ïëàòå. Îäíàêî ÷àñû ðàáîòû â ñâîþ î÷åðåäü òàêæå ÿâëÿþòñÿ ýíäîãåííîé 
ïåðåìåííîé. Òàêèì îáðàçîì, ñîâìåñòíîå îöåíèâàíèå óðàâíåíèé ÷àñîâ ðàáîòû è çà-
ðàáîòíîé ïëàòû ïîçâîëÿåò ñïðàâèòüñÿ è ñ ýòîé ïðîáëåìîé. 

Ñòðóêòóðà äàííîé ðàáîòû îðãàíèçîâàíà ñëåäóþùèì îáðàçîì. Â ïåðâîì ðàçäåëå 
äàåòñÿ êðàòêèé îáçîð ñóùåñòâóþùåé ëèòåðàòóðû ïî òåìå èññëåäîâàíèÿ. Âî âòîðîì – 
ïðèâîäèòñÿ îïèñàíèå ýêîíîìåòðè÷åñêîé ìîäåëè, ïîçâîëÿþùåé îöåíèòü âîçäåéñòâèå 
ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà ðûíîê òðóäà. Òðåòèé ðàçäåë ñîäåðæèò êðàòêîå îïèñàíèå 
èñïîëüçóåìûõ â ðàáîòå äàííûõ, à â ÷åòâåðòîì ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî 
ýìïèðè÷åñêîãî àíàëèçà âëèÿíèÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà çàðàáîòíóþ ïëàòó è çàíÿ-
òîñòü. Â çàêëþ÷åíèè èçëîæåíû îñíîâíûå ðåçóëüòàòû è âûâîäû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ. 

 
1. Îáçîð ëèòåðàòóðû 

 
Ñâÿçü ìåæäó ïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ, ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ òðóäà è òðóäîâûì 

ïîâåäåíèåì â ïîñëåäíåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî àêòèâíî èçó÷àåòñÿ. Èññëåäîâàíèÿ, èçó÷àþ-
ùèå âëèÿíèå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà ðûíîê òðóäà, ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü íà äâå 
ãðóïïû. 

Ïåðâàÿ ãðóïïà èññëåäîâàíèé âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàáîòû àâòîðîâ, àíàëèçèðóþùèõ 
îòíîøåíèÿ ìåæäó ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ íà ðûíêå òðóäà è ïðîáëåìàìè ñ ïîòðåáëåíè-
åì àëêîãîëÿ, îáû÷íî îïðåäåëÿåìûìè êàê õðîíè÷åñêèé àëêîãîëèçì èëè ÷ðåçìåðíîå 
ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ [21, 24, 25, 26]. Ðåçóëüòàòû òàêèõ ðàáîò ïîêàçûâàþò, ÷òî àëêîãî-
ëèçì è çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì îêàçûâàþò íåãàòèâíûé ýôôåêò íà ïîëîæåíèå èí-
äèâèäà íà ðûíêå òðóäà, ñíèæàÿ êàê âåðîÿòíîñòü çàíÿòîñòè, òàê è òðóäîâîé äîõîä. 

Âòîðàÿ ãðóïïà èññëåäîâàòåëåé èçó÷àåò âëèÿíèå íå òîëüêî ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåá-
ëåíèÿ àëêîãîëÿ, íî è óìåðåííîãî. Îäíîé èç ïåðâûõ ðàáîò â äàííîì íàïðàâëåíèè áûëî 
èññëåäîâàíèå Ì. Áåðãåðà è Ï. Ëåÿ [12] â 1988 ã. íà äàííûõ ÑØÀ çà 1972–1973 ãã. 
Ïîëó÷åííûå àâòîðàìè, à òàêæå ïåðâûìè èõ ïîñëåäîâàòåëÿìè ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàëè 
ïîëîæèòåëüíûé âêëàä ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ â óñïåõ èíäèâèäà íà ðûíêå òðóäà. Ýòîò 
ðåçóëüòàò îêàçàëñÿ íåñêîëüêî íåîæèäàííûì, è èññëåäîâàòåëè íà÷àëè ãîâîðèòü î ñó-
ùåñòâîâàíèè òàê íàçûâàåìîé «çàãàäêè ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ» (Alcohol-Income Puzzle) 
[12]. Îäíàêî ïîçäíåå îíè ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ñâÿçü ìåæäó ïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ è 
çàíÿòîñòüþ (èëè çàðàáîòíîé ïëàòîé) íå ÿâëÿåòñÿ ëèíåéíîé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äàííîå 
ïðåäïîëîæåíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì è ïîäòâåðæäàåòñÿ áîëüøèíñòâîì ïîñëåäíèõ ýìïè-
ðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé [10, 11, 15, 19, 31]. Íåëèíåéíûé âèä ñâÿçè ïðåäïîëàãàåò òîò 

                                                
2 Èçâåñòíûé â àíãëîÿçû÷íîé ëèòåðàòóðå êàê Maximum Simulated Likelihood. 
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ôàêò, ÷òî óìåðåííîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò êàê 
íà çàíÿòîñòü, òàê è íà çàðàáîòíóþ ïëàòó ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷ðåçìåðíûì ïîòðåáëåíèåì 
àëêîãîëÿ è îòêàçîì îò åãî ïîòðåáëåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, óìåðåííûå ïîòðåáèòåëè àë-
êîãîëÿ îêàçûâàþòñÿ â âûèãðûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè. Ïðè÷èíû òàêîé ñâÿçè 
îáúÿñíÿþòñÿ â ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. Â ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå ïî ýòîé ïðî-
áëåìå âûäâèãàåòñÿ è òåñòèðóåòñÿ, â öåëîì óñïåøíî, ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî óìå-
ðåííîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ìîæåò ñíèæàòü ðèñê çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé 
ñèñòåìû è, òàêèì îáðàçîì, ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ áîëåå âûñîêîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ 
òðóäà3. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî áîëüøèíñòâî èññëåäîâàíèé íà ýòó òåìó êîíöåíòðèðóåò-
ñÿ â Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ Àìåðèêè, â îñíîâíîì èç-çà îãðàíè÷åííîñòè äàííûõ. Îä-
íàêî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîäõîäÿùèå áàçû äàííûõ ïîÿâëÿþòñÿ è â äðóãèõ ñòðàíàõ, ÷òî 
ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî àíàëîãè÷íûå èññëåäîâàíèÿ ñòàëè ïðîèçâîäèòüñÿ è çà ïðåäåëàìè 
Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ [17, 19, 20, 28]. Ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó óìåðåííûì ïîòðåá-
ëåíèåì àëêîãîëÿ è ïîëîæåíèåì èíäèâèäà íà ðûíêå òðóäà îáíàðóæèëàñü íå òîëüêî â 
ÑØÀ, íî è â òàêèõ ñòðàíàõ, êàê Êàíàäà, Øâåöèÿ, Àíãëèÿ, Àâñòðàëèÿ è ïðî÷èõ.  

Â áîëüøèíñòâå ïîñëåäíèõ èññëåäîâàíèé àâòîðàìè îáû÷íî îòìå÷àëàñü âîçìîæ-
íàÿ ýíäîãåííîñòü ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Äëÿ áîðüáû ñ ýíäîãåííîñòüþ ïîòðåáëåíèÿ 
àëêîãîëÿ èññëåäîâàòåëè [21, 23, 26, 27, 31] ïûòàëèñü èñïîëüçîâàòü ìåòîä èíñòðóìåí-
òàëüíûõ ïåðåìåííûõ. Îäíàêî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðåäëàãàåìûå â êà÷åñòâå èíñò-
ðóìåíòîâ ïåðåìåííûå ÿâëÿëèñü ñëàáî êîððåëèðîâàííûìè ñ ïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ. 
Ïðè ýòîì êà÷åñòâî îöåíîê, ïîëó÷åííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñëàáûõ èíñòðóìåíòîâ, ìî-
æåò áûòü õóæå, ÷åì îöåíîê, ïîëó÷åííûõ áåç ó÷åòà ýíäîãåííîñòè. 

×òî êàñàåòñÿ Ðîññèè, òî íà äàííûé ìîìåíò âëèÿíèå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà 
ðûíîê òðóäà ðàññìàòðèâàëîñü â ðàáîòàõ Å. Òåêèíà è ß. Ðîùèíîé [8, 9, 27]. Òåêèí 
[27] ïûòàëñÿ îöåíèòü âîçìîæíóþ ñâÿçü ìåæäó ïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ è ðûíêîì òðóäà 
â Ðîññèè ñ ïîìîùüþ ìîäåëè ñ ôèêñèðîâàííûìè ýôôåêòàìè. Íà ïåðâîì øàãå àâòîð 
îöåíèâàë ìîäåëè çàíÿòîñòè è çàðàáîòíîé ïëàòû áåç ó÷åòà ôèêñèðîâàííûõ ýôôåêòîâ. 
Ïîëó÷åííûå îöåíêè ñîîòâåòñòâóþò ðåçóëüòàòàì ïîñëåäíèõ èññëåäîâàíèé ïî äðóãèì 
ñòðàíàì è ïîäòâåðæäàþò ãèïîòåçó U-îáðàçíîé çàâèñèìîñòè ìåæäó ïîòðåáëåíèåì àë-
êîãîëÿ, çàðàáîòíîé ïëàòîé è çàíÿòîñòüþ. Îäíàêî êàê òîëüêî ìû íà÷èíàåì ó÷èòûâàòü 
èíäèâèäóàëüíûå ôèêñèðîâàííûå ýôôåêòû, ðåçóëüòàòû ñóùåñòâåííî èçìåíÿþòñÿ. Ïî-
ëîæèòåëüíûé ýôôåêò îò óìåðåííîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà çàíÿòîñòü äëÿ ìóæ÷èí 
èñ÷åçàåò, à äëÿ æåíùèí âëèÿíèå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà çàíÿòîñòü ñòàíîâèòñÿ ëè-
íåéíûì è ïîëîæèòåëüíûì. Îòíîñèòåëüíî çàðàáîòíîé ïëàòû ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî 
ïîñëå âêëþ÷åíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ýôôåêòîâ U-îáðàçíàÿ ôîðìà çàâèñèìîñòè òàêæå 
èñ÷åçàåò, à âëèÿíèå ïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ íà çàðàáîòíóþ ïëàòó ñòàíîâèòñÿ 
ëèíåéíûì è ïîëîæèòåëüíûì êàê äëÿ ìóæ÷èí, òàê è äëÿ æåíùèí. Îäíàêî äàííûå, 
èñïîëüçóþùèåñÿ â íàøåé ðàáîòå, èìåþò îäèí íåäîñòàòîê. Â ïåðâîíà÷àëüíûõ àíêåòàõ 
RLMS ïðèñóòñòâîâàë âîïðîñ òîëüêî îá îáùåé ÷àñòîòå ïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ íàïèò-
êîâ, íå ðàçäåëÿÿ èõ íà êàòåãîðèè. Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïåðåâîäå äíåâíûõ äîç ïîòðåá-
ëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ â ñïèðòîâîé ýêâèâàëåíò îáúåìû ïîòðåáëåíèÿ 
àëêîãîëÿ äëÿ èíäèâèäîâ, óïîòðåáëÿþùèõ íåñêîëüêî âèäîâ íàïèòêîâ, îêàçûâàëèñü çà-
âûøåííûìè. 

                                                
3 Áîëåå ïîäðîáíî  ìåäèöèíñêàÿ ëèòåðàòóðà ïî ýòîé ïðîáëåìå ðàññìàòðèâàåòñÿ â ðàáîòå [5]. 
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Â ðàáîòàõ ß. Ðîùèíîé [8, 9] èññëåäîâàëàñü îòäà÷à îò ïîçèòèâíûõ è íåãàòèâíûõ 
èíâåñòèöèé â çäîðîâüå, â òîì ÷èñëå è îò ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Ïîëó÷åííûå îöåíêè 
ïîêàçàëè, ÷òî óìåðåííîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò 
íà ðûíîê òðóäà, âûðàæàÿñü â áîëåå âûñîêîé âåðîÿòíîñòè çàíÿòîñòè è áîëüøåì óðîâ-
íå çàðàáîòíîé ïëàòû ïî ñðàâíåíèþ ñ íåóïîòðåáëåíèåì è ÷ðåçìåðíûì ïîòðåáëåíèåì 
ñïèðòíûõ íàïèòêîâ. Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â äàííîé ðàáîòå íå ó÷èòûâàëàñü 
âîçìîæíàÿ ýíäîãåííîñòü ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. 

Âëèÿíèå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ íà çàðàáîòíóþ ïëàòó è çàíÿòîñòü èññëåäîâàëîñü 
òàêæå â íàøèõ ïðåäûäóùèõ ðàáîòàõ. Íî â ðàáîòå [4] îöåíêè ñòðîèëèñü áåç ó÷åòà 
ïðîáëåìû ýíäîãåííîñòè, à â ðàáîòå [5] íà äàííûõ çà 2004–2007 ãã. 

 
2. Ýêîíîìåòðè÷åñêàÿ ìîäåëü 

 
Ñâÿçü ìåæäó çàíÿòîñòüþ è ïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ ìîæåò áûòü ñôîðìóëèðî-

âàíà ñëåäóþùåé ýêîíîìåòðè÷åñêîé ìîäåëüþ: 

(1)  ,1121111
*
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iY  – ðàçíèöà ìåæäó ïðåäëàãàåìîé è ðåçåðâíîé çàðàáîòíîé ïëàòîé4 äëÿ èíäèâè-

äà i; iY  – íàáëþäàåìûé ñòàòóñ çàíÿòîñòè; iX1  – âåêòîð ýêçîãåííûõ ïåðåìåííûõ; iD  – 
áèíàðíàÿ ïåðåìåííàÿ, ïðèíèìàþùàÿ çíà÷åíèå åäèíèöà, åñëè èíäèâèä óïîòðåáëÿåò 
àëêîãîëü è íîëü – â ïðîòèâíîì ñëó÷àå; iHD  – áèíàðíàÿ ïåðåìåííàÿ, õàðàêòåðèçóþùàÿ 

òîò ôàêò, ÿâëÿåòñÿ ëè èíäèâèä ÷ðåçìåðíûì ïîòðåáèòåëåì àëêîãîëÿ; 1b , 11g  è 12g  – 

ñîîòâåòñòâóþùèå êîýôôèöèåíòû, à i1e  – ñëó÷àéíàÿ îøèáêà. 
Ïðè ïîñòðîåíèè ýêîíîìåòðè÷åñêîé ìîäåëè çàðàáîòíàÿ ïëàòà è ÷àñû ðàáîòû áû-

ëè ïðåäñòàâëåíû êàê ïîðÿäêîâûå ïåðåìåííûå. Çàðàáîòíàÿ ïëàòà áûëà ïîäåëåíà íà 
÷åòûðå êàòåãîðèè, à ÷àñû ôàêòè÷åñêè îòðàáîòàííîãî âðåìåíè íà îñíîâíîé ðàáîòå – 
íà òðè êàòåãîðèè.  

Òàê êàê çàðàáîòíàÿ ïëàòà èçâåñòíà òîëüêî äëÿ ðàáîòàþùèõ èíäèâèäîâ, òî çàâè-
ñèìîñòü ìåæäó ïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ è çàðàáîòíîé ïëàòîé ïðèíèìàåò ñëåäóþùèé âèä: 
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4 Ðåçåðâíàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà – ìèíèìàëüíàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà, ïðè êîòîðîé èíäèâèä 

ïðèíèìàåò ïîëîæèòåëüíîå ðåøåíèå î ðàáîòå. 
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ãäå *
iI  – çàðàáîòíàÿ ïëàòà èíäèâèäà i; iI  – êà÷åñòâåííàÿ ïåðåìåííàÿ, îòîáðàæàþùàÿ 

óðîâåíü çàðàáîòíîé ïëàòû; iX 2  – âåêòîð ýêçîãåííûõ ïåðåìåííûõ; *
iH  – ÷àñû ðàáîòû 

èíäèâèäà i; 2b , 21g , 22g  è d  – êîýôôèöèåíòû; I
ka  – ãðàíè÷íûå çíà÷åíèÿ ìåæäó êà-

òåãîðèÿìè çàðàáîòíîé ïëàòû, à i2e  – ñëó÷àéíàÿ îøèáêà. 
Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì âûãëÿäèò óðàâíåíèå ÷àñîâ ðàáîòû: 
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ãäå *
iH  – ÷àñû ðàáîòû èíäèâèäà i; iH  – êà÷åñòâåííàÿ ïåðåìåííàÿ, îòîáðàæàþùàÿ êî-

ëè÷åñòâî îòðàáîòàííîãî âðåìåíè; iX3  – âåêòîð ýêçîãåííûõ ïåðåìåííûõ; 3b , 31g , 32g  – 

îöåíèâàåìûå êîýôôèöèåíòû; H
la  – ãðàíè÷íûå çíà÷åíèÿ ìåæäó êàòåãîðèÿìè îòðà-

áîòàííîãî âðåìåíè, à i3e  – ñëó÷àéíàÿ îøèáêà. 
Ñòàòóñ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ îïðåäåëÿåòñÿ â äâà ýòàïà. Íà ïåðâîì øàãå èíäèâèä 

âûáèðàåò, óïîòðåáëÿòü ëè åìó àëêîãîëü èëè áûòü òðåçâåííèêîì. Óðàâíåíèå âûáîðà 
èìååò âèä 
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ãäå *
iD  – íåíàáëþäàåìàÿ ñêëîííîñòü èíäèâèäà ê ïîòðåáëåíèþ àëêîãîëÿ; iX 4  – âåêòîð 

ýêçîãåííûõ ïåðåìåííûõ; 4b  – êîýôôèöèåíò óðàâíåíèÿ, à i4e  – ñëó÷àéíàÿ îøèáêà. 
Åñëè èíäèâèä ðåøàåò óïîòðåáëÿòü àëêîãîëü, òî íà âòîðîì øàãå îí ïðèíèìàåò 

ðåøåíèå î òîì, â êàêîì êîëè÷åñòâå óïîòðåáëÿòü ñïèðòíûå íàïèòêè: 

(9)  ,555
*

iii XHD e+b=  

(10)  

( )п
о

п
н

м

=+ҐҐ-
=<=

=>

=
,0,;

,10,0
,10,1

*

*

i

ii

ii

i

Dесли
DиHDесли

DиHDесли
HD  

ãäå *
iHD  – íåíàáëþäàåìàÿ ñêëîííîñòü èíäèâèäà ê ÷ðåçìåðíîìó ïîòðåáëåíèþ àëêîãî-

ëÿ; iX5  – âåêòîð ýêçîãåííûõ ïåðåìåííûõ; 5b  – êîýôôèöèåíò óðàâíåíèÿ, à i5e  – ñëó-
÷àéíàÿ îøèáêà5. 

                                                
5 Äðóãèì âàðèàíòîì ìîäåëè îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ìîãëà áû ñòàòü 

ìóëüòèíîìèíàëüíàÿ ïðîáèò-ìîäåëü (Multinomial Probit). Îíà ïðåäïîëàãàëà áû, ÷òî èíäèâèä 
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Òàêàÿ ìîäåëü ïîçâîëÿåò ó÷èòûâàòü âîçìîæíóþ ýíäîãåííîñòü ïîòðåáëåíèÿ àë-
êîãîëÿ è îöåíèâàòü îáùåå âîçäåéñòâèå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà ðàçëè÷íûå ïàðà-
ìåòðû, õàðàêòåðèçóþùèå ïîëîæåíèå èíäèâèäà íà ðûíêå òðóäà, â ÷àñòíîñòè, â ðàì-
êàõ äàííîé ðàáîòû íà çàíÿòîñòü, çàðàáîòíóþ ïëàòó è ÷àñû ðàáîòû.  

Óðàâíåíèÿ ýòîé ìîäåëè ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïîâåäåí÷åñêèå ðåøåíèÿ, 
îñóùåñòâëÿåìûå èíäèâèäîì â îäèí ìîìåíò âðåìåíè. Òàêèì îáðàçîì, èíäèâèä åäè-
íîâðåìåííî ïðèíèìàåò ðåøåíèå î âûõîäå íà ðûíîê òðóäà è îïðåäåëÿåò âåëè÷èíó 
ïðåäëîæåíèÿ òðóäà è ïðèåìëåìûé óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, ó÷èòûâàÿ ñòàâêó 
çàðàáîòíîé ïëàòû, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü åìó ïðåäëîæåíà íà ðûíêå. 

Äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ýíäîãåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ìîãóò áûòü èñïîëü-
çîâàíû äâà îñíîâíûõ ìåòîäà. Îäèí èç íèõ – ìåòîä èíñòðóìåíòàëüíûõ ïåðåìåííûõ. 
Äàííûé ïîäõîä áûë îñóùåñòâëåí â ðàáîòàõ Ç. Ìàêäîíàëüäà è Ì. Øèåëäñà [23], Ã. Çàð-
êèíà è äð. [31], Äæ. Ìóëëàõè è Äæ. Ñèíäåëàð [26], Å. Òåêèíà [27], Ä. Êåíêåëÿ è Ä. Ðè-
áàðà [21]. Â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòàëüíûõ ïåðåìåííûõ äëÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ àâòî-
ðû ïûòàëèñü èñïîëüçîâàòü òàêèå ïåðåìåííûå, êàê ðåëèãèîçíûå ïðåäïî÷òåíèÿ èíäèâè-
äà, íåòðóäîâîé äîõîä, öåíû íà ðàçëè÷íûå âèäû ñïèðòíûõ íàïèòêîâ, íàëîãè íà àëêîãîëü 
è ñèãàðåòû, ïðîáëåìû ñ àëêîãîëåì ñðåäè ÷ëåíîâ ñåìüè, íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ õðîíè÷å-
ñêèõ çàáîëåâàíèé, êîëè÷åñòâî äåòåé â ñåìüå è ïðî÷èå ïàðàìåòðû. Îäíàêî êîýôôèöèåí-
òû çà÷àñòóþ áûëè îöåíåíû ñ íèçêîé òî÷íîñòüþ, â îñíîâíîì èç-çà òîãî, ÷òî èíñòðóìåí-
òû ÿâëÿëèñü äîñòàòî÷íî ñëàáûìè. Â ðàáîòå [31] àâòîðû äàæå íå îòðàçèëè ïîëó÷åííûå 
ðåçóëüòàòû, ñîñëàâøèñü íà íèçêîå êà÷åñòâî èñïîëüçóåìûõ èíñòðóìåíòîâ. Äæ. Ìóëëàõè 
è Äæ. Ñèíäåëàð â íåñêîëüêèõ ðàáîòàõ [25, 26] ññûëàëèñü íà ïðîáëåìû ýíäîãåííîñòè 
ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, îäíàêî îíè òàê è íå ñìîãëè ïîäîáðàòü àäåêâàòíûå èíñòðóìåí-
òû è ñäåëàëè âûâîäû î íåçíà÷èìîñòè îöåíîê, ïîëó÷åííûõ ìåòîäîì èíñòðóìåíòàëüíûõ 
ïåðåìåííûõ, óêàçàâ íà íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.  

Ó÷èòûâàÿ òðóäíîñòè, âîçíèêàþùèå ïðè âûáîðå àäåêâàòíûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ 
ïåðåìåííûõ äëÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, â äàííîé ðàáîòå ïðåäëàãàåòñÿ ðåøèòü ïðîáëå-
ìó ýíäîãåííîñòè ñ ïîìîùüþ ñîâìåñòíîãî îöåíèâàíèÿ ïàðàìåòðîâ óðàâíåíèé íà îñíîâå 
ìàêñèìèçàöèè ôóíêöèè ïðàâäîïîäîáèÿ.  

Äëÿ îïèñàíèÿ ôóíêöèè ïðàâäîïîäîáèÿ ââåäåíî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî îøèáêè 1e , 

2e , 3e , 4e  è 5e  èìåþò ïÿòèìåðíîå íîðìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå ( )54321 ,,,, zzzzzF  ñ íó-

ëåâûì ñðåäíèì è êîâàðèàöèîííîé ìàòðèöåé6 
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ñðàçó ïðèíèìàåò ðåøåíèå î òîì, áûòü ëè åìó óìåðåííûì èëè ÷ðåçìåðíûì ïîòðåáèòåëåì àë-
êîãîëÿ [10]. Îäíàêî òàêàÿ ïîñòàíîâêà çàäà÷è çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿåò âû÷èñëåíèÿ è óâåëè-
÷èâàåò âðåìÿ ðàñ÷åòà êîýôôèöèåíòîâ ìîäåëè. 

6 Â öåëÿõ èäåíòèôèêàöèè, òàê êàê ëàòåíòíûå ïåðåìåííûå Y*, D*, HD* íå íàáëþäàåìû, à 
íàáëþäàþòñÿ òîëüêî èõ äèñêðåòíûå àíàëîãè Y, D, HD, ñòàíäàðòíûå îòêëîíåíèÿ ñëó÷àéíûõ 
îøèáîê ε1, ε4, ε5 ïðèíÿòû ðàâíûìè åäèíèöå. Â òî æå âðåìÿ äèñïåðñèè îøèáîê ε2, ε3 èäåí-
òèôèöèðóåìû, òàê êàê ïîðîãîâûå çíà÷åíèÿ ñòàâêè çàðàáîòíîé ïëàòû è ÷àñîâ ðàáîòû ôèê-
ñèðîâàíû è èçâåñòíû. 
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ãäå ijr  – êîððåëÿöèÿ ìåæäó ie  è je , à 2
is  – äèñïåðñèÿ ie . Åñëè îøèáêè â óðàâíåíè-

ÿõ êîððåëèðîâàííû, òî îöåíêè, ïîëó÷åííûå ïðè ðàçäåëüíîì îöåíèâàíèè, íå áóäóò ñî-
ñòîÿòåëüíûìè, ïîýòîìó íåîáõîäèìî ïðîèçâîäèòü ñîâìåñòíîå îöåíèâàíèå êîýôôèöèåí-
òîâ óðàâíåíèé. Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè îöåíêè 
àíàëîãè÷íûõ ìîäåëåé, òàêàÿ ñïåöèôèêàöèÿ ñëó÷àéíûõ îøèáîê õîðîøî çàðåêîìåíäî-
âàëà ñåáÿ ñ ýêîíîìåòðè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, òàê êàê ñîâìåñòíîå íîðìàëüíîå ðàñïðåäå-
ëåíèå îòíîñèòåëüíî ðîáàñòíî ê îøèáêàì ñïåöèôèêàöèè, áëàãîäàðÿ ãèáêîé êîððåëÿöè-
îííîé ñòðóêòóðå.  

Âêëàä i-ãî íàáëþäåíèÿ â ôóíêöèþ ïðàâäîïîäîáèÿ âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: 
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ãäå ( )Sj ,,,,, 54321 zzzzz  – ôóíêöèÿ ïëîòíîñòè ìíîãîìåðíîãî íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëå-
íèÿ. Ïðåäåëû èíòåãðèðîâàíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: 
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ãäå  

iiii HDDX 1211111 g+g+b=m ,  

iiiii HHDDX log2221222 d+g+g+b=m , iiii HDDX 3231333 g+g+b=m , à 

( )4,3,2,1=ka Ik  è ( )3,2,1=laHl  – ãðàíè÷íûå çíà÷åíèÿ èíòåðâàëîâ äëÿ çàðàáîòíîé 
ïëàòû è ÷àñîâ ðàáîòû. 

Ëîãàðèôìèðîâàííàÿ ôóíêöèÿ ïðàâäîïîäîáèÿ ìàêñèìèçèðóåòñÿ ïî ïåðåìåí-
íûì Sdggggggbbbbb ,,,,,,,,,,, 3231222112115,4321 .   
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Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî åñëè îøèáêè â óðàâíåíèÿõ ÿâëÿþòñÿ êîððåëèðîâàííûìè, 
òî äëÿ èäåíòèôèêàöèè â ñèñòåìå îäíîâðåìåííûõ óðàâíåíèé òðåáóåòñÿ, ÷òîáû íàáîð 
ðåãðåññîðîâ â ãëàâíîì óðàâíåíèè íå âêëþ÷àë âñå çàâèñèìûå ïåðåìåííûå âî âòîðî-
ñòåïåííûõ óðàâíåíèÿõ. Îäíàêî â ñòàòüå Äæ. Âàéëäà [29] áûëî ïîêàçàíî, ÷òî äàííîå 
ïðàâèëî äåéñòâóåò òîëüêî â òîì ñëó÷àå, êîãäà íàáîð ðåãðåññîðîâ ñîñòîèò èç îäíîé 
êîíñòàíòû, à äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû èäåíòèôèêàöèè â ñèñòåìå îäíîâðåìåííûõ ïðî-
áèò-óðàâíåíèé äîñòàòî÷íî òîãî, ÷òîáû â êàæäîì óðàâíåíèè íàáîð ðåãðåññîðîâ ñîäåð-
æàë õîòÿ áû îäíó ïåðåìåííóþ ïîìèìî êîíñòàíòû. 

Òàê êàê âñå çàâèñèìûå ïåðåìåííûå â ñèñòåìå ÿâëÿþòñÿ ýíäîãåííûìè ðåãðåñ-
ñîðàìè è âõîäÿò â êàæäîå óðàâíåíèå, òî îöåíèâàíèå ôóíêöèè ïðàâäîïîäîáèÿ äëÿ 
êàæäîãî íàáëþäåíèÿ òðåáóåò âû÷èñëåíèÿ èíòåãðàëîâ ïÿòîãî ïîðÿäêà, êîòîðûå íå ìî-
ãóò áûòü âû÷èñëåíû àíàëèòè÷åñêè, à èõ ïðèáëèæåíèÿ ñ ïîìîùüþ êâàäðàòè÷íûõ ìå-
òîäîâ ïðîèçâîäÿòñÿ ìåäëåííî è ÿâëÿþòñÿ äîâîëüíî íåòî÷íûìè [18]. Ïðè ýòîì ÷èñëåí-
íûå ïðîöåäóðû äëÿ ðàñ÷åòà ìíîãîìåðíûõ èíòåãðàëîâ îòñóòñòâóþò â ýêîíîìåòðè÷å-
ñêèõ ïðîãðàììàõ. Ïîýòîìó ôóíêöèÿ ïðàâäîïîäîáèÿ áûëà îöåíåíà ñ ïîìîùüþ ìåòîäà 
ñèìóëèðîâàííîãî ìàêñèìàëüíîãî ïðàâäîïîäîáèÿ (Maximum Simulated Likelihood), â 
÷àñòíîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì GHK-ñèìóëÿòîðà (Geweke-Hajivassiliou-Keane)7. Äàí-
íûé ìåòîä îáëàäàåò ðÿäîì ïðåèìóùåñòâ: ñèìóëèðîâàííóþ ôóíêöèþ ïðàâäîïîäîáèÿ 
äîâîëüíî ëåãêî ïîñ÷èòàòü, à ïîëó÷åííûå òàêèì ñïîñîáîì îöåíêè ñîñòîÿòåëüíû. Íåäîñ-
òàòêîì ýòîãî ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ íåýôôåêòèâíîñòü ïîëó÷åííûõ îöåíîê. 

Ýêîíîìåòðè÷åñêèå ìîäåëè áûëè îöåíåíû ñ ïîìîùüþ ïàêåòà Stata. Äëÿ ýòîãî 
áûëà íàïèñàíà ïðîãðàììà ðåàëèçàöèè îöåíêè ñèìóëèðîâàííîé ôóíêöèè ìàêñèìàëüíî-
ãî ïðàâäîïîäîáèÿ. Ôóíêöèè ïðàâäîïîäîáèÿ áûëè îöåíåíû ñ èñïîëüçîâàíèåì 100 ïî-
âòîðåíèé (R = 100), ñîñòîÿùèõ èç 100 ñëó÷àéíûõ ãåíåðàöèé ðàâíîìåðíî ðàñïðåäå-
ëåííûõ ñëó÷àéíûõ âåëè÷èí. Â êà÷åñòâå íà÷àëüíûõ çíà÷åíèé êîýôôèöèåíòîâ èñïîëü-
çîâàëèñü îöåíêè, ïîëó÷åííûå ïðè ðàçäåëüíîì îöåíèâàíèè óðàâíåíèé. 

 
3. Äàííûå 

 
Äàííûå, èñïîëüçóåìûå â ýìïèðè÷åñêîì àíàëèçå, âçÿòû èç Ðîññèéñêîãî ìîíè-

òîðèíãà ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ è çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. RLMS – ïåðâîå íàöèîíàëü-
íîå ðåïðåçåíòàòèâíîå îáñëåäîâàíèå äîìîõîçÿéñòâ, ïðîâåäåííîå â Ðîññèè. Ìîíèòîðèíã 
âêëþ÷àåò äâå âîëíû, êàæäàÿ èç íèõ ïðîâîäèëàñü íà ðàçëè÷íûõ âûáîðêàõ. Â ðàáîòå 
èñïîëüçóþòñÿ äàííûå òðåõ ðàóíäîâ âòîðîé ôàçû ñ 2007 ïî 2009 ãã. RLMS ÿâëÿåòñÿ 
íàäåæíûì èñòî÷íèêîì äàííûõ äëÿ öåëåé íàøåãî èññëåäîâàíèÿ. Îí ñîäåðæèò ïîäðîá-
íóþ èíôîðìàöèþ î ïîëîæåíèè èíäèâèäà íà ðûíêå òðóäà è ïîòðåáëåíèè àëêîãîëÿ. 
Êîëè÷åñòâî ïåðåìåííûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ, â RLMS ÿâëÿåòñÿ 
áîëüøèì, ÷åì â ïðî÷èõ ïîõîæèõ âûáîðêàõ. Êðîìå òîãî, äîñòóïíà îáøèðíàÿ èíôîðìà-
öèÿ íà òåìó îáðàçîâàíèÿ, çäîðîâüÿ, è ìåñòà æèòåëüñòâà. 

Èññëåäóåìûìè ïàðàìåòðàìè ðûíêà òðóäà â íàøåé ðàáîòå ÿâëÿþòñÿ çàíÿòîñòü, 
çàðàáîòíàÿ ïëàòà è ÷àñû ðàáîòû. Çàíÿòîñòü îïðåäåëÿëàñü íà îñíîâå âîïðîñà î òîì, 
ðàáîòàåò ëè èíäèâèä íà ìîìåíò îïðîñà. ×àñû ðàáîòû âêëþ÷àþò âðåìÿ, îòðàáîòàííîå 
ïî îñíîâíîìó ìåñòó çàíÿòîñòè â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 30 äíåé. Çàðàáîòíàÿ ïëàòà îïðåäå-
ëåíà êàê äåíåæíûé äîõîä èíäèâèäà çà ïðåäøåñòâóþùèå îïðîñó 30 äíåé ïî îñíîâíîìó 
ìåñòó ðàáîòû. Ñ öåëüþ ó÷åòà èíôëÿöèè èñïîëüçóþòñÿ èíäåêñû ïîòðåáèòåëüñêèõ öåí, 
ðàññ÷èòàííûå Ðîññòàòîì ïî ñóáúåêòàì ôåäåðàöèè (áàçèñ – 2007 ã.).  
                                                

7 Áîëåå ïîäðîáíî ñ ðåàëèçàöèåé äàííîãî ìåòîäà íà ïðàêòèêå ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ â ðàáîòå 
Ê. Àðøàêóíè [1] íà ðóññêîì ÿçûêå èëè æå â ñòàòüå Â. Õàäæèâàññèëèó [18] íà àíãëèéñêîì. 
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Äëÿ öåëåé ýìïèðè÷åñêîãî àíàëèçà çàðàáîòíàÿ ïëàòà è ÷àñû ðàáîòû áûëè ïåðå-
âåäåíû â ïîðÿäêîâûå ïåðåìåííûå. Çàðàáîòíàÿ ïëàòà ïîäåëåíà íà ÷åòûðå êàòåãîðèè ñ 
ðàâíîé äëèíîé èíòåðâàëîâ: äî 5 òûñ. ðóá. â ìåñÿö; îò 5 äî 10 òûñ. ðóá. â ìåñÿö; îò 10 äî 
15 òûñ. ðóá. â ìåñÿö; ñâûøå 15 òûñ. ðóá. ×àñû ôàêòè÷åñêè îòðàáîòàííîãî âðåìåíè íà 
îñíîâíîé ðàáîòå áûëè ïîäåëåíû íà òðè ãðóïïû: äî 159 ÷àñîâ â ìåñÿö, ÷òî ñîîòâåò-
ñòâóåò òîìó, ÷òî èíäèâèä ðàáîòàåò íà îñíîâíîé ðàáîòå ìåíåå ïîëíîãî ðàáî÷åãî äíÿ; îò 
159 äî 200 ÷àñîâ â ìåñÿö, ÷òî ïðèìåðíî ñîîòâåòñòâóåò ïîëíîìó ðàáî÷åìó äíþ; è áîëåå 
200 ÷àñîâ. Òàêîå ïðåîáðàçîâàíèå ïåðåìåííûõ ïðèâîäèò ê ïîòåðå èíôîðìàöèè è âà-
ðèàöèè, îäíàêî ïîñëå ïðîèçâåäåííîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ èìåþùèåñÿ äàííûå âïèñûâàþò-
ñÿ â ðàìêè ìíîãîìåðíîé ïðîáèò-ìîäåëè, îïèñàííîé âûøå. Ýòà ìîäåëü ïîçâîëÿåò ó÷åñòü 
âîçìîæíóþ ýíäîãåííîñòü ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, íåëèíåéíóþ ñâÿçü ìåæäó ïîòðåáëå-
íèåì àëêîãîëÿ è ïàðàìåòðàìè ïîëîæåíèÿ èíäèâèäà íà ðûíêå òðóäà, à òàêæå ñêîð-
ðåêòèðîâàòü âîçìîæíîå ñìåùåíèå îöåíîê, âûçâàííîå òåì, ÷òî çàðàáîòíàÿ ïëàòà è ÷àñû 
ðàáîòû íàáëþäàþòñÿ òîëüêî äëÿ ðàáîòàþùèõ èíäèâèäîâ. Ïðè ýòîì êîýôôèöèåíòû 
äàííîé ìîäåëè ìîãóò áûòü áûñòðî è ëåãêî îöåíåíû ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíûõ ýêîíîìåò-
ðè÷åñêèõ ïðîãðàìì. 

Ìåðà ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ñêîíñòðóèðîâàíà íà îñíîâå îòâåòîâ íà íåñêîëüêî 
âîïðîñîâ. Èíäèâèäàì çàäàâàëñÿ âîïðîñ î òîì, ïîòðåáëÿþò ëè îíè õîòÿ áû èíîãäà àë-
êîãîëüíûå íàïèòêè. Òåõ, êòî îòâåòèë óòâåðäèòåëüíî, äîïîëíèòåëüíî ñïðàøèâàëè î 
âåëè÷èíå îáû÷íîé äíåâíîé äîçû ñïèðòíûõ íàïèòêîâ çà ïîñëåäíèå 30 äíåé, âûäåëÿÿ 
ïèâî, âîäêó, êðåïëåíîå âèíî, ñòîëîâîå âèíî, ñàìîãîí è ïðî÷èå íàïèòêè, à òàêæå î 
÷àñòîòå ïîòðåáëåíèÿ êàæäîãî èç íàïèòêîâ. Íà îñíîâå ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè áûëè 
ðàññ÷èòàíû ìåñÿ÷íûå óðîâíè ïîòðåáëåíèÿ êàæäîãî èç íàïèòêîâ. Äàëåå ïîòðåáëåíèå 
âñåõ íàïèòêîâ áûëî ïðèâåäåíî ê ýòàíîëîâîìó ýêâèâàëåíòó íà îñíîâå ñðåäíåâçâåøåí-
íîé âåëè÷èíû ýòàíîëà, îáíàðóæåííîé â êàæäîì òèïå íàïèòêîâ. Êîíå÷íàÿ ìåðà ïî-
òðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, èñïîëüçóåìàÿ ïðè îöåíêå âëèÿíèÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà 
ðûíîê òðóäà, ðàçäåëÿåò âñåõ èíäèâèäîâ íà íåïüþùèõ, óìåðåííî è ÷ðåçìåðíî óïîò-
ðåáëÿþùèõ àëêîãîëü. Ïîä íåïüþùèìè ïîíèìàþòñÿ èíäèâèäû, êîòîðûå äàæå èçðåäêà 
íå óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü. ×òî êàñàåòñÿ ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, òî â íåêî-
òîðûõ çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèÿõ ïîä ÷ðåçìåðíûìè ïîòðåáèòåëÿìè àëêîãîëÿ ñðåäè 
ìóæ÷èí ïîäðàçóìåâàþòñÿ òå, êòî ïîòðåáëÿåò àëêîãîëü õîòÿ áû ðàç â íåäåëþ, ïðè 
ýòîì ðàçîâàÿ äîçà ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ñîñòàâëÿåò áîëåå 150–160 ìë ýòàíîëà, ÷òî 
ñîñòàâëÿåò áîëåå 600 ìë ýòàíîëà â ìåñÿö. Ïîýòîìó ÷ðåçìåðíûìè ïîòðåáèòåëÿìè àëêî-
ãîëÿ ñðåäè ìóæ÷èí ñ÷èòàþòñÿ âñå òå, ÷üå ìåñÿ÷íîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ áûëî íå 
ìåíüøå ÷åì 600 ìë ÷èñòîãî ýòàíîëà. Îäíàêî æåíùèíû è ìóæ÷èíû ïî-ðàçíîìó ðåà-
ãèðóþò íà ýòàíîë, ïîýòîìó äëÿ æåíùèí ãðàíèöà ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ áûëà 
óñòàíîâëåíà íà áîëåå íèçêîì óðîâíå â 400 ìë. Âñå îñòàëüíûå ïüþùèå ñ÷èòàþòñÿ óìå-
ðåííûìè ïîòðåáèòåëÿìè àëêîãîëÿ. 

Ïîìèìî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ â êà÷åñòâå îáúÿñíÿþùèõ ïåðåìåííûõ â óðàâíå-
íèÿõ èñïîëüçóþòñÿ ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèå ïåðåìåííûå, âêëþ÷àþùèå âîçðàñò, îá-
ðàçîâàíèå, ñåìåéíîå ïîëîæåíèå, íàëè÷èå äåòåé â âîçðàñòå äî 18 ëåò, íàëè÷èå èíâàëèä-
íîñòè, ðåãèîí ïðîæèâàíèÿ, ñòàòóñ êóðèëüùèêà, à òàêæå ïåðåìåííûå, õàðàêòåðèçóþ-
ùèå óðîâåíü áåçðàáîòèöû8, ïðèíàäëåæíîñòü èíäèâèäà ê ðàçëè÷íûì ïðîôåññèîíàëü-
íûì ãðóïïàì, îïûò ðàáîòû è âðåäíîñòü ïðîèçâîäñòâà9. 
                                                

8 Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëñÿ óðîâåíü áåçðàáîòèöû, ðàññ÷èòàííûé Ðîññòàòîì ïî ñóáúåêòàì 
ôåäåðàöèè îòäåëüíî äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí. 

9 Ïðîôåññèîíàëüíûå ãðóïïû, îïûò ðàáîòû è âðåäíîñòü ïðîèçâîäñòâà îïðåäåëåíû òîëüêî äëÿ 
ðàáîòàþùèõ èíäèâèäîâ è èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå îáúÿñíÿþùèõ ïåðåìåííûõ òîëüêî â óðàâíå-
íèÿõ ñòàâêè çàðàáîòíîé ïëàòû è ÷àñîâ ðàáîòû. 
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Â êîíå÷íîé âûáîðêå ïðåäñòàâëåíû ìóæ÷èíû â âîçðàñòå îò 25 äî 60 ëåò è 
æåíùèíû â âîçðàñòå îò 25 äî 55 ëåò. Ïðè ýòîì èíäèâèäû ñ íåäîñòàþùåé èíôîðìà-
öèåé ïî êëþ÷åâûì ïåðåìåííûì áûëè èñêëþ÷åíû èç àíàëèçà. Èòîãîâàÿ âûáîðêà ñî-
ñòîèò èç 12240 íàáëþäåíèé èç ÷åòûðåõ ðàóíäîâ, èç êîòîðûõ 5684 íàáëþäåíèé ñî-
ñòàâëÿþò äàííûå ïî ìóæ÷èíàì (46%) è 6556 – ïî æåíùèíàì (54%). Òàê êàê ïîâåäå-
íèå íà ðûíêå òðóäà è îñîáåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè ó ìóæ÷èí è 
æåíùèí ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ [14, 22, 24, 30], òî ýêîíîìåòðè÷åñêèå îöåíêè ñòðîè-
ëèñü îòäåëüíî äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí. 

Â òàáë. 1 ïðåäñòàâëåíû îïèñàòåëüíûå ñòàòèñòèêè ïåðåìåííûõ ðàçäåëüíî äëÿ 
ìóæ÷èí è æåíùèí. Ñòàòèñòèêè äëÿ òàêèõ ïåðåìåííûõ, êàê çàðàáîòíàÿ ïëàòà, ÷àñû 
ðàáîòû, ïðîôåññèÿ, îïûò ðàáîòû è âðåäíîñòü ïðîèçâîäñòâà, ðàññ÷èòàíû òîëüêî ïî ðà-
áîòàþùèì èíäèâèäàì. Êàê âèäíî èç òàáëèöû, îêîëî 77% ìóæ÷èí è æåíùèí, ïðåä-
ñòàâëåííûõ â âûáîðêå, ðàáîòàþò, 17% ìóæ÷èí è 22% æåíùèí íå ïîòðåáëÿþò ñïèðò-
íûå íàïèòêè, à 83% ìóæ÷èí è 78% æåíùèí ïîòðåáëÿëè àëêîãîëü õîòÿ áû èíîãäà 
(óìåðåííûå è ÷ðåçìåðíûå ïîòðåáèòåëè àëêîãîëÿ). Â òî âðåìÿ êàê äîëÿ ÷ðåçìåðíûõ 
ïîòðåáèòåëåé àëêîãîëÿ ñîñòàâëÿåò 20% äëÿ ìóæ÷èí è òîëüêî 5% äëÿ æåíùèí, äàæå 
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ãðàíèöà ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íàõîäèòñÿ äëÿ æåí-
ùèí íà áîëåå íèçêîì óðîâíå. Áîëüøàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ ñîñòîèò â áðàêå. Îêîëî 
20% ìóæ÷èí è 31% æåíùèí çàêîí÷èëè ïðîôåññèîíàëüíûå ó÷èëèùà, à âûñøåå îáðà-
çîâàíèå èìåþò òîëüêî 19% ìóæ÷èí è 27% æåíùèí. 

Òàáëèöà 1. 
Äåñêðèïòèâíûå ñòàòèñòèêè, RLMS, 2007–2009 ãã. 

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû 
Ïåðåìåííàÿ 

ñðåäíåå ñò. îòêë. ñðåäíåå ñò. îòêë. 

Çàíÿòîñòü (1 – ðàáîòàåò, 0 – íåò)  0,778 0,416 0,770 0,421 

×àñû ðàáîòû (1 – ìåíåå 159 ÷àñîâ, 2 – 159–
200 ÷àñîâ, 3 – ñâûøå 200 ÷àñîâ) 2,108 0,595 1,818 0,612 

Çàðàáîòíàÿ ïëàòà (1 – î÷åíü íèçêàÿ, 2 – íèç-
êàÿ, 3 – âûñîêàÿ, 4 – î÷åíü âûñîêàÿ) 2,691 1,078 2,135 1,028 

Ïîòðåáèòåëü àëêîãîëÿ (áèíàðíàÿ) 0,830 0,375 0,779 0,415 

×ðåçìåðíûé ïîòðåáèòåëü àëêîãîëÿ  
(áèíàðíàÿ) 0,201 0,401 0,049 0,217 

Âîçðàñò, ëåò 41,264 10,115 39,828 8,861 

Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå     

íèêîãäà â áðàêå íå ñîñòîÿë (áèíàðíàÿ) 0,101 0,302 0,087 0,282 

ñîñòîèò â çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå  
(áèíàðíàÿ) 0,697 0,460 0,587 0,492 

æèâóò âìåñòå, íî íå çàðåãèñòðèðîâàíû 
(áèíàðíàÿ) 0,132 0,339 0,118 0,323 

ñîñòîÿò â áðàêå, íî âìåñòå íå æèâóò  
(áèíàðíàÿ) 0,004 0,065 0,010 0,100 
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Ïðîäîëæåíèå òàáë. 1. 

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû 
Ïåðåìåííàÿ 

ñðåäíåå ñò. îòêë. ñðåäíåå ñò. îòêë. 

ðàçâåäåíû è â áðàêå íå ñîñòîÿò (áèíàðíàÿ) 0,057 0,233 0,142 0,350 

âäîâåö/âäîâà (áèíàðíàÿ) 0,008 0,091 0,056 0,229 

Íàëè÷èå äåòåé ìëàäøå 18 ëåò (áèíàðíàÿ) 0,462 0,499 0,518 0,500 

Îáðàçîâàíèå     

âûñøåå (áèíàðíàÿ) 0,195 0,396 0,277 0,448 

ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå (áèíàðíàÿ) 0,208 0,406 0,316 0,465 

ñðåäíåå (áèíàðíàÿ) 0,442 0,497 0,316 0,465 

íèæå ñðåäíåãî (áèíàðíàÿ) 0,156 0,363 0,090 0,286 

Îïûò ðàáîòû, ëåò 6,630 7,652 7,695 8,190 

Íàëè÷èå èíâàëèäíîñòè (áèíàðíàÿ) 0,065 0,247 0,040 0,195 

Ïîäóøåâîé äîõîä ïðî÷èõ ÷ëåíîâ ñåìüè  
(ëîãàðèôì) 7,426 2,195 7,371 2,606 

Íåòðóäîâîé äîõîä èíäèâèäà (ëîãàðèôì) 2,452 3,801 2,837 3,807 

Ïîäóøåâîé äîõîä (ëîãàðèôì) 8,707 0,836 8,691 0,800 

Ðåãèîí ïðîæèâàíèÿ     

Ìîñêâà è Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (áèíàðíàÿ) 0,103 0,304 0,107 0,310 

Öåíòðàëüíûé, Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíûé 
(áèíàðíàÿ) 0,199 0,399 0,193 0,395 

Äàëüíèé Âîñòîê (áèíàðíàÿ) 0,058 0,234 0,070 0,256 

Âîëãî-Âÿòñêèé, Ïîâîëæñêèé (áèíàðíàÿ) 0,228 0,420 0,225 0,418 

Ñåâåðî-Çàïàäíûé (áèíàðíàÿ) 0,169 0,375 0,163 0,370 

Çàïàäíàÿ Ñèáèðü (áèíàðíàÿ) 0,062 0,241 0,072 0,258 

Ñåâåðíûé Êàâêàç (áèíàðíàÿ) 0,141 0,348 0,137 0,344 

Óðàë (áèíàðíàÿ) 0,040 0,195 0,032 0,175 

Ñòàòóñ êóðèëüùèêà (1 = êóðèò) 0,674 0,469 0,223 0,416 

Òèï íàñåëåííîãî ïóíêòà     

ðåãèîíàëüíûé öåíòð (áèíàðíàÿ) 0,384 0,486 0,400 0,490 

ãîðîä (áèíàðíàÿ) 0,276 0,447 0,276 0,447 

ïîñåëîê ãîðîäñêîãî òèïà (áèíàðíàÿ) 0,061 0,239 0,063 0,242 

ñåëî (áèíàðíàÿ) 0,279 0,449 0,261 0,439 
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Îêîí÷àíèå òàáë. 1. 

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû 
Ïåðåìåííàÿ 

ñðåäíåå ñò. îòêë. ñðåäíåå ñò. îòêë. 

Óðîâåíü áåçðàáîòèöû, % 7,064 3,300 6,547 3,024 

Ãîä      

2007 (áèíàðíàÿ) 0,332 0,471 0,339 0,473 

2008 (áèíàðíàÿ) 0,337 0,473 0,333 0,471 

2009 (áèíàðíàÿ) 0,331 0,470 0,328 0,469 

Öåíà, ðóá.     

ïèâà  36,236 3,853 36,400 3,764 

ñàõàðà 22,483 3,558 22,485 3,550 

òàáàêà 10,575 1,284 10,587 1,285 

âîäêè 174,521 21,492 175,132 21,587 

âèíà 155,888 38,443 155,795 38,527 

Ïðîôåññèÿ     

çàêîíîäàòåëè, âûñøèå ãîñóäàðñòâåííûå 
ñëóæàùèå è ðóêîâîäèòåëè (áèíàðíàÿ) 0,065 0,246 0,044 0,206 

ñïåöèàëèñòû âûñøåãî óðîâíÿ êâàëèôèêà-
öèè (áèíàðíàÿ) 0,091 0,288 0,247 0,431 

ñïåöèàëèñòû ñðåäíåãî óðîâíÿ êâàëèôèêà-
öèè (áèíàðíàÿ) 0,102 0,302 0,226 0,419 

êîíòîðñêèå ðàáîòíèêè (áèíàðíàÿ) 0,014 0,117 0,101 0,301 

ðàáîòíèêè ñôåðû óñëóã è òîðãîâëè  
(áèíàðíàÿ) 0,052 0,223 0,177 0,382 

ðàáî÷èå ñåëüñêîãî èëè ëåñíîãî õîçÿéñòâà, 
ðûáîëîâñòâà (áèíàðíàÿ) 0,006 0,079 0,001 0,031 

ïðîèçâîäñòâåííûå ðàáî÷èå (áèíàðíàÿ) 0,251 0,433 0,041 0,199 

îïåðàòîðû èëè ñáîðùèêè îáîðóäîâàíèÿ 
èëè ìàøèí (áèíàðíàÿ) 0,301 0,459 0,057 0,233 

íåêâàëèôèöèðîâàííûå ðàáî÷èå (áèíàðíàÿ) 0,119 0,323 0,105 0,307 

Âðåäíîñòü ïðîèçâîäñòâà (áèíàðíàÿ) 0,165 0,371 0,140 0,347 

 
Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíî ðàñïðåäåëåíèå çàðàáîòíîé ïëàòû è ÷àñîâ ðàáîòû. Áîëü-

øàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ (64% ìóæ÷èí è 59% æåíùèí) ðàáîòàþò îêîëî 8 ÷àñîâ â äåíü. 
13% ìóæ÷èí è 30% æåíùèí ðàáîòàþò ìåíåå 8 ÷àñîâ, â òî âðåìÿ êàê ïåðåðàáàòûâàþò 
âñåãî 23% ìóæ÷èí è 11% æåíùèí. Èç ðàáîòàþùèõ ìóæ÷èí îêîëî 52% ïîëó÷àþò âûñî-
êóþ è î÷åíü âûñîêóþ çàðàáîòíóþ ïëàòó. Äëÿ æåíùèí ðåçóëüòàò îêàçûâàåòñÿ ïðîòè-
âîïîëîæíûì. 70% æåíùèí èìåþò íèçêóþ è î÷åíü íèçêóþ ñòàâêó çàðàáîòíîé ïëàòû. 
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Òàáëèöà 2. 
Ðàñïðåäåëåíèå çàðàáîòíîé ïëàòû è ÷àñîâ ðàáîòû, RLMS, 2004–2007 ãã., % 

 Ìóæ÷èíû Æåíùèíû 

Ñòàâêà çàðàáîòíîé ïëàòû     

î÷åíü íèçêàÿ 15,20 31,76 

íèçêàÿ 32,66 38,21 

âûñîêàÿ 19,98 14,77 

î÷åíü âûñîêàÿ 32,16 15,26 

×àñû ðàáîòû   

ìåíåå 160 12,92 29,50 

160–200 63,40 59,22 

áîëåå 200 23,68 11,28 

 
4. Ðåçóëüòàòû 

 
Â òàáë. 3–7 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ñîâìåñòíîé îöåíêè óðàâíåíèé çàíÿòîñòè, 

çàðàáîòíîé ïëàòû, ÷àñîâ ðàáîòû è ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Â êà÷åñòâå áàçîâîé êàòåãî-
ðèè ïîòðåáèòåëåé àëêîãîëÿ èñïîëüçóåòñÿ ãðóïïà íåïüþùèõ èíäèâèäîâ. Äàííàÿ ãðóïïà 
íå ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ìíîãî÷èñëåííîé (17% ìóæ÷èí è 22% æåíùèí), îäíàêî âûáîð åå 
â êà÷åñòâå áàçîâîé êàòåãîðèè ïðîäèêòîâàí ëîãèêîé ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè. Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî â ñîîòâåòñòâèè ñî ñïåöèôèêàöèåé ìîäåëè ïîòðåáèòåëè àëêîãîëÿ âêëþ÷àþò â 
ñåáÿ êàê óìåðåííûõ, òàê è ÷ðåçìåðíûõ ïîòðåáèòåëåé àëêîãîëÿ, òàêèì îáðàçîì, âëèÿ-
íèå óìåðåííîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ òîëüêî êîýôôèöèåíòîì ïðè 
ïîòðåáëåíèè àëêîãîëÿ, êîýôôèöèåíò ïðè ÷ðåçìåðíîì ïîòðåáëåíèè àëêîãîëÿ õàðàê-
òåðèçóåò âëèÿíèå ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ óìåðåííûì, à 
âëèÿíèå ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ îòêàçîì îò ïîòðåáëåíèÿ 
ñïèðòíûõ íàïèòêîâ îïèñûâàåòñÿ ñóììîé êîýôôèöèåíòîâ ïðè ïîòðåáëåíèè è ÷ðåçìåð-
íîì ïîòðåáëåíèè àëêîãîëÿ.  

Êàê âèäíî èç òàáë. 3, óìåðåííîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü 
çàíÿòîñòè êàê äëÿ ìóæ÷èí, òàê è äëÿ æåíùèí. Îäíîé èç ïðè÷èí, ïî êîòîðîé ïîòðåáè-
òåëè àëêîãîëÿ îêàçûâàþòñÿ â âûèãðûøå, ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ñïîñîáíîñòü àëêîãîëÿ ñíè-
ìàòü ñòðåññ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî óïîòðåáëÿþùèå àëêîãîëü èíäèâèäû ñ áîëüøèì îïòè-
ìèçìîì çàíèìàþòñÿ ïîèñêîì íîâîé ðàáîòû. Â äîïîëíåíèå ê ýòîìó, èíäèâèäû, óïîòðåá-
ëÿþùèå àëêîãîëü ñ êîëëåãàìè, âîçìîæíî, ÿâëÿþòñÿ áîëåå ñîöèàëüíî ñïëî÷åííûìè 
è ìåíåå ïîäâåðæåíû ðèñêó óâîëüíåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ íåïüþùèìè. ×òî êàñàåòñÿ çëî-
óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëåì, òî ÷ðåçìåðíûå ïîòðåáèòåëè àëêîãîëÿ èìåþò áîëåå íèçêóþ 
âåðîÿòíîñòü çàíÿòîñòè êàê ïî ñðàâíåíèþ ñ óìåðåííûìè ïîòðåáèòåëÿìè àëêîãîëÿ, òàê è 
ïî ñðàâíåíèþ ñ íåïüþùèìè èíäèâèäàìè. 
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Òàáëèöà 3. 
Îöåíêè êîýôôèöèåíòîâ óðàâíåíèÿ çàíÿòîñòè 

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ïåðåìåííàÿ 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

Âîçðàñò –0,006 0,021 0,160*** 0,023 

(Âîçðàñò â êâàäðàòå)/100 –0,010 0,025 –0,198*** 0,029 

Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå  
(áàçà: íèêîãäà â áðàêå íå ñîñòîÿë)     

ñîñòîèò â çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå 0,650*** 0,084 –0,115 0,077 

æèâóò âìåñòå, íî íå çàðåãèñòðèðîâàíû 0,539*** 0,091 –0,178** 0,088 

ñîñòîÿò â áðàêå, íî âìåñòå íå æèâóò –0,123 0,306 –0,211 0,200 

ðàçâåäåíû è â áðàêå íå ñîñòîÿò 0,093 0,109 0,094 0,090 

âäîâåö/âäîâà 0,643*** 0,240 –0,046 0,109 

Íàëè÷èå äåòåé ìëàäøå 18 ëåò 0,078 0,056 –0,100** 0,049 

Îáðàçîâàíèå (áàçà: íèæå ñðåäíåãî)     

âûñøåå 0,420*** 0,078 0,740*** 0,073 

ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå 0,258*** 0,072 0,409*** 0,067 

ñðåäíåå 0,185*** 0,060 0,136** 0,064 

Íàëè÷èå èíâàëèäíîñòè –0,746*** 0,086 –0,749*** 0,094 

Ëîãàðèôì ïîäóøåâîãî äîõîäà ïðî÷èõ ÷ëåíîâ 
ñåìüè –0,046*** 0,011 –0,068*** 0,009 

Ëîãàðèôì íåòðóäîâîãî äîõîäà èíäèâèäà –0,140*** 0,006 –0,094*** 0,005 

Ðåãèîí ïðîæèâàíèÿ  
(áàçà: Ìîñêâà è Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)     

Öåíòðàëüíûé, Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíûé 0,559*** 0,099 0,426*** 0,084 

Äàëüíèé Âîñòîê 0,744*** 0,131 0,726*** 0,118 

Âîëãî-Âÿòñêèé, Ïîâîëæñêèé 0,412*** 0,108 0,462*** 0,093 

Ñåâåðî-Çàïàäíûé 0,479*** 0,116 0,210** 0,104 

Çàïàäíàÿ Ñèáèðü 0,580*** 0,123 0,478*** 0,105 

Ñåâåðíûé Êàâêàç 0,361*** 0,112 0,387*** 0,104 

Óðàë 0,816*** 0,150 0,363*** 0,133 

Ñòàòóñ êóðèëüùèêà (1 = êóðèò) –0,186*** 0,051 –0,194*** 0,048 
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Îêîí÷àíèå òàáë. 3. 

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ïåðåìåííàÿ 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

Òèï íàñåëåííîãî ïóíêòà  
(áàçà: ðåãèîíàëüíûé öåíòð)     

ãîðîä 0,013 0,063 0,023 0,054 

ïîñåëîê ãîðîäñêîãî òèïà –0,609*** 0,098 –0,224 0,087*** 

ñåëî –0,629*** 0,061 –0,260 0,055*** 

Óðîâåíü áåçðàáîòèöû, % –0,081*** 0,009 –0,048 0,010*** 

Ãîä (áàçà: 2007)     

2008 0,010 0,052 0,075 0,045* 

2009 0,117** 0,054 0,214 0,053*** 

Ïîòðåáèòåëü àëêîãîëÿ 0,265** 0,131 1,106 0,078*** 

×ðåçìåðíûé ïîòðåáèòåëü àëêîãîëÿ –1,338*** 0,079 –1,391 0,139*** 

Êîíñòàíòà 1,805*** 0,452 –2,494 0,430*** 

Çäåñü è íèæå çâåçäî÷êè îçíà÷àþò óðîâåíü çíà÷èìîñòè: * – 10%, ** – 5%, *** – 1%. 
 

Îòðèöàòåëüíûé ýôôåêò îò ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ìîæíî ïîïûòàòü-
ñÿ îáúÿñíèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì. Âî-ïåðâûõ, åñëè óìåðåííîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ 
ìîæåò çà÷àñòóþ ÿâëÿòüñÿ äîïîëíåíèåì ê ïðî÷èì âèäàì äåÿòåëüíîñòè (íàïðèìåð, 
óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ âî âðåìÿ åäû), òî àëêîãîëèçì è çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì 
îáû÷íî ïðîèñõîäèò êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå äåéñòâèå, çàíèìàþùåå êàêîå-òî êîëè÷åñòâî 
âðåìåíè, ÷òî ñîêðàùàåò îáùåå äîñòóïíîå äëÿ èíäèâèäà âðåìÿ, êîòîðîå îí ìîæåò ðàñ-
ïðåäåëèòü ìåæäó ðàáîòîé è äîñóãîì. Â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû ïðåäïî÷òåíèé èíäè-
âèäà â ðåçóëüòàòå ñîêðàùåíèÿ äîñòóïíîãî ñâîáîäíîãî âðåìåíè òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü 
ìîæåò ñâåñòèñü ê íóëþ. 

Âî-âòîðûõ, íåãàòèâíîå âëèÿíèå ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ìîæåò ÿâ-
ëÿòüñÿ ñëåäñòâèåì òîãî, ÷òî òàêîé èíäèâèä ìåíåå ïðèâëåêàòåëåí â êà÷åñòâå ðàáîòíèêà 
äëÿ íàíèìàòåëÿ âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî îí îáëàäàåò áîëåå íèçêîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ 
òðóäà. Ñðåäè ïîñëåäñòâèé ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, îêàçûâàþùèõ 
âëèÿíèå íà ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà, ìîæíî âûäåëèòü ñíèæåíèå êîîðäèíàöèè, íå-
âíèìàòåëüíîñòü, óâåëè÷åíèå òðàâìàòè÷íîñòè íà ïðîèçâîäñòâå. Ê òîìó æå çëîóïîòðåá-
ëÿþùèå àëêîãîëåì ëþäè áîëåå ñêëîííû ê ïðîãóëàì è îòëûíèâàíèþ îò ðàáîòû. 

×òî êàñàåòñÿ ïðî÷èõ ôàêòîðîâ, òî îöåíêè êîýôôèöèåíòîâ ïðè äåìîãðàôè÷åñêèõ 
ïåðåìåííûõ è ïåðåìåííûõ ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà èìåþò îæèäàåìûå çíàêè. Îáðà-
çîâàíèå îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò íà çàíÿòîñòü, ïðè÷åì ñòåïåíü âëèÿíèÿ 
ðàñòåò âìåñòå ñ ðîñòîì êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ. Âñòóïëåíèå â áðàê ïîëîæèòåëüíî ñêà-
çûâàåòñÿ íà çàíÿòîñòè ó ìóæ÷èí è îêàçûâàåò çíà÷èìûé íåãàòèâíûé ýôôåêò íà âåðî-
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ÿòíîñòü çàíÿòîñòè ó æåíùèí. Íàëè÷èå èíâàëèäíîñòè òàêæå ÿâëÿåòñÿ çíà÷èìûì íåãà-
òèâíûì ôàêòîðîì çàíÿòîñòè. Èç ðåçóëüòàòîâ îöåíêè ìîäåëåé òàêæå ñëåäóåò, ÷òî ñ 
áîëüøåé äîëåé âåðîÿòíîñòè áóäóò ðàáîòàòü èíäèâèäû, ïðîæèâàþùèå â ëþáîì ôå-
äåðàëüíîì îêðóãå, îòëè÷íîì îò Ìîñêâû è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Çíà÷èìîå âëèÿíèå îêà-
çûâàåò òèï íàñåëåííîãî ïóíêòà. Âåðîÿòíîñòü çàíÿòîñòè ñíèæàåòñÿ âìåñòå ñ óìåíüøå-
íèåì ðàçìåðà íàñåëåííîãî ïóíêòà. Íåòðóäîâîé äîõîä è ïîäóøåâîé äîõîä ïðî÷èõ ÷ëå-
íîâ ñåìüè ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè ôàêòîðàìè ñòàòóñà çàíÿòîñòè è îêàçûâàþò íåãàòèâíîå 
âëèÿíèå íà âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî èíäèâèä áóäåò ðàáîòàòü. Òàêæå îòðèöàòåëüíîå âëèÿ-
íèå îêàçûâàþò ñòàòóñ êóðèëüùèêà è óðîâåíü áåçðàáîòèöû. Âëèÿíèå äàííûõ ïàðàìåò-
ðîâ íà âåðîÿòíîñòü çàíÿòîñòè èíäèâèäà äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî èçó÷åíî â ýêîíîìè÷åñêèõ 
ðàáîòàõ, ïîýòîìó â ðàìêàõ äàííîé ñòàòüè ïðîâîäèòñÿ ëèøü êðàòêîå îïèñàíèå ïîëó-
÷åííûõ êîýôôèöèåíòîâ. Â öåëîì ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ 
íà âåðîÿòíîñòü çàíÿòîñòè âûãëÿäèò âïîëíå ëîãè÷íûì è íå äàåò ïîâîäà óñîìíèòüñÿ â 
òîì, ÷òî ìîäåëü ñïåöèôèöèðîâàíà êîððåêòíî.  

Îöåíêè óðàâíåíèÿ çàðàáîòíîé ïëàòû òàêæå ïîêàçûâàþò, ÷òî óìåðåííûå ïîòðå-
áèòåëè àëêîãîëÿ îêàçûâàþòñÿ â âûèãðûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè, ïîëó÷àÿ áîëåå 
âûñîêóþ çàðàáîòíóþ ïëàòó. Îäíàêî, â îòëè÷èå îò óðàâíåíèÿ çàíÿòîñòè, ÷ðåçìåðíîå 
ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ñðåäè æåíùèí òàêæå îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíîå, õîòÿ è ìåíü-
øåå ïî âåëè÷èíå, âëèÿíèå íà çàðàáîòíóþ ïëàòó ïî ñðàâíåíèþ ñ îòêàçîì îò ïîòðåáëå-
íèÿ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ. 

Â ðàáîòå Ç. Ìàêäîíàëüäà [23] â êà÷åñòâå îäíîãî èç ìåõàíèçìîâ âîçäåéñòâèÿ 
ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà äîñòèæåíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå áûëî âûñêàçàíî ïðåäïîëî-
æåíèå î òîì, ÷òî â ñëó÷àå ïîòðåáëåíèÿ èíäèâèäîì ñïèðòíûõ íàïèòêîâ ñ êîëëåãàìè ïî 
ðàáîòå àëêîãîëü ìîæåò âûïîëíÿòü íåêóþ êîììóíèêàòèâíóþ ðîëü, ïîçâîëÿÿ åìó ïîëó-
÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î âîçìîæíîñòÿõ ïðîäâèæåíèÿ íà ñëóæáå, à òàêæå 
ÿâëÿÿñü ñèãíàëîì ïðèâåðæåííîñòè èíäèâèäà ôèðìå. Ñðåäè ïðî÷èõ ïðè÷èí áëàãîïðè-
ÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ìîæíî âûäåëèòü ïîëîæèòåëüíîå âîçäåéñò-
âèå óìåðåííîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, ÿâëÿþùååñÿ îäíèì èç 
îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà. Òàêæå ðåçóëüòàòû íåêîòîðûõ èññëåäîâà-
íèé ïîêàçàëè, ÷òî ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ ïîëîæèòåëüíî âëèÿ-
åò íà ïîçíàâàòåëüíûå ñïîñîáíîñòè èíäèâèäà, óëó÷øàåò ïàìÿòü, ïîâûøàåò òâîð÷åñêèé 
ïîòåíöèàë, ÷òî ìîæåò áëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàòüñÿ íà ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà, îöåí-
êîé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà. 

Îäíàêî íàëè÷èå ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó ÷ðåçìåðíûì ïîòðåáëåíèåì àëêî-
ãîëÿ è çàðàáîòíîé ïëàòîé äëÿ ìóæ÷èí íå ïîäòâåðæäàåòñÿ. Êàê è â ñëó÷àå ñ çàíÿòî-
ñòüþ, ÷ðåçìåðíîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ îêàçûâàåò çíà÷èìûé íåãàòèâíûé ýôôåêò íà 
çàðàáîòíóþ ïëàòó. Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ìóæ÷èí ñ ðîñòîì óðîâíÿ ïîòðåáëåíèÿ ñïèðò-
íûõ íàïèòêîâ íàáëþäàåòñÿ íåãàòèâíûé ýôôåêò îò ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, ÷òî ìîæåò 
áûòü ñâÿçàíî ñ íåãàòèâíûì âîçäåéñòâèåì àëêîãîëÿ íà çäîðîâüå. Àëêîãîëèçì è çëî-
óïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì óâåëè÷èâàåò ðèñê ïîëó÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè, ðàêà, ìîç-
ãîâîãî èíñóëüòà è ïðî÷èõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé. Ïðè ýòîì ÷ðåçìåðíîå 
ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ èìååò è âòîðè÷íûå ïîñëåäñòâèÿ, ïðèâîäÿ ê ïðîáëåìàì â ñåìüå, 
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûì ïðîèñøåñòâèÿì è ïðî÷èì íåãàòèâíûì ñîöèàëüíûì ïîñëåäñò-
âèÿì. Âñå ýòè ôàêòîðû ìîãóò íåáëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàòüñÿ íà ïðîèçâîäèòåëüíîñòè 
òðóäà, îòðàæàÿñü â ñíèæåíèè çàðàáîòíîé ïëàòû.  
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Òàáëèöà 4. 
Îöåíêè êîýôôèöèåíòîâ óðàâíåíèÿ çàðàáîòíîé ïëàòû 

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ïåðåìåííàÿ 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

Âîçðàñò 0,035*** 0,012 0,030** 0,013 

(Âîçðàñò â êâàäðàòå)/100 –0,053*** 0,014 –0,041** 0,016 

Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå  
(áàçà: íèêîãäà â áðàêå íå ñîñòîÿë)     

ñîñòîèò â çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå 0,202*** 0,049 0,019 0,037 

æèâóò âìåñòå, íî íå çàðåãèñòðèðîâàíû 0,174*** 0,056 –0,012 0,045 

ñîñòîÿò â áðàêå, íî âìåñòå íå æèâóò 0,197 0,199 0,007 0,102 

ðàçâåäåíû è â áðàêå íå ñîñòîÿò 0,107 0,071 0,050 0,043 

âäîâåö/âäîâà 0,197 0,133 –0,032 0,057 

Íàëè÷èå äåòåé ìëàäøå 18 ëåò 0,059** 0,030 –0,021 0,025 

Îáðàçîâàíèå (áàçà: íèæå ñðåäíåãî)     

âûñøåå 0,288*** 0,047 0,498*** 0,049 

ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå 0,153*** 0,042 0,183*** 0,045 

ñðåäíåå 0,082** 0,036 0,059 0,043 

Îïûò ðàáîòû 0,002 0,002 0,003** 0,001 

Íàëè÷èå èíâàëèäíîñòè –0,493*** 0,088 –0,029 0,079 

Ëîãàðèôì ÷àñîâ ðàáîòû –0,657*** 0,034 –0,465*** 0,027 

Ïðîôåññèÿ (áàçà: çàêîíîäàòåëè, âûñøèå ãîñó-
äàðñòâåííûå ñëóæàùèå è ðóêîâîäèòåëè)     

ñïåöèàëèñòû âûñøåãî óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè –0,346*** 0,058 –0,421*** 0,049 

ñïåöèàëèñòû ñðåäíåãî óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè –0,232*** 0,057 –0,379*** 0,049 

êîíòîðñêèå ðàáîòíèêè –0,356*** 0,104 –0,392*** 0,054 

ðàáîòíèêè ñôåðû óñëóã è òîðãîâëè –0,479*** 0,068 –0,394*** 0,051 

ðàáî÷èå ñåëüñêîãî èëè ëåñíîãî õîçÿéñòâà, 
ðûáîëîâñòâà –0,472*** 0,149 0,106 0,290 

ïðîèçâîäñòâåííûå ðàáî÷èå –0,322*** 0,054 –0,194*** 0,064 

îïåðàòîðû èëè ñáîðùèêè îáîðóäîâàíèÿ  
èëè ìàøèí –0,233*** 0,054 –0,273*** 0,060 

íåêâàëèôèöèðîâàííûå ðàáî÷èå –0,637*** 0,059 –0,721*** 0,056 
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Îêîí÷àíèå òàáë. 4. 

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ïåðåìåííàÿ 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

Ðåãèîí ïðîæèâàíèÿ  
(áàçà: Ìîñêâà è Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)     

Öåíòðàëüíûé, Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíûé –0,305*** 0,052 –0,468*** 0,044 

Äàëüíèé Âîñòîê 0,424*** 0,076 0,090 0,063 

Âîëãî-Âÿòñêèé, Ïîâîëæñêèé –0,453*** 0,061 –0,498*** 0,051 

Ñåâåðî-Çàïàäíûé –0,256*** 0,063 –0,402*** 0,057 

Çàïàäíàÿ Ñèáèðü –0,276*** 0,067 –0,424*** 0,058 

Ñåâåðíûé Êàâêàç –0,317*** 0,065 –0,403*** 0,058 

Óðàë –0,054 0,085 –0,253*** 0,077 

Ñòàòóñ êóðèëüùèêà (1 = êóðèò) 0,064** 0,026 0,075*** 0,027 

Òèï íàñåëåííîãî ïóíêòà  
(áàçà: ðåãèîíàëüíûé öåíòð)     

ãîðîä –0,036 0,031 –0,046* 0,026 

ïîñåëîê ãîðîäñêîãî òèïà –0,147** 0,057 –0,030 0,046 

ñåëî –0,472*** 0,035 –0,411*** 0,030 

Óðîâåíü áåçðàáîòèöû, % –0,045*** 0,006 –0,061*** 0,006 

Âðåäíîñòü ïðîèçâîäñòâà 0,083*** 0,031 –0,031 0,028 

Ãîä (áàçà: 2007)     

2008 0,134*** 0,028 0,198*** 0,024 

2009 0,145*** 0,030 0,264*** 0,029 

Ïîòðåáèòåëü àëêîãîëÿ 0,289*** 0,080 0,523*** 0,069 

×ðåçìåðíûé ïîòðåáèòåëü àëêîãîëÿ –0,611*** 0,074 –0,310*** 0,088 

Êîíñòàíòà 12,550*** 0,305 11,133*** 0,292 

 
Âëèÿíèå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà ÷àñû ðàáîòû äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí ñíîâà 

îêàçûâàåòñÿ ðàçëè÷íûì. Óìåðåííîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ, êàê è â ïðåäûäóùèõ ñëó-
÷àÿõ, îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ÷àñû ðàáîòû êàê äëÿ ìóæ÷èí, òàê è äëÿ 
æåíùèí. Íàëè÷èå ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó óìåðåííûì ïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ 
è ÷àñàìè ðàáîòû ñâÿçûâàþò ñ òåì, ÷òî óìåðåííûå ïîòðåáèòåëè àëêîãîëÿ èìåþò ëó÷-
øåå ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ â íåáîëüøèõ 
êîëè÷åñòâàõ ñóùåñòâåííî ñíèæàåò ðèñê çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, 
äèàáåòà è ãèïåðòîíèè. Ê òîìó æå óìåðåííûå ïîòðåáèòåëè àëêîãîëÿ ìåíåå ïîäâåðæåíû 
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äåïðåññèè è ïðîùå îòõîäÿò îò ñòðåññîâûõ ñèòóàöèé, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ðåæå îòñóòñò-
âóþò íà ðàáî÷åì ìåñòå ïî ïðè÷èíàì, ñâÿçàííûì ñî ñòðåññîì, îäíàêî äëÿ ìóæ÷èí äàí-
íûå ôàêòû íå ïîäòâåðæäàþòñÿ. ×ðåçìåðíîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ÷àñòè÷íî óíè÷òî-
æàåò èìåþùèåñÿ ïëþñû. Îäíàêî åñëè ÷ðåçìåðíûå ïîòðåáèòåëè àëêîãîëÿ ñðåäè æåí-
ùèí âñå æå ðàáîòàþò áîëüøåå êîëè÷åñòâî ÷àñîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ íåïüþùèìè, òî äëÿ 
ñèëüíî ïüþùèõ ìóæ÷èí ÷ðåçìåðíîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ñâÿçàíî ñî ñíèæåíèåì 
÷àñîâ ðàáîòû êàê ïî ñðàâíåíèþ ñ óìåðåííûì ïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ, òàê è ñ îòêàçîì 
îò åãî ïîòðåáëåíèÿ.  

Òàáëèöà 5. 
Îöåíêè êîýôôèöèåíòîâ óðàâíåíèÿ ÷àñîâ ðàáîòû 

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ïåðåìåííàÿ 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

Âîçðàñò 0,009*** 0,003 0,006 0,004 

(Âîçðàñò â êâàäðàòå)/100 –0,014*** 0,004 –0,008* 0,005 

Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå  
(áàçà: íèêîãäà â áðàêå íå ñîñòîÿë)     

ñîñòîèò â çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå 0,054*** 0,013 0,002 0,011 

æèâóò âìåñòå, íî íå çàðåãèñòðèðîâàíû 0,047*** 0,015 –0,004 0,013 

ñîñòîÿò â áðàêå, íî âìåñòå íå æèâóò 0,037 0,052 0,005 0,030 

ðàçâåäåíû è â áðàêå íå ñîñòîÿò 0,027 0,019 0,017 0,013 

âäîâåö/âäîâà 0,068* 0,035 –0,010 0,017 

Íàëè÷èå äåòåé ìëàäøå 18 ëåò 0,016** 0,008 –0,008 0,007 

Îáðàçîâàíèå (áàçà: íèæå ñðåäíåãî)     

âûñøåå 0,057*** 0,012 0,147*** 0,015 

ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå 0,027** 0,011 0,059*** 0,013 

ñðåäíåå 0,013 0,010 0,030* 0,013 

Îïûò ðàáîòû 0,000 0,000 0,000 0,000 

Íàëè÷èå èíâàëèäíîñòè –0,127*** 0,023 –0,015 0,023 

Ëîãàðèôì ñòàâêè çàðàáîòíîé ïëàòû –0,249*** 0,005 –0,266*** 0,006 

Ïðîôåññèÿ (áàçà: çàêîíîäàòåëè, âûñøèå ãîñó-
äàðñòâåííûå ñëóæàùèå è ðóêîâîäèòåëè)     

ñïåöèàëèñòû âûñøåãî óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè –0,107*** 0,015 –0,147*** 0,015 

ñïåöèàëèñòû ñðåäíåãî óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè –0,074*** 0,015 –0,122*** 0,015 

êîíòîðñêèå ðàáîòíèêè –0,083*** 0,027 –0,119*** 0,016 

ðàáîòíèêè ñôåðû óñëóã è òîðãîâëè –0,132*** 0,018 –0,103*** 0,015 
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Îêîí÷àíèå òàáë. 5. 

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ïåðåìåííàÿ 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

ðàáî÷èå ñåëüñêîãî èëè ëåñíîãî õîçÿéñòâà, 
ðûáîëîâñòâà –0,173*** 0,040 –0,023 0,086 

ïðîèçâîäñòâåííûå ðàáî÷èå –0,099*** 0,014 –0,070*** 0,019 

îïåðàòîðû èëè ñáîðùèêè îáîðóäîâàíèÿ  
èëè ìàøèí –0,078*** 0,014 –0,091*** 0,018 

íåêâàëèôèöèðîâàííûå ðàáî÷èå –0,175*** 0,016 –0,191*** 0,017 

Ðåãèîí ïðîæèâàíèÿ  
(áàçà: Ìîñêâà è Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)     

Öåíòðàëüíûé, Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíûé –0,071*** 0,013 –0,121*** 0,013 

Äàëüíèé Âîñòîê 0,112*** 0,020 0,033* 0,018 

Âîëãî-Âÿòñêèé, Ïîâîëæñêèé –0,095*** 0,016 –0,110*** 0,015 

Ñåâåðî-Çàïàäíûé –0,037** 0,016 –0,072*** 0,017 

Çàïàäíàÿ Ñèáèðü –0,062*** 0,017 –0,094*** 0,017 

Ñåâåðíûé Êàâêàç –0,074** 0,017 –0,091*** 0,017 

Óðàë –0,010 0,022 –0,070*** 0,023 

Ñòàòóñ êóðèëüùèêà (1 = êóðèò) 0,019*** 0,007 0,033*** 0,008 

Òèï íàñåëåííîãî ïóíêòà  
(áàçà: ðåãèîíàëüíûé öåíòð)     

ãîðîä –0,010 0,008 –0,018** 0,008 

ïîñåëîê ãîðîäñêîãî òèïà –0,036** 0,015 –0,012 0,014 

ñåëî –0,112*** 0,009 –0,136*** 0,009 

Óðîâåíü áåçðàáîòèöû, % –0,011*** 0,002 –0,017*** 0,002 

Âðåäíîñòü ïðîèçâîäñòâà –0,006 0,008 –0,026*** 0,008 

Ãîä (áàçà: 2007)     

2008 0,020*** 0,007 0,039*** 0,007 

2009 0,021*** 0,008 0,060*** 0,009 

Ïîòðåáèòåëü àëêîãîëÿ 0,069*** 0,021 0,148*** 0,021 

×ðåçìåðíûé ïîòðåáèòåëü àëêîãîëÿ –0,157*** 0,019 –0,091*** 0,025 

Êîíñòàíòà 6,204*** 0,069 6,173 0,077 
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Ïðî÷èå ïåðåìåííûå â óðàâíåíèÿõ çàðàáîòíîé ïëàòû è ÷àñîâ ðàáîòû îêàçûâà-
þò âïîëíå îæèäàåìîå âëèÿíèå. Âîçðàñò èìååò êâàäðàòè÷íóþ ôîðìó êàê äëÿ ìóæ-
÷èí, òàê è äëÿ æåíùèí. Îáðàçîâàíèå îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò êàê íà çà-
ðàáîòíóþ ïëàòó, òàê è íà ÷àñû ðàáîòû. Íàëè÷èå èíâàëèäíîñòè íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ 
íà çàðàáîòíîé ïëàòå è ÷àñàõ ðàáîòû ó ìóæ÷èí è íå îêàçûâàåò ýôôåêòà äëÿ æåíùèí. 
Ìóæ÷èíû, ñîñòîÿùèå â áðàêå, ïîëó÷àþò áîëåå âûñîêóþ çàðàáîòíóþ ïëàòó è ðàáî-
òàþò áîëüøåå êîëè÷åñòâî ÷àñîâ, â òî âðåìÿ êàê äëÿ æåíùèí âëèÿíèå îêàçûâàåòñÿ 
ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìûì. Äàííûé ôàêò îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî æåíùèíû â áîëüøåé 
ñòåïåíè çàíèìàþòñÿ äîìàøíèì õîçÿéñòâîì, â òî âðåìÿ êàê ìóæ÷èíû ÿâëÿþòñÿ îñíîâ-
íûìè äîáûò÷èêàìè ðåñóðñîâ. Ðåçóëüòàòû îöåíèâàíèÿ òàêæå ïîêàçûâàþò, ÷òî ðåãèîí 
ïðîæèâàíèÿ è òèï íàñåëåííîãî ïóíêòà ÿâëÿþòñÿ çíà÷èìûìè äåòåðìèíàíòàìè ïî-
ëîæåíèÿ èíäèâèäà íà ðûíêå òðóäà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî êóðåíèå îêàçûâàåò íåãàòèâ-
íûé ýôôåêò íà çàíÿòîñòü, âëèÿíèå êóðåíèÿ íà çàðàáîòíóþ ïëàòó è ÷àñû ðàáîòû îêà-
çûâàåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì. Òàêæå ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ìóæ÷èíû, ðàáîòàþùèå íà 
âðåäíîì ïðîèçâîäñòâå, ïîëó÷àþò áîëüøå è ðàáîòàþò ìåíüøå. Íàëè÷èå äåòåé â âîç-
ðàñòå äî 18 ëåò ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ÷àñàõ ðàáîòû è çàðàáîòíîé ïëàòå 
ìóæ÷èí. Âûñîêèé óðîâåíü áåçðàáîòèöû â ðåãèîíå îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà 
âñåõ èññëåäóåìûõ ïàðàìåòðàõ ðûíêà òðóäà. 

Òàáëèöà 6. 
Îöåíêè êîýôôèöèåíòîâ óðàâíåíèÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ 

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ïåðåìåííàÿ 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

Âîçðàñò –0,047** 0,023 0,037 0,023 

(Âîçðàñò â êâàäðàòå)/100 0,053* 0,028 –0,048 0,029 

Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå  
(áàçà: íèêîãäà â áðàêå íå ñîñòîÿë)     

ñîñòîèò â çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå 0,010 0,091 0,060 0,071 

æèâóò âìåñòå, íî íå çàðåãèñòðèðîâàíû 0,080 0,106 0,282*** 0,089 

ñîñòîÿò â áðàêå, íî âìåñòå íå æèâóò –0,326 0,330 0,189 0,206 

ðàçâåäåíû è â áðàêå íå ñîñòîÿò 0,079 0,127 0,084 0,084 

âäîâåö/âäîâà –0,063 0,259 0,027 0,105 

Íàëè÷èå äåòåé ìëàäøå 18 ëåò 0,118* 0,062 0,055 0,049 

Îáðàçîâàíèå (áàçà: íèæå ñðåäíåãî)     

âûñøåå 0,025 0,084 0,127* 0,076 

ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå –0,017 0,079 0,159** 0,072 

ñðåäíåå 0,041 0,068 0,050 0,069 

Íàëè÷èå èíâàëèäíîñòè –0,434*** 0,083 –0,484*** 0,090 

Ëîãàðèôì ïîäóøåâîãî äîõîäà 0,034 0,052 0,300*** 0,032 
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Îêîí÷àíèå òàáë. 6. 

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ïåðåìåííàÿ 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

Öåíà     

ïèâà 0,021* 0,012 0,048*** 0,010 

ñàõàðà 0,031 0,022 0,055*** 0,017 

òàáàêà –0,019 0,036 –0,132*** 0,029 

âîäêè 0,002 0,002 0,002 0,001 

âèíà –0,002** 0,001 –0,002*** 0,001 

Ðåãèîí ïðîæèâàíèÿ  
(áàçà: Ìîñêâà è Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)     

Öåíòðàëüíûé, Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíûé 0,178 0,146 0,554*** 0,112 

Äàëüíèé Âîñòîê 0,078 0,155 0,252** 0,118 

Âîëãî-Âÿòñêèé, Ïîâîëæñêèé 0,363** 0,158 0,602*** 0,117 

Ñåâåðî-Çàïàäíûé 0,392** 0,158 0,645*** 0,120 

Çàïàäíàÿ Ñèáèðü 0,275* 0,155 0,596*** 0,118 

Ñåâåðíûé Êàâêàç 0,445*** 0,140 0,659*** 0,107 

Óðàë –0,090 0,170 0,094 0,145 

Ñòàòóñ êóðèëüùèêà (1 = êóðèò) 0,120** 0,050 0,264*** 0,053 

Òèï íàñåëåííîãî ïóíêòà  
(áàçà: ðåãèîíàëüíûé öåíòð)     

ãîðîä –0,053 0,069 –0,071 0,055 

ïîñåëîê ãîðîäñêîãî òèïà –0,215** 0,108 –0,195** 0,089 

ñåëî –0,157** 0,076 –0,060 0,060 

Ãîä (áàçà: 2007)     

2008 0,032 0,067 0,041 0,054 

2009 –0,106 0,128 –0,159 0,102 

Ïîòðåáèòåëü àëêîãîëÿ â ïðîøëîì ãîäó 1,750*** 0,053 1,188*** 0,052 

×ðåçìåðíûé ïîòðåáèòåëü àëêîãîëÿ  
â ïðîøëîì ãîäó 0,257** 0,117 0,296** 0,147 

Êîíñòàíòà –1,258 0,861 –5,537*** 0,638 
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Ðåçóëüòàòû îöåíèâàíèÿ óðàâíåíèé ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî áî-
ëåå âûñîêîå îáðàçîâàíèå óâåëè÷èâàåò ñêëîííîñòü ê ïîòðåáëåíèþ àëêîãîëüíûõ íàïèò-
êîâ äëÿ æåíùèí, îäíàêî ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ 
êàê äëÿ ìóæ÷èí, òàê è äëÿ æåíùèí. Òàêîé æå ýôôåêò îêàçûâàåò è ðîñò ïîäóøåâîãî 
äîõîäà äîìîõîçÿéñòâà. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî áîëåå ñêëîííûìè ê 
÷ðåçìåðíîìó ïîòðåáëåíèþ àëêîãîëÿ ÿâëÿþòñÿ ìàëîîáåñïå÷åííûå èíäèâèäû ñ íèçêèì 
óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ. Ñîñòîÿíèå â ãðàæäàíñêîì áðàêå óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü óìå-
ðåííîãî è ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ äëÿ æåíùèí, îäíàêî ñîñòîÿíèå â çàðåãè-
ñòðèðîâàííîì áðàêå ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü çëîóïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëåì äëÿ ìóæ÷èí. 
Íàëè÷èå èíâàëèäíîñòè ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Ñ óìåíüøåíèåì 
ðàçìåðà íàñåëåííîãî ïóíêòà âåðîÿòíîñòü ïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ òàêæå 
óìåíüøàåòñÿ. Òàêàÿ çàâèñèìîñòü íà ïåðâûé âçãëÿä âûãëÿäèò ïðîòèâîðå÷èâîé, îäíà-
êî äàííûé ôàêò òàêæå óïîìèíàëñÿ è â äîêëàäå Îáùåñòâåííîé ïàëàòû Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè [3]. Áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ â êðóïíûõ íàñåëåííûõ 
ïóíêòàõ ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ áîëüøåé äîñòóïíîñòüþ àëêîãîëÿ, ðîñòîì ïîïóëÿðíîñòè 
ðàçëè÷íûõ ïèòåéíûõ çàâåäåíèé, òàêèõ êàê áàðû, íî÷íûå êëóáû è ðåñòîðàíû, à òàêæå 
áóëüøèì ðàñïðîñòðàíåíèåì ïîòðåáëåíèÿ ïèâà â ãîðîäàõ, ÷åì íà ñåëå. Êóðåíèå îêà-
çûâàåò ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå êàê íà óìåðåííîå, òàê è íà ÷ðåçìåðíîå ïîòðåáëåíèå àë-
êîãîëÿ, ñâèäåòåëüñòâóÿ î âûñîêîé êîððåëÿöèè ìåæäó äâóìÿ âðåäíûìè ïðèâû÷êàìè. 
Çíà÷èìûì äåòåðìèíàíòîì ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ àëêî-
ãîëÿ â ïðîøëîì ãîäó, óêàçûâàÿ íà òî, ÷òî ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ âûçûâàåò ïðèâûêàíèå.  

Òàáëèöà 7. 
Îöåíêè êîýôôèöèåíòîâ óðàâíåíèÿ çëîóïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëåì 

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ïåðåìåííàÿ 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

Âîçðàñò 0,023 0,020 –0,011 0,033 

(Âîçðàñò â êâàäðàòå)/100 –0,023 0,025 0,001 0,043 

Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå  
(áàçà: íèêîãäà â áðàêå íå ñîñòîÿë)     

ñîñòîèò â çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå –0,155* 0,082 0,205* 0,111 

æèâóò âìåñòå, íî íå çàðåãèñòðèðîâàíû 0,066 0,090 0,400*** 0,130 

ñîñòîÿò â áðàêå, íî âìåñòå íå æèâóò 0,062 0,347 –0,155 0,308 

ðàçâåäåíû è â áðàêå íå ñîñòîÿò 0,085 0,110 0,153 0,127 

âäîâåö/âäîâà –0,274 0,247 0,268 0,168 

Íàëè÷èå äåòåé ìëàäøå 18 ëåò –0,081 0,053 –0,245*** 0,067 

Îáðàçîâàíèå (áàçà: íèæå ñðåäíåãî)     

âûñøåå –0,145** 0,073 –0,141 0,103 

ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå –0,189*** 0,069 –0,255*** 0,096 

ñðåäíåå –0,109* 0,059 –0,188* 0,092 
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Îêîí÷àíèå òàáë. 7. 

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Ïåðåìåííàÿ 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

êîýôôè-
öèåíò 

ñò.  
îøèáêà 

Íàëè÷èå èíâàëèäíîñòè –0,269** 0,105 0,023 0,173 

Ëîãàðèôì ïîäóøåâîãî äîõîäà –0,339*** 0,028 –0,367*** 0,035 

Öåíà     

ïèâà 0,024** 0,010 0,012 0,016 

ñàõàðà 0,008 0,018 0,016 0,027 

òàáàêà –0,007 0,031 –0,023 0,048 

âîäêè 0,001 0,002 –0,003 0,002 

âèíà –0,002** 0,001 0,000 0,001 

Ðåãèîí ïðîæèâàíèÿ  
(áàçà: Ìîñêâà è Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)     

Öåíòðàëüíûé, Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíûé –0,134 0,123 –0,382** 0,159 

Äàëüíèé Âîñòîê 0,126 0,131 –0,034 0,152 

Âîëãî-Âÿòñêèé, Ïîâîëæñêèé –0,309** 0,130 –0,394** 0,165 

Ñåâåðî-Çàïàäíûé –0,325** 0,135 –0,485*** 0,174 

Çàïàäíàÿ Ñèáèðü –0,011 0,130 –0,136 0,156 

Ñåâåðíûé Êàâêàç –0,130 0,112 –0,336** 0,142 

Óðàë –0,342** 0,155 –0,224 0,202 

Ñòàòóñ êóðèëüùèêà (1 = êóðèò) 0,337*** 0,049 0,439*** 0,083 

Òèï íàñåëåííîãî ïóíêòà  
(áàçà: ðåãèîíàëüíûé öåíòð)     

ãîðîä –0,011 0,057 –0,104 0,077 

ïîñåëîê ãîðîäñêîãî òèïà –0,202** 0,104 0,035 0,140 

ñåëî –0,296*** 0,063 –0,233*** 0,088 

Ãîä (áàçà: 2007)     

2008 –0,016 0,057 0,150** 0,079 

2009 –0,072 0,108 –0,068 0,150 

Ïîòðåáèòåëü àëêîãîëÿ â ïðîøëîì ãîäó 0,354*** 0,134 –0,062 0,194 

×ðåçìåðíûé ïîòðåáèòåëü àëêîãîëÿ  
â ïðîøëîì ãîäó 1,059*** 0,073 1,078*** 0,132 

Êîíñòàíòà 0,819 0,664 2,536** 1,037 



28 ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÆÓÐÍÀË ÂØÝ  ¹ 1 
 

Îöåíêè êîððåëÿöèîííîé ìàòðèöû ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 8. Ïðè îöåíèâàíèè êî-
ýôôèöèåíòîâ ìîäåëè äëÿ ìóæ÷èí ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè îêàçàëèñü êîýôôèöè-
åíòû êîððåëÿöèè ìåæäó îøèáêàìè â óðàâíåíèÿõ ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ 
è âñåõ õàðàêòåðèñòèê ïîëîæåíèÿ èíäèâèäà íà ðûíêå òðóäà, à òàêæå êîððåëÿöèÿ 
ìåæäó çàðàáîòíîé ïëàòîé, çàíÿòîñòüþ è ÷àñàìè ðàáîòû. Âñå îöåíêè êîððåëÿöèîííîé 
ìàòðèöû äëÿ æåíùèí, çà èñêëþ÷åíèåì êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè ìåæäó çàíÿòî-
ñòüþ è çàðàáîòíîé ïëàòîé, è çàíÿòîñòüþ è ÷àñàìè ðàáîòû, îêàçûâàþòñÿ ñòàòèñòè÷å-
ñêè çíà÷èìûìè. Íàëè÷èå êîððåëÿöèè ìåæäó îøèáêàìè ìîæåò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ñó-
ùåñòâóþò íåêèå íåíàáëþäàåìûå èíäèâèäóàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè, êîòîðûå îêàçûâà-
þò âëèÿíèå êàê íà ïîëîæåíèå èíäèâèäà íà ðûíêå òðóäà, òàê è íà ñòðóêòóðó ïîòðåá-
ëåíèÿ àëêîãîëÿ.  

Òàáëèöà 8. 
Îöåíêè êîððåëÿöèîííîé ìàòðèöû äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí 

 Çàíÿòîñòü Ïîòðåáëåíèå 
àëêîãîëÿ 

×ðåçìåðíîå 
ïîòðåáëåíèå 

àëêîãîëÿ  

Çàðàáîòíàÿ 
ïëàòà 

×àñû  
ðàáîòû 

 Ìóæ÷èíû 

Çàíÿòîñòü 1,000 
–     

Ïîòðåáëåíèå  
àëêîãîëÿ 

–0,074 
(0,086) 

1,000 
–    

×ðåçìåðíîå ïîòðåá-
ëåíèå àëêîãîëÿ 

0,701*** 
(0,038) 

–0,084 
(0,132) 

1,000 
–   

Çàðàáîòíàÿ ïëàòà 0,229*** 
(0,060) 

–0,056 
(0,074) 

0,556*** 
(0,053) 

1,000 
–  

×àñû ðàáîòû 0,234*** 
(0,060) 

–0,052 
(0,074) 

0,531*** 
(0,053) 

0,973*** 
(0,003) 

1,000 
– 

 Æåíùèíû 

Çàíÿòîñòü 1,000 
–     

Ïîòðåáëåíèå  
àëêîãîëÿ 

–0,519*** 
(0,044) 

1,000 
–    

×ðåçìåðíîå ïîòðåá-
ëåíèå àëêîãîëÿ 

0,629*** 
(0,059) 

–0,679** 
(0,117) 

1,000 
–   

Çàðàáîòíàÿ ïëàòà 0,109 
(0,070) 

–0,479*** 
(0,058) 

0,525*** 
(0,066) 

1,000 
–  

×àñû ðàáîòû 0,097 
(0,068) 

–0,456*** 
(0,059) 

0,523*** 
(0,062) 

0,965*** 
(0,004) 

1,000 
– 

Ïðèìå÷àíèå. Ñòàíäàðòíûå îøèáêè ïðåäñòàâëåíû ïîä êîýôôèöèåíòàìè â ñêîáêàõ. 
 

Íàïðèìåð, âûñîêàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó îøèáêàìè â óðàâíåíèè 
çàíÿòîñòè è çëîóïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëåì ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ òàêèì ôàêòîðîì, êàê 



2011 ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÆÓÐÍÀË ÂØÝ 29 
 

ôèíàíñîâîå è ñîöèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå â ñåìüå. Èíäèâèäû èç íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé 
áîëåå ñêëîííû ê çëîóïîòðåáëåíèþ àëêîãîëåì, îäíàêî ôèíàíñîâîå íåáëàãîïîëó÷èå 
áóäåò ïîâûøàòü âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî èíäèâèä îòïðàâèòñÿ íà ïîèñêè ðàáîòû. Ïîëî-
æèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ÷àñàìè ðàáîòû, çàíÿòîñòüþ è çàðàáîòíîé ïëàòîé ìîæåò 
áûòü ñâÿçàíà ñ ðàçëè÷íûìè íåíàáëþäàåìûìè ñïîñîáíîñòÿìè ðàáîòíèêà, íàëè÷èå êî-
òîðûõ ïîâûøàåò ïðèâëåêàòåëüíîñòü èíäèâèäà íà ðûíêå òðóäà, ÷òî âûëèâàåòñÿ â óâå-
ëè÷åíèå ÷àñîâ ðàáîòû, çàíÿòîñòè è áîëåå âûñîêóþ çàðàáîòíóþ ïëàòó. Òàêæå äîâîëüíî 
âûñîêîé ÿâëÿåòñÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ïîòðåáëåíèåì è çëîóïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ äëÿ 
æåíùèí. Îòðèöàòåëüíûé çíàê äàííîãî êîýôôèöèåíòà ìîæåò áûòü ñâÿçàí ñ òàêîé 
ïåðåìåííîé, êàê íàëè÷èå ïðîáëåì ñ àëêîãîëåì ó ðîäñòâåííèêîâ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, íå-
ãàòèâíûé ïðèìåð ìîæåò îòòàëêèâàòü èíäèâèäà îò ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, íî, ñ äðóãîé, 
òàêîé èíäèâèä ÷åðåç ðîäñòâåííèêîâ ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ ìîæåò áûòü âîâëå÷åí â 
ñîîáùåñòâî ÷ðåçìåðíûõ ïîòðåáèòåëåé àëêîãîëÿ.  

Äëÿ ïðîâåðêè óñòîé÷èâîñòè ðåçóëüòàòîâ ê âûáîðó ìåðû ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåá-
ëåíèÿ àëêîãîëÿ îöåíêè êîýôôèöèåíòîâ ìîäåëè áûëè ïåðåñ÷èòàíû ïðè áîëåå âûñî-
êîé è áîëåå íèçêîé ãðàíèöå ìåæäó óìåðåííûì è ÷ðåçìåðíûì ïîòðåáëåíèåì àëêîãî-
ëÿ. Íàïðàâëåíèå âîçäåéñòâèÿ óìåðåííîãî è ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà 
ïîëîæåíèå èíäèâèäà íà ðûíêå òðóäà äëÿ æåíùèí îñòàëîñü íåèçìåííûì, îäíàêî ïðè 
óâåëè÷åíèè ãðàíèöû ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ äëÿ ìóæ÷èí äî 1000 ìë ýòà-
íîëà ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå óìåðåííîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà çàðàáîòíóþ ïëàòó 
è ÷àñû ðàáîòû èñ÷åçàåò, ÷òî ñêîðåå âñåãî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî äàííàÿ ãðàíèöà ÿâëÿåòñÿ 
ñëèøêîì âûñîêîé è â ãðóïïó óìåðåííûõ ïîòðåáèòåëåé íà÷èíàþò ïîïàäàòü èíäèâèäû, 
èìåþùèå îòðèöàòåëüíûé âêëàä ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. 

×òîáû ïîíÿòü, íàñêîëüêî ó÷åò ýíäîãåííîñòè ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ âëèÿåò íà 
ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, ìîäåëü áûëà îöåíåíà ïðè ïðåäïîëîæåíèè îá ýêçîãåííîé ïðè-
ðîäå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Åñëè ðåçóëüòàòû îöåíèâàíèÿ êîýôôèöèåíòîâ ïðè ðàçëè÷-
íûõ ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ îñòàëèñü ïðàêòè÷åñêè íåèçìåííûìè, òî 
îöåíêè êîýôôèöèåíòîâ ïðè ïîòðåáëåíèè è ÷ðåçìåðíîì ïîòðåáëåíèè àëêîãîëÿ ñóùåñò-
âåííî ïðåîáðàçèëèñü. Ñðàâíåíèå êîýôôèöèåíòîâ ïðè ïîòðåáëåíèè àëêîãîëÿ â óðàâíå-
íèÿõ çàíÿòîñòè, çàðàáîòíîé ïëàòû è ÷àñîâ ðàáîòû, ïîëó÷åííûõ ïðè ðàçäåëüíîì è ñî-
âìåñòíîì îöåíèâàíèè óðàâíåíèé, ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 9. 

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííîé òàáëèöû, ìíîãèå êîýôôèöèåíòû ïðè ïîòðåáëå-
íèè àëêîãîëÿ â óðàâíåíèÿõ çàðàáîòíîé ïëàòû è ÷àñîâ ðàáîòû, ïîëó÷åííûå ïðè ñîâìå-
ñòíîì îöåíèâàíèè, çíà÷èòåëüíî âûðîñëè ïî àáñîëþòíîé âåëè÷èíå, ÷òî ñîâïàäàåò ñ ðå-
çóëüòàòàìè èíîñòðàííûõ ðàáîò, òàêæå ó÷èòûâàþùèõ ýíäîãåííîñòü ïîòðåáëåíèÿ àëêî-
ãîëÿ [21, 23, 31]. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ñîâìåñòíîì îöåíèâàíèè íåêîòîðûå êîýô-
ôèöèåíòû ïðè ïîòðåáëåíèè è ÷ðåçìåðíîì ïîòðåáëåíèè àëêîãîëÿ ñìåíèëè çíàê íà 
ïðîòèâîïîëîæíûé. Íàïðèìåð, åñëè ïðè ðàçäåëüíîì îöåíèâàíèè óðàâíåíèé ÷ðåçìåðíîå 
ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ îêàçûâàëî ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà çàðàáîòíóþ ïëàòó äëÿ 
æåíùèí ïî ñðàâíåíèþ ñ óìåðåííûì ïîòðåáëåíèåì, òî ïîñëå ó÷åòà ýíäîãåííîñòè ïî-
òðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ âëèÿíèå ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ óìå-
ðåííûì îêàçàëîñü îòðèöàòåëüíûì. 
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Òàáëèöà 9. 
Ñðàâíåíèå êîýôôèöèåíòîâ ïðè ïîòðåáëåíèè àëêîãîëÿ,  
ïîëó÷åííûõ ïðè ðàçäåëüíîì è ñîâìåñòíîì îöåíèâàíèè 

Çàíÿòîñòü Çàðàáîòíàÿ ïëàòà ×àñû ðàáîòû 

   ðàçä. ñîâì. ðàçä. ñîâì. ðàçä. ñîâì. 

Ìóæ÷èíû 

Ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ –0,027 0,265** 0,061* 0,289*** 0,012 0,069*** 

×ðåçìåðíîå ïîòðåáëåíèå 
àëêîãîëÿ –0,255*** –1,338*** 0,009 –0,611*** –0,004 –0,157*** 

Æåíùèíû 

Ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ 0,329*** 1,106*** 0,045* 0,523*** 0,015** 0,148*** 

×ðåçìåðíîå ïîòðåáëåíèå 
àëêîãîëÿ –0,424*** –1,391*** 0,207*** –0,310*** 0,063*** –0,091*** 

 
Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî óìåðåííîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ïîëî-

æèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ïîëîæåíèè èíäèâèäîâ íà ðûíêå òðóäà, óâåëè÷èâàÿ âåðî-
ÿòíîñòü çàíÿòîñòè, çàðàáîòíóþ ïëàòó è ïðåäëîæåíèå òðóäà, âûðàæåííîå â ÷àñàõ ðà-
áîòû. Â òî æå âðåìÿ çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì îêàçûâàåò íåãàòèâíûé ýôôåêò íà 
çàíÿòîñòü ñðåäè æåíùèí â ñðàâíåíèè ñ îòêàçîì îò åãî ïîòðåáëåíèÿ, îäíàêî ÷ðåçìåð-
íûå ïîòðåáèòåëè àëêîãîëÿ ñðåäè æåíùèí âñå æå ïîëó÷àþò áîëåå âûñîêóþ çàðàáîò-
íóþ ïëàòó è ðàáîòàþò áîëüøåå êîëè÷åñòâî ÷àñîâ. ×òî êàñàåòñÿ ìóæ÷èí, òî ÷ðåçìåð-
íîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà âñåõ èññëåäóåìûõ ïàðàìåòðàõ 
ðûíêà òðóäà. 

 
Çàêëþ÷åíèå 

 
Â ðàáîòå èññëåäîâàëîñü âëèÿíèå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà ïîëîæåíèå ðàáîòíè-

êîâ íà ðîññèéñêîì ðûíêå òðóäà, â ÷àñòíîñòè, èçó÷àëîñü âîçäåéñòâèå ïîòðåáëåíèÿ àë-
êîãîëÿ íà çàíÿòîñòü, çàðàáîòíóþ ïëàòó è ÷àñû ðàáîòû ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííûõ 
RLMS. Äàííîå èññëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íåìíîãèõ ýìïèðè÷åñêèõ ðàáîò, èññëå-
äóþùèõ âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ è ðûíêîì òðóäà â Ðîññèè è ó÷è-
òûâàþùåé âîçìîæíóþ ýíäîãåííîñòü ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Â îòëè÷èå îò áîëüøèíñòâà 
ïðåäûäóùèõ ðàáîò, êîòîðûå îöåíèâàëè âëèÿíèå ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ëèøü íà îäèí 
ïàðàìåòð ðûíêà òðóäà (çàíÿòîñòü èëè çàðàáîòíàÿ ïëàòà), â íàøåé ðàáîòå ïðîâîäèòñÿ 
îäíîâðåìåííûé àíàëèç âëèÿíèÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà ãðóïïó ïàðàìåòðîâ, õàðàê-
òåðèçóþùèõ óñïåøíîñòü èíäèâèäà íà ðûíêå òðóäà. 

Äëÿ îöåíêè âëèÿíèÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà ïàðàìåòðû ðûíêà òðóäà áûëà 
ñîñòàâëåíà ýêîíîìåòðè÷åñêàÿ ìîäåëü, ïîçâîëÿþùàÿ îöåíèòü îäíîâðåìåííîå âëèÿíèå 
ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà èññëåäóåìûå ïàðàìåòðû. Ïðè ýòîì ñàìî ïîòðåáëåíèå àëêîãî-
ëÿ â ðàìêàõ äàííîãî àíàëèçà òàêæå òðàêòîâàëîñü êàê ýíäîãåííàÿ âåëè÷èíà, ÷òî ñîîò-
âåòñòâóåò ïîñëåäíèì òðåíäàì â àíàëîãè÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ. 

Ðåçóëüòàòû îöåíèâàíèÿ ïîêàçûâàþò íåãàòèâíóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó ÷ðåçìåð-
íûì ïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ è ðûíêîì òðóäà äëÿ ìóæ÷èí (òàáë. 3–5), îäíàêî ÷ðåçìåð-
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íîå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ñðåäè æåíùèí îêàçûâàåò íåãàòèâíûé ýôôåêò òîëüêî íà 
çàíÿòîñòü (òàáë. 3), à åãî âëèÿíèå íà çàðàáîòíóþ ïëàòó è ÷àñû ðàáîòû ïî ñðàâíåíèþ ñ 
îòêàçîì îò ïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ îêàçûâàåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì (òàáë. 4, 5). 
Â òî æå âðåìÿ óìåðåííûå ïîòðåáèòåëè àëêîãîëÿ èìåþò áîëåå âûñîêèå âåðîÿòíîñòü çà-
íÿòîñòè è ñòàâêó çàðàáîòíîé ïëàòû, à òàêæå ðàáîòàþò áîëüøåå êîëè÷åñòâî ÷àñîâ êàê 
ïî ñðàâíåíèþ ñ íåïüþùèìè èíäèâèäàìè, òàê è ñ ÷ðåçìåðíî ïüþùèìè èíäèâèäà-
ìè (òàáë. 3–5). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ÷àñòè÷íî ñîâïàäàþò ñ ðåçóëüòàòàìè ðàáî-
òû Å. Òåêèíà [27], êîòîðûé òàêæå îáíàðóæèë ïîëîæèòåëüíóþ ñâÿçü ìåæäó ëþáûì 
óðîâíåì ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ è çàðàáîòíîé ïëàòîé ñðåäè æåíùèí. Îäíàêî ðåçóëü-
òàòû, êàñàåìûå âëèÿíèÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà çàíÿòîñòü ìóæ÷èí è æåíùèí, à 
òàêæå çàðàáîòíóþ ïëàòó ìóæ÷èí, ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ. 

Ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà çàðàáîòíóþ ïëà-
òó è ÷àñû ðàáîòû äëÿ æåíùèí ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñî ñëåäóþùåé ïðè÷èíîé. Äîëÿ 
æåíùèí, ñòðàäàþùèõ îò ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ â Ðîññèè, çíà÷èòåëüíî 
íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíàìè. Äàæå ïðè óìåíüøåíèè ãðàíèöû ìåæäó óìåðåííûì 
è ÷ðåçìåðíûì ïîòðåáëåíèåì äëÿ æåíùèí â äâà ðàçà, äîëÿ ÷ðåçìåðíî óïîòðåáëÿþùèõ 
àëêîãîëü æåíùèí îêàçûâàåòñÿ â òðè ðàçà íèæå, ÷åì ó ìóæ÷èí, à ïðè óñòàíîâëåíèè 
ãðàíèöû, ñîïîñòàâèìîé ñ ìóæ÷èíàìè, â ãðóïïó çëîóïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëåì ñðåäè 
æåíùèí ïîïàäàþò òîëüêî åäèíè÷íûå èíäèâèäû. Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå ïîëîæèòåëü-
íîãî âëèÿíèÿ ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà ðûíîê òðóäà ñðåäè æåíùèí ìî-
æåò áûòü ñâÿçàíî ñ îòñóòñòâèåì â âûáîðêå äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà æåíùèí, çëî-
óïîòðåáëÿþùèõ ñïèðòíûìè íàïèòêàìè. Òàêæå ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî äîëÿ æåíùèí 
ñ âûñîêèìè äîõîäàìè (ñâûøå 20 òûñ. ðóá.) ñðåäè ïîòðåáèòåëåé àëêîãîëÿ âûøå, ÷åì 
ñðåäè íåïüþùèõ, îäíàêî äàííàÿ ãðóïïà ñîñòîèò â îñíîâíîì èç æèòåëåé Ìîñêâû è 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà (áîëåå 65%), è ïðè ïðîâåäåíèè àíàëèçà ýòó ãðóïïó, âîçìîæíî, 
ñòîèò èññëåäîâàòü îòäåëüíî.  

Íåîáõîäèìî òàêæå îòìåòèòü åùå îäíó ïðîáëåìó, âîçíèêàþùóþ ïðè èññëåäîâà-
íèè âçàèìîñâÿçè ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, çàíÿòîñòè è çàðàáîòíîé ïëàòû. Êàê óæå ìíî-
ãîêðàòíî îòìå÷àëîñü, ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ñâÿçàíî ñ õàðàêòåðèñòèêàìè çäîðîâüÿ. 
Ïîëíûé îòêàç îò óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, ìîæåò áûòü âûçâàí ïëîõèì çäîðîâüåì, êî-
òîðîå, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò âëèÿòü íà ñíèæåííóþ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà è çà-
ðàáîòíóþ ïëàòó. Òàêèì îáðàçîì, êîððåêòíàÿ îöåíêà òðåáóåò êîíòðîëÿ âçàèìîñâÿçè 
ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ è çäîðîâüÿ. Â äàííîé ðàáîòå ìû êîíòðîëèðîâàëè ñòàòóñ çäî-
ðîâüÿ ÷åðåç âêëþ÷åíèå â ìîäåëü ïàðàìåòðà íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ èíâàëèäíîñòè. 
Íî íàëè÷èå èíâàëèäíîñòè ÿâëÿåòñÿ èçìåðèòåëåì òîëüêî î÷åíü çíà÷èòåëüíûõ ïîòåðü â 
ñòàòóñå çäîðîâüÿ è íå ïîçâîëÿåò ó÷åñòü áîëåå øèðîêóþ äèôôåðåíöèàöèþ çäîðî-
âüÿ. Â ðàìêàõ íàøåé ðàáîòû îñóùåñòâëåíà ïîïûòêà âêëþ÷åíèÿ â ìîäåëü ýíäîãåííîñòè 
çäîðîâüÿ ñ ïîìîùüþ äîáàâëåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî óðàâíåíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ è èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ñàìîîöåíêè çäîðîâüÿ â êà÷åñòâå ìåðû îáùåãî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, îäíàêî 
ïîëó÷èòü îöåíêè êîýôôèöèåíòîâ òàêîé ìîäåëè â ïàêåòå Stata íå óäàëîñü. Ïîýòîìó 
äàëüíåéøèì íàïðàâëåíèåì èññëåäîâàíèÿ ìîæåò áûòü âêëþ÷åíèå â ìîäåëü äðóãèõ 
ïðîêñè-ïîêàçàòåëåé äëÿ ñòàòóñà çäîðîâüÿ è ó÷åò ïðè ïîñòðîåíèè îöåíîê ýíäîãåí-
íîñòè çäîðîâüÿ, ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ è çàðàáîòíîé ïëàòû.   

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî îáíàðóæåííàÿ â çàðóáåæíûõ èññëå-
äîâàíèÿõ [10, 11, 15, 19, 31] U-îáðàçíàÿ ôîðìà çàâèñèìîñòè ìåæäó ïîòðåáëåíèåì àë-
êîãîëÿ è ïîêàçàòåëÿìè ðûíêà òðóäà, îçíà÷àþùàÿ, ÷òî óìåðåííûå ïîòðåáèòåëè àëêî-
ãîëÿ èìåþò áîëåå âûñîêèå âåðîÿòíîñòü çàíÿòîñòè è ñòàâêó çàðàáîòíîé ïëàòû ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ íåïüþùèìè è ÷ðåçìåðíûìè ïîòðåáèòåëÿìè àëêîãîëÿ, ïîäòâåðäèëàñü äëÿ âñåõ 
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èññëåäóåìûõ ïàðàìåòðîâ ðûíêà òðóäà êàê ñðåäè ìóæ÷èí, òàê è ñðåäè æåíùèí. 
Ñëåäîâàòåëüíî, îïèñàííûå â çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèÿõ ìåõàíèçìû ïîëîæèòåëüíîãî 
âîçäåéñòâèÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà ðûíîê òðóäà â Ðîññèè òàêæå îêàçûâàþòñÿ 
ðàáîòàþùèìè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ðîññèÿ îòëè÷àåòñÿ îò ìíîãèõ ñòðàí áîëüøîé äîëåé 
ïîòðåáëåíèÿ êðåïêèõ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ è îòíîñèòåëüíî ìåíüøåé äîëåé ïîòðåáëå-
íèÿ âèíà, à ïðè ñìåùåííîñòè â ñòîðîíó ïîòðåáëåíèÿ êðåïêèõ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ 
ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò óìåðåííîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà çäîðîâüå ìîæåò íå 
íàáëþäàòüñÿ. 

 
*   * 
* 
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